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« Totems », lanouvelle série

francaise produite par Amazon, débarque
le 18 février. A Iaffiche : José Garcia
enespion torturé. Il sera entouré de Niels
Schneider et d’Ana Girardot. (Page 18)=
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GERARD DARMON
LE JEU DE LA VERITE

Dans la trés drole piece « Une situation délicate »,
le comédien incarne un septuagénaire partage
entre son épouse et sa maitresse.

Rencontre avec un homme au franc-parler salvateur.

Interview Benjamin Locoge / Photos Héléne Pambrun

I Deux heures avant d’entrer en scene, il arrive au théatre des
Nouveautés a la cool. Jean, baskets, casquette, Gérard Darmon s’ins-
talle dans sa loge, «ce petit chez-moi pendant plusieurs mois». Deux
fauteuils, un canapé, une table de maquillage et quelques photos
au mur. Le courrier qu’on lui adresse est posé sur le minibar rempli
de sodas, mais le comédien ne le regarde pas tout de suite. Depuis
quelques jours il est attaqué sur les réseaux sociaux pour avoir eu
un échange vif avec Edwy Plenel, le patron de Mediapart sur le
plateau de Laurent Ruquier. Darmon n’a pas envie de revenir sur
I’incident qu’il consideére clos. Non, il préfere parler de sa carriére,
de sa vie d’homme et de pére, de sa multiple actualité (le dernier
Lelouch, le film «King», «La flamme 2»). De ses amitiés. Mais,
une fois lancé, il viendra finalement sur le terrain de ses ennemis
du moment. Pour I’heure, il tombe la casquette, prét a se raconter
avec pudeur, élégance et honnéteté.

Paris Match. Qu’est-ce qui vous a amusé dans cette “Situation
délicate” ?

Gérard Darmon. Alan Ayckbourn est un auteur que j’apprécie, sa
piéce est pour moi un mélange de Feydeau et de Tchekhov avec des
situations de comédie incroyables, des quiproquos. La seule personne
qui est au courant de tout c’est le public, qui a un dossier d’avance
sur chaque personnage. C’est un super ressort.

Vous faites rire parce que vous donnez I'impression de ne pas jouer.
Comme si vous subi: la perie, le g

C’est 'impression que j’avais quand je voyais Sinatra, qui donnait
le sentiment que tout le monde pouvait chanter. Alors que pas du
tout. Tant mieux si mon jeu n’est pas laborieux. Mais en amont il
y a une réflexion, un travail; je ne sors pas du génie, je cherche, je
propose, je vais dans le mur.

Philippe, votre personnage, a le mauvais réle: il est menteur, pas for-
cément courageux, refuse de se voir vieillir.

Mais c’est un role en or! La mauvaise foi, le mensonge, la naiveté
feinte, la vraie naiveté, il a toutes les qualités, ce Philippe! Mais
dans la piéce ce sont les femmes qui ménent le bal. Tout cela est dit
avec finesse, sans mots d’auteur et sans qu’on se tape  [SUITEPAGE 8]
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iR . ‘ Une, o B
sifuation
delicate

« Dans ce métier, les gens ont

envie que vous leur deviez quelque chose

dans votre réussite. Heureusement

lindifférence est mon arme absolue »

Gérard Darmon

sur les cuisses non plus. J'ai envie que mes amis viennent voir le
spectacle et n’en sortent pas avec un sourire géné. Comme cela a
pu m’arriver... Mais celle-1a, c’est du petit-lait.

Vous auriez pu faire carriére dans le théatre public ?

Non. Par pressentiment d’abord, ensuite parce que je n’avais pas
envie d’étre enfermé. Enfin parce que j’ai un léger probleme avec
I’autorité. Je n’avais pas spécialement envie d’aller vers des mecs
comme Patrice Chéreau - un grand metteur en scéne mais qui fai-
sait un peu abstraction des acteurs. On se souvient de ses décors,
de ses lumiéres, mais pas de ses comédiens. Je n’avais pas envie
d’étre son larbin, quoi...

Au cinéma, c’est le réle du commissaire Biales dans “La cité de la
peur” qui vous a imposé ?

Je suis déja un routier a ce moment-la. Mon premier vrai succes
c’est “37°2” méme si ce n’était pas simple d’exister entre Anglade

« Une situation délicate »,
jusqu’au 30 avril,

au théatre des Nouveautés,
Paris IX°.

pouvais faire avancer les choses. Avec les tronches des gens de ma
génération on pensait que les critéres allaient changer. Je vous rap-
pelle que je suis refusé au Conservatoire parce que je n’ai pas la
téte qui correspond a la maison. Je ne passe pas le second tour a
une voix pres, celle de Lise Delamare, une actrice de la Comédie-
Frangaise qui m’explique que je n’ai pas le profil... Je I’ai vécu
comme un coup de poignard, ¢a me renvoyait a mes origines, moi
le fils d’immigrés, a ma judéité, a tout, quoi...

Le monde a évolué sur ces questions depuis ?

Je ne pense pas. On utilise d’autres mots, on stigmatise peut-étre
moins les Juifs, mais ce n’est pas le cas pour les musulmans, les
Arabes ou les Noirs. Tous les gens qui ne sont pas nés a Chartres...

Ce métier qui vous snobe, c’est ce qui vous méne a la dépression a la
fin des années 1990 ?

Horowitz, pianiste que j’adore, a laissé son instrument de coté pen-

et Dalle. Mais le pizzaiolo que j’incarne existe. Il existe
au point d’étre nommé aux César. Mais je ne I’aurai pas.

Deux fois nommé, jamais primé, ¢a vous énerve ?

Sur le moment, ¢a me fait chier, oui. Pour “Astérix”,
tout le monde voulait que Jamel I’obtienne. Mais c’était
évident que, si nous étions deux acteurs du méme film
nommeés dans deux catégories différentes, il ne I’aurait
pas. Et c’est ce qui s’est passé. Ils ’ont filé a Bernard
Le Cog... comme son nom I'indique. [Il rit.] Quand pour
“Les princes”, de Tony Gatlif, ils nomment celle qui joue
ma femme, une Andalouse qui a deux scenes et demie,
et que moi rien du tout, j’ai les boules. Quand en 1997
je joue au théatre “Le roman de Lulu” avec Sandrine
Kiberlain, la piece a huit nominations aux Moliéres. Et
rien pour moi. Je finis par me dire que le métier m’en-
voie des messages quand méme... Mon attitude envers
la profession était mal percue, on me disait arrogant,
agressif avec les critiques.

Ce qui était le cas ?

J’aime la vérité, peut-étre trop parfois. Mais j’ai appris
depuis a contourner, alors que plus jeune je pouvais étre
plus frontal. J’étais aussi a un age ou je pensais que je
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Naissance
le 29 février a Paris.
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Premiers pas sur

scene dans

«Les fraises musclées»,
de Jean-Michel Ribes.

1994

Joue le commissaire
Biales dans «La cité de
la peur», le film des Nuls.

2001

Alain Chabat lui offre
une renaissance
personnelle et artistique
dans « Astérix et Obélix.
Mission Cléopatre ».

Tourne dans la
série « Family Business»
pour Netflix.

dant presque cing ans parce qu’il avait besoin de souf-
fler. Et quand il est revenu ¢a a été du délire. Moi - sans
me comparer a lui -, ma vie partait en cacahouete suite
a une rupture amoureuse.

A cause de la drogue aussi?

Javais déja arrété. Fumer de ’herbe c’était quasiment
culturel chez moi. Les autres drogues j’en ai eu une
consommation tres aristocratique, trées luxueuse... Je
n’en fais pas un étendard.

Est-ce que c’est le cinéma qui vous a sorti de la dépres-
sion ? Ou comme vous étiez guéri vous avez pu retrouver
les plateaux ?

J’y retourne avec “Astérix” mais je suis encore en vrac.
Alain [Chabat] ne connait pas ma situation personnelle
quand je I’appelle. Je vais le voir et il me fait lire un truc
minuscule. Il baisse un peu le nez: “Bah y a pas grand-
chose a becqueter.” Y avait méme rien. Mais je suis dans
un tel tourbillon que j’ai besoin de prendre I’air. Donc
je pars au Maroc pour tourner. Sur place mon entente
avec Jamel est telle que mon personnage d’Amonbofils
devient la mascotte du film. Et derriere on fera 15 mil-
lions d’entrées...



LA SEMAINE DE March

« Jaime la vérité, peut-étre
trop parfois. Ce qui est terrifiant
ceest le silence. Il faut

parler, dire ce que I'on pense »

“Astérix” vous offre la popularité que vous recherchiez ?

Avec “Astérix” il y a eu un vrai divorce entre la fagon dont le public
m’appréhendait et le métier. Parce que je ne suis pas un roi de fes-
tivals, ni un salonnard qui va a tous les cocktails ou inaugure des
pharmacies. Dans ce métier les gens ont envie de savoir que vous leur
devez quelque chose dans votre réussite. Et ¢a je I’ai compris assez
tard. Heureusement I'indifférence est mon arme absolue... [II rit.]

C’est ce que vous inspire votre échange avec Edwy Plenel, de
l'indifférence ?

Pour moi cette polémique est un non-événement. Il s’agit juste de
deux hommes qui se retrouvent autour d’une table a une heure de
grande écoute et qui ne sont pas d’accord 'un avec I’autre. On n’a
donc plus le droit dans ce beau pays qu’est le notre, libre, démocra-
tique, de dire non a quelqu’un qui dit oui? Est-ce un crime de lese-
majesté de dire a Edwy Plenel “Monsieur je ne suis pas d’accord avec
vous, je ne suis pas d’accord avec vos méthodes”? Encore une fois,
pourquoi Mediapart débusque les dossiers 2 Pourquoi Mediapart est
en cheville avec les procureurs? Pour essayer de rendre la République
un peu plus propre? Mais balayez déja devant votre porte!

Depuis, les réseaux sociaux se déchainent contre vous.

Vous parlez des haineux de Twitter? J’ai lu les messages, ¢a ne
fait pas plaisir, mais ce n’est rien a c6té des SMS et des coups de
téléphone de remerciement. Je n’ai donc pas été d’une vulgarité
crasse... Que M. Plenel s’estime heureux que je n’aie pas parlé de
ses déclarations sur les attentats de Munich. Que je n’aie pas évo-
qué les insanités qu’il a publiées sur Dominique Baudis.

Tout cela dit quoi de I'époque dans laquelle nous sommes ?

Que nous sommes dans une impasse, dans une rigidité d’expres-
sion ot il ne faut pas dire une chose plus forte que I’autre. Dans les

Jean-Pierre Bacri et Gérard Darmon
dans «Le grand carnaval » (1983).

Dansla
piece «Les
catcheuses»
(1977).

= BACRI SON AMI

«On a eu un parcours chaotique lui et moi. Au début

il y avait presque une gémellité entre nous. Nous avons été
trés proches et tels deux atomes on s'est séparés, brouillés
pendant quinze ans, pour finalement se retrouver. Mais
toute la période de sa vie ou il était en couple avec Agnes
Jaoui, je ne I'ai pas vu. Les derniers dix-huit mois j'ignorais
qu'il était malade, il est parti comme il a vécu, dans une
incroyable dignité. Je pense a lui tous les jours.»

émissions de Polac ou d’Ardisson, il y a trente ans, on avait quand
méme le droit de dire des choses! D’autant que nous sommes un
peuple de raleurs notoire!

On vous reproche désormais votre amitié avec Eric Dupond-Moretti.

On réve, non? On se connait depuis des années, j’ai encore le
droit d’avoir les amis que je veux. Eric est un étre qui m’est cher,
un homme valable. La seule chose que je note, c’est que je regois
beaucoup d’encouragements de mes collegues et que personne ne
sort du bois. Mais putain allez-y les mecs! Prenez vos responsabi-
lités. Le métier manque un peu de courage, d’autant que ce n’est
pas si grave que cela, c’est juste un débat d’idées.

Lerisque de ce débat d’idées est que les gens n’aient plus envie d'aller
voter ? Que le public se détourne encore plus de la politique ?

J’ai confiance dans le peuple. Il y a toujours, en ultime recours,
une réaction de bon sens qui nous rend a nouveau fiers d’étre fran-
¢ais. On peut nous faire jouer un ou deux tours de valse, mais on
ne se laisse pas embarquer. Il y a des moments historiques ot I’on
a parfois fait des conneries, mais généralement il y a un réflexe.
Ce qui est terrifiant c’est le silence. 1l faut parler, dire ce que I’on
pense, prendre ses responsabilités une fois encore.

Vous aimez la joute ?

Point trop n’en faut. [Il rit.] Franchement...

Vous avez le sentiment de faire un métier utile ?

La piece que je joue actuellement est d’utilité publique! Faire
rigoler les gens dans une période comme la notre, ¢a vaut six mois
d’analyse. Sinon I’engagement je I’ai fait, ca ne m’a pas toujours
porté bonheur.

Vous avez eu un enfant a 69 ans. Garend la vie plus douce ?

C’est extraordinaire, surprenant. Ca donne une énergie folle,
méme si ce n’est pas celle que j’avais il y a quarante ans avec mes
ainés. C’est un mélange entre I’envie de bien faire, d’aller au bout
le plus longtemps possible. La quand je dis au revoir a ma fille
pour venir au théatre et qu’elle me prend dans ses petits bras, il
y a quelque chose de trés fort. J’ai aussi la chance de vivre avec
une femme que j’aime éternellement. Avec qui je vis depuis vingt-
deux ans, qui n’est pas du tout du métier. Et c’est fantastique. ==
Interview Benjamin Locoge
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LA SEMAINE DE March

HEm On parle beaucoup de la
France, ces temps-ci. Elle a des
atouts, cette petite. D’abord son nom,
un joli prénom de femme. Aragon
lui trouvait des yeux de tourterelle.
Cela dit, personne ne voit la méme.
Pour Cocteau, elle ressemblait plutot
a un coq bruyant débitant son cha-
pelet sur un tas de fumier. Chacun
son sale gotit. Disons qu’elle a une
carte d’identité: 551 000 kilometres
carrés, un climat tempéré et 67 mil-
lions d’habitants. La, on est tous
d’accord.

Dés qu’on aborde le sujet de son
caractere, en revanche, les querelles
d’Allemands commencent. C’est que
sa personnalité change. Cette jolie
nation évolue avec le temps. Or
elle est 1a depuis des siécles. A un
moment, au XVII¢, c¢’était presque
un volcan. Elle se voyait comme la
mere des arts, des armes et des lois.
On n’en est plus la. A présent, c’est
plutot une allumette. Heureusement
pour elle, elle ne s’en rend pas

LAIR DU TEMPS

compte. Car, miracle des miracles, Cl l 1‘4\1\1 ‘l*:'l‘
elle conserve un charme a part. Rien Slﬁ l{\‘\A\"l‘

a voir avec ses armées, son PIB ou

son outrem(ﬂldanci1 dipllomatique. lSon Sur Scénc’

truc, ce qui la rend unique, c’est I’art .

de vivre. Dieu sait que c’est large. Du HCCtOI Obalk
Tour de France a la fashion week et déroule le

de Versailles a la volaille en vessie

de porc farcie aux truffes arrosées grand Specta(ﬂe
de I'histoire

de cognac, les Francais ont un don
pour jongler avec les homards bleus,
les broderies Lesage en fil d’or et les de l’a]‘t
flacons de N° 5. Tout ¢a dans un

décor en pierre de taille digne de son statut de grand-
mere des arts.

Vu de loin, Paris reste une féte. Mais le miracle, c’est
que parfois cette fameuse Ville lumiere demeure un
plaisir méme vue de pres. En particulier quand elle
se laisse aller a son vieux talent pour la conversation
piquante qui attirait toute I’Europe a I’époque des
salons de Mme Du Deffand ou de Juliette Récamier.
On était déja superficiels - mais comme disait Karl
Lagerfeld, un Parisien pur jus, avec une trés grande
superficie. Or ce bavardage pétillant et érudit, des sur-
vivants le cultivent toujours. Si vous voulez plonger au
cceur de notre civilisation, allez écouter Hector Obalk

Par Gilles Martin-Chauffier

résumer ’histoire de la peinture en deux heures au
théatre de I’Atelier, le bien nommé.

Stendhal qui raffolait de la conversation parisienne
devait lui ressembler. Aussi solide qu’un buffet, les che-
veux dressés sur la téte, bien habillé, avec une rayon-
nante silhouette de bon convive, Obalk est accueillant
comme une chaise longue. Flanant sur la scéne devant
son mur d’images alternant vues d’ensemble, comparai-
sons et gros plans sur des détails, il zigzague de Giono
a Géricault et de Manet au Caravage. Installé dans son
musée imaginaire tel un chat dans son panier, il nous
épargne le style savant qui transforme une jolie toile
en grammaire avec regles, contenu narratif et autres
mots techniques dont I’emphase semble écrite a I'huile
et au vernis. Rien d’universitaire, ni de coude acadé-
mique sur la cheminée. Avec de la malice dans I’ceil,
il met de la couleur dans ses commentaires, et son
espieéglerie nous ouvre les yeux au cutter. Méme s’il a
P’air de se borner a la fagade sans trop
sonder les murs, on redécouvre des
tableaux vieux de cing siécles qu’on
avait regardés cent fois. On repére
enfin deux élégantes avec ombrelle
sous une haie d’aubépines de Monet,
on entre sous la capuche d’un moine
de Zurbaran. Soudain la culture a la
fantaisie d’un parc d’attractions.

Mais attention: rond comme une
cuillére, Obalk est aussi affité qu’'un
couteau. Pas question qu’il reste aux
lisieres de ses persiflages. La gloire
n’est pas une rente viagere et les
éloges sans réserve sont des roses sans épines. Avec
toute I’admiration qui leur est due, Ingres et un ou deux
autres passent de sales quarts d’heure. Gentiment, je
vous rassure: enlever un pétale a une fleur de jasmin ne
retire rien a son parfum. De toute maniére, les hercules
ne craignent pas les chatouilles et Obalk a le cceur
enthousiaste. Seule critique des mauvais coucheurs:
il n’y a pas de femme dans son anthologie provisoire.
Peut-étre par prudence: il sera bientot plus facile de
devenir une femme que de parler d’elles. Rassurez-
vous: pour les peindre, le pinceau de Fragonard avait
des délicatesses de cils. Or c’est le héros de la soirée.
Normal: il est tellement frangais. ==
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ART DE SURPRENDRE

CULTURE

JOHNNYDEPP
DEBARQUE EN NUMERIQUE

I 1] peint depuis toujours mais s’est enfin décidé a montrer ses ceuvres
et méme a les proposer a la vente sous forme de NFT. Lily-Rose, Elizabeth
Taylor, Marlon Brando...: les portraits au style pop version street art réalisés
par Johnny Depp seront I’occasion de «soutenir les organismes de bienfai-
sance qui ont été si importants pour ma famille», précise I’acteur. La dis-
tribution se fera via une répartition aléatoire équitable, chaque NFT étant
doté d’une édition matérielle haute résolution. ==A-C.B.

g EP « Unjour, je »
(Cing7/Wagram).

PIERRE DE MAERE ETDES

LEPHEBE BELGE LETTRES *t !

3

I || y a chez Pierre de Maere
I'électro d’Hervé, la candeur d’Angele
et le phrasé de Stromae. Le Belge de
20 ans a la gueule d’ange s'inscrit
dans cette nouvelle vague artistique
qui rend hommage a la variété tout
en apposant une patte urbaine.

Son premier EP «Un jour, je»

se veut aussi brut que doux, aussi Star de « Maigret », le nouveau film de Patrice
mélancolique que dansant. Celui Leconte, Gérard Depardieu est le 30° acteur a
qui compose et écrit depuis ses incarner le célebre commissaire a I'écran.

10 printemps est un passionné de Il succede ainsi a d’autres
photographie qui mise autant sur pointures nommées Michel
les sonorités que sur I'esthétique Simon, Jean Richard, Gino

— de son look a sa pochette de Cervi, Charles Laughton,
disque. Avec une petite poignée de Jean Gabin, Bruno Cremer ou
concerts a son actif, il espére remplir encore Rowan Atkinson, alias
la Cigale, a Paris, le 13 mai prochain. MAIGRET | Mr. Bean ! ==Fa.l.

Et c’est tout ce qu’on lui souhaite. == \
C.D./Photo Alexandre Isard

Sortie le 23 février.
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«Th22avantlafinn
actuellement a
LaScala, Paris X®.

DUOBANCAL ****

I Au moment de sauter par la
fenétre de son appartement, Bertrand
est interrompu par un individu le mena-
cant d’un pistolet. Ensemble, pendant
une heure vingt-deux donc, ils vont tenter
1th22 de comprendre le sens de la vie et envisager
la meilleure issue possible. Pour leur nou-
velle création, Matthieu Delaporte et
Alexandre de La Patelliere s'emmélent les
pinceaux dans cette tragi-comédie bavarde
et cousue de fil blanc. Si Eric Elmosnino semble pouvoir se
tirer de n'importe quelle situation, Kyan Kohjandi, pour ses
premiers pas au théatre, n'a pas vraiment I'air convaincu par
son prochain destin. Dommage. == Benjamin Locoge

fTUDIO HEBERTOT

CONSTANCE DEBRE
LINTRANSIGEANTE

Dans « Nom », l'auteure rompt sans remords avec sa
famille. Une déclaration d'indépendance radicale.

Par Aurélie Raya / Photo Patrick Fouque

I Elle revient de New York. Post-Covid, la ville ver-
ticale lui a semblé a plat, odeur d’herbe partout, clopes a
18 dollars, échoppes fermées. Est-ce agréable de retrouver
Paris la vieille? Bof. Constance Debré donne rendez-vous
dans une brasserie du bourgeois IX® arrondissement.
Cheveux ras, fin blouson de cuir, café et cigarettes vont
s’enchainer pour parler de son «Nom». Ca commence par
la mort lente du pere, Frangois Debré, avant de s’attaquer
aux souvenirs. Grandir entre deux toxicomanes, dont I'un
rejeton du Premier ministre qui a rédigé la constitution
de la Ve République, offre un terreau romanesque inoui.
Pourquoi maintenant? «J’ai toujours été atterrée par les

VENGEANCE pleurnicheries des adultes sur leur enfance. Papa-

maman-et-mes-traumas est une religion qui m’en-
nuie et a laquelle je ne crois pas.» Ce n’est pas I'unique
objet de la chose. Louvrage est plus fort, plus tendu, que
les soucis et les détails parfois glauques d’une adolescence
passée a subir la décadence parentale. «Nom»: un cri de
colére, maitrisé, qui surine que ’on doit tout balancer,
attaches, parents, enfants, pour se construire, car «toute
famille crée sa folie et I’alimente puisqu’elle ne tient que
par elle». Pondre 170 pages sur les siens pour expliquer
a quel point il est urgent et vital «de s’en foutre», n’est-ce
pas contradictoire ? Debré esquisse un sourire: «Mon livre
est plein de contradictions, bien sGr. Mais il ne s’agit pas
de nier les faits de I’enfance, il s’agit de dire ¢a a existé
a cette hauteur, en parler sans procés ni romanesque.»

DUQ DUEL *****

I C'est un huis clos qui nous capte et nous emmene laolionne s’y
attend pas. Dans ce petit Studio Hébertot o1, du premier rang, on peut
quasiment toucher les actrices en tendant la main, la piece commence
comme du boulevard & rebrousse-poil. Deux héroines que tout oppose :
une quinquagénaire introvertie et une trentenaire exubérante a la limite
du crispant. Deux provinciales « montées » a Paris. On découvre que la
plus &gée est une disparue volontaire... Impossible d’en dire plus sous
peine de déflorer le suspense. Car, dans ce dialogue aigre-doux, il y a
une imposture vraiment inattendue. On croit d’abord assister a une
forme d’entente entre les deux, puis on sent monter une tension... Dans
ce décor unique, il fallait un sacré texte et une mise en
scéne au cordeau pour nous tenir en haleine pendant
une heure dix. Bravo a I'auteure Sophie Cottin, et sur-
tout a la metteuse en scéne, Raphaélle Cambray: les
deux comédiennes évoluent sur le fil du rasoir, sans une
seconde de dérapage. Tres fort | == Catherine Schwaab

"~ Lodeur des azalées m'a
subitement fait suffoquer », jusqu'au
27 mars, au Studio Hébertot, Paris XVII°.
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Le nom d’Edouard Louis débarque dans la conversa-
tion. Debré parait dubitative quant au jeune Bellegueule
qui, sempiternellement, creuse le sillon de la douleur
familiale. «On est tellement opposés que ca finit par en
étre troublant. Sa perversion, sa mauvaise foi, son ambi-
tion, ses mensonges m’intéressent. Peut-étre qu’il tire une
ficelle, on verra.» On pourrait I’accuser du méme délit?
Elle tique. «J’ai un nom connu. Donc je savais que le livre
pourrait plaire pour des raisons dégueulasses, mais la lit-
térature c’est dégueulasse, et c’est ce qui fait sa beauté.»
La difficulté de I’entreprise: doser. Debré le résume sans
poésie, «ne pas faire trop bander avec des histoires de
ministres et de duchesses, éviter le tombeau formidable».
Elle a élagué, coupé, s’est empéchée du coté de sa mere
mannequin, issue d’une lignée d’aristocrates basques
désargentés. «Je n’ai pas raconté que mes parents étaient
morts le méme jour, a quelques années d’écart...» Ellen’a
pas troussé de charmantes sentences mais des morceaux
ciselés de cruauté, au passage, sur ses oncles, ses grands-
parents, ses sublimes géniteurs, amoureux défoncés, le
cauchemar bourgeois dont on ne réchappe pas. Quel que
soit le milieu d’ailleurs, I'important est de se
tirer. «Il se trouve que j’ai aimé mes parents,
et écrire a la premiére personne c’est toujours
écrire sur les gens qu’on aime, c’est toujours
les maltraiter, c’est comme ¢a.»

- PARIS
MUSEE HISTO!RE M

DE PARiS CARNAVALET hﬁ

Réservation conseillée sur www.carnavalet.paris.fr #ExpoProust

@RATP ﬁg%m magwine  LEFIGARO

« Papa-maman-
et-mes-traumas est
une religion

qui m’ennuie »

Comme pour ses précédents textes, Constance Debré
noircit des pages sans obéir aux régles de ponctuation,
¢a fonce, efficace, intense, faussement froid, un crawl en
apnée. «La littérature, ¢a doit étre beau comme une ville
moche. Ce qui est joli est mortifere», défend I’admira-
trice de Proust et de Carreére. Elle s’affiche moins radicale
«en vrai», «on ne peut pas se détacher totalement de la
vanité», constate celle qui possédait un compte Insta-
gram. C’est d’ailleurs grace a un message privé qu’elle
a connu sa compagne Camille, styliste. «Je suis hyper
sauvage, c’est un moyen de rester connectée.» Depuis
cette interview elle a fermé son compte, «¢a ne m’inté-
ressait pas assez», précise-t-elle plus tard. Discuter avec
elle, c’est chercher la posture, ne pas la trouver, tenter
de savoir si tout plaquer, tuer le confort, c’est vivable.
«J’ai choisi des métiers de moins en moins bien payés,
mais a chaque fois c’est de plus en plus excitant. On
s’habitue a la perte, méme si cela épuise.» Elle n’a pas
d’appartement, peu d’objets, peu d’argent, abandons qui
furent une matrice littéraire. Debré nage vers d’autres
rivages. Son «Nom» seme des bribes de son futur d’au-
trice. «Je suis dans une période plus calme,
plus nomade mais moins heurtée.» Une
catastrophe? «Une chance. Je m’autorise a
aller plus loin, a écrire davantage ce que je
pense.» Une écrivaine. ==

« Nom », de Constance Debré,
éd. Flammarion,
176 pages, 19 euros.

Constance Debré




JOSE GARCIA

AGENT TROUBLE

Dans « Totems », la nouvelle série Amazon, il incarne un espion hanté
par ses démons. Rencontre avec un acteur qui se réinvente.

Par Clémence Duranton / Photo Eric Garault

I Certains atteignent ce stade a 40 ans.
Cette fameuse «crise» ol ces messieurs
acheétent une voiture clinquante, une
montre démesurée ou recouvrent leur che-
velure poivre et sel a I’aide d’une teinture
bien trop foncée. José Garcia aura attendu
55 ans. Un divorce d’abord, apres vingt-
huit ans de vie commune avec Isabelle
Doval, et une ribambelle de projets inédits:

je sais que je dois pouvoir réinventer un role
pour étre bien et celui de Virgile était par-
fait pour ¢a.» On a connu Garcia jet-setteur
en tee-shirt moulant, méchant allumé aux
cheveux hirsutes et cadre dévoré par I’am-
bition. Pour «Totems », le voila espion jon-
glant entre RDA, RFA, KGB et CIA. Autant
d’acronymes qui plantent un décor glacial.
«A I’age que j’ai, je ne m’attendais pas a
ce que I’on me propose un tel role, aussi

le tournage d’un film en Chine, le z physique et ou je pouvais jouer
lancement de sa propre cuvée de METAMORPHOSE sur autant de variantes. J’adore

rosé (le Rosé Garcia, donc) en septembre
dernier, un role dans une piece d’auteur a
venir et... une série. La premiére, malgré
une carriere longue comme le bras. «Depuis
que ce format a explosé, je regardais de
quelle manieére les personnages étaient
écrits, confie-t-il. Dans beaucoup de séries,
comme “Breaking Bad” par exemple, les
protagonistes n’évoluent que trés peu. Moi,
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ces personnages qui ne sont ni le bien ni
le mal. C’est une sorte d’archange avec des
tonnes de failles.»

Sur le terrain, Virgile est efficace, alerte,
a une maitrise totale de la situation. Il se
montre d’un pragmatisme a toute épreuve
face a Francis Mareuil (Niels Schneider),
jeune recrue tombée sous le charme d’une
pianiste contrainte de collaborer avec le KGB

LA SEMAINE DE March

« Totems », disponible
chaque vendredi a partir du 18 février
sur Prime Video.

(Vera Kolesnikova). Mais, une fois dans son
appartement délabré, Virgile est envahi par
sa solitude. José Garcia dégage alors une
puissance rare, pose un regard habité, porte
une inquiétude communicative. «Il n’a plus
personne. Dans nos métiers, on peut rapide-
ment se retrouver dans une situation simi-
laire. Un tournage de série dure six mois,
si tu en fais deux, tu ne rentres

wJai heaucuup plus chez toi pAenda.nt\un an et
d’addictions tu ne retournes jamais a ta vie. Il

e ) faut faire gaffe, ¢a va tres vite.»
MBIS]BI de D’autant plus quand, comme
la Chan_ce- jeme pour «Totems», il faut tourner
lasse vite » a Prague en plein confinement

dans des rues désertes avec
couvre-feu et fermeture des frontiéres. Et un
arriére-go(it de guerre froide au XXI¢ siecle.
Plus d’une fois, Virgile fend I'armure, aban-
donné par son corps en prise a son addic-
tion aux médicaments. Garcia comprend,
dit-il, car son personnage est a son image,
extréme. «J’ai beaucoup d’addictions, mais
j’ai de la chance, je me lasse vite.» Durant
six mois, il peut fumer comme un pompier
et arréter du jour au lendemain ou encore
aller a la salle de sport tous les jours (ce
qu’il fait en ce moment) pour ne plus faire
une minute d’exercice pendant deux ans.
La seule chose qui I’effraie vraiment, c’est
I’alcool. «On a un tel taux d’adrénaline
quand on est dans le role qu’au moment ou
¢a s’arréte on a besoin de boire des quantités
assez démentes pour compenser. Et ¢a nous
joue des tours. Imaginez: sur un tournage, il
m’est arrivé de me battre ou de m’engueuler
45 fois d’affilée avec quelqu’un, de 3 a
6 heures du matin non-stop. Les gens nor-
maux ne font jamais ¢a! Quand tu tues
quelqu’un ou que tu le fracasses contre le
sol, ton cerveau sait que c’est faux, mais ton
geste, lui, est bien réel. Et c’est tres difficile
de redescendre.» D’ailleurs, anecdote plus
légere, il se souvient d’avoir été I’extrava-
gant Serge Benamou du soir au matin pen-
dant qu’il jouait dans «La vérité si je mens!»
- «Je gueulais sans arrét!» s’esclaffe-t-il.
L'expérience lui a fourni le fil d’Ariane pour
revenir a lui, une fois de retour a la mai-
son. «Je crois qu’au fond la seule véritable
addiction qu’on ait, nous, les acteurs, c’est
ce métier. Certains en crévent de ne plus
pouvoir le faire.» ==
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En juin 2022, embarquez avec Paris Match, pour une superbe croisiére au fil de la Neva et de la Volga. En compagnie de Marc Brincourt (ancien rédacteur
en chef photos de Paris Match) et de Chantal Forest (spécialiste de la destination), vous aurez la chance de découvrir les merveilles de la Russie que sont
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Marc Brincourt Chantal Forest
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WHISTLER
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1. « Arrangement en brun et noir. Portrait de miss
Rosa Corder », 1876-1878, huile sur toile.

2. «’homme a la pipe », vers 1859, huile sur toile.
3. «Arrangement en gris et noir n° 1. Portrait de la
mére de l'artiste », 1871, huile sur toile.

UN AMERICAIN A PARIS

Le musée d'Orsay présente pour la premiére fois des chefs-d’euvre du peintre
issus de la Frick Collection de New York.

Par Anaél Pigeat

I C’est un accrochage intime d’ceuvres exceptionnelles qui
offrent une vision rare a Paris de James Abbott McNeill Whistler
(1834-1903). Quatre peintures prétées par la Frick Collection |CUN|QUE poser ses modeles dans le noir, pour faire disparaitre les détails

de New York, a I’occasion de travaux d’extension, font face a

trois autres peintures appartenant au musée d’Orsay - les seules dans
les collections frangaises. Des eaux-fortes et des pastels peu souvent
exposés completent cet ensemble et donnent a voir I’adresse saisis-
sante de I’artiste. Derriére un rideau de velours, une salle feutrée
veut évoquer I’atmosphere de I’hotel particulier de Henry Clay
Frick le long de Central Park. Industriel de

Une Silhoue“e; Pittsburgh et grand collectionneur américain
un regard: des premieres années du XX¢ siecle, ce der-
il pratique Fartde nier a fait transformer sa maison
la suggestion en 'un des plus singuliers musées

e New York. Cette institution,
ouverte en 1935, réunit sous ses ors des chefs-d’ceuvre
européens du XIV¢ au XIXe siecle: Bellini, Cimabue, le
Greco, Fragonard... Parmi eux, Whistler, dont la Frick
Collection compte vingt ceuvres.

Whistler nait dans le Massachusetts en 1834, se forme
a Paris, dans l'atelier du peintre Charles Gleyre et dans
les salles du Louvre. «Chomme a la pipe» date de ces
premiéres années. Bien qu’installé a Londres par la suite,
il expose «La dame blanche» au Salon des refusés en 1863 et devient
quelques temps plus tard une référence pour la génération des
symbolistes. En 1891, sous I'influence de quelques proches, parmi
lesquels Stéphane Mallarmé, I’Etat frangais lui achéte son «Arrange-
ment en gris et noir. Portrait de la mere de I’artiste» (1871).
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Ses grands portraits font sa célébrité. Une silhouette et un regard:
il pratique I’art de la suggestion. Comme le raconte Paul Perrin,
conservateur et commissaire de I’exposition, Whistler fait parfois

non nécessaires. Inspirés de Vélasquez aussi bien que des
estampes japonaises, ses personnages sont mis a distance du visiteur
par des cadres qu’il dessine lui-méme, et sur lesquels est parfois posé
le papillon qui marque sa signature. Signe que ses encadrements
font partie intégrante de ses créations, des photographies d’atelier le
montrent en train de peindre sur des toiles déja encadrées. Trois chefs-
d’ceuvre sont ici réunis, dont les titres empruntent au vocabulaire
de la musique et de la couleur: «Symphonie en couleur chair et
rose. Portrait de Mrs Frances Leyland», «Arrangement en brun et
noir. Portrait de miss Rosa Corder», et le trés proustien
«Arrangement en noir et or. Comte Robert de Montesquiou-
Fezensac», lequel inspira le personnage de Charlus. Les
paysages ne sont pas en reste, avec de virtuoses eaux-
fortes de Venise et des marines, notamment au large de
Valparaiso. C’est une salle seulement, et ’on a envie d’y
rester des heures. ==

« James McNeill Whistler (1834-1903). Chefs-d'euvre
3 de la Frick Collection », au musée d'Orsay, a Paris, jusqu’au 8 mai.

LAFRICK SEXPORTE

I Pendant les travaux de la Frick Collection, un ensemble
de toiles de Rembrandt, Bruegel ou Van Dyck sont exposées &
New York dans 'ancien Met Breuer rebaptisé Frick Madison.
Il est également prévu que quelques tableaux soient prétés a
I'étranger: Goya au Prado a Madrid, Vermeer au Mauritshuis &
La Haye, Turner a la National Gallery de Londres... ==
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GEEET CAPUCINE ANAV
MARIAGE EN VUE

La discrete figure du petit écran revient sur sa
rencontre avec Victor Dumas, son fiance.

“ I | a jeune femme de 30 ans révélée dans «Secret Story» en 2012,
ex-chroniqueuse de « TPMP», désormais comédienne, vient de se fian-
cer a Victor Dumas, avec qui elle partage sa vie depuis deux ans. C’est
lors d’un séjour romantique aux Maldives que le courtier de 29 ans
a fait sa demande. «Avant de le rencontrer, je pensais que I’amour
rimait avec souffrance, confie Capucine Anav. Je sortais d’une rela-
tion toxique et violente. Il m’a appris a redécouvrir I’amour, le vrai.
Il m’a sauvée.» Les noces prévues pour 2023 s’annoncent fastueuses
- «300 a 400 invités», précise-t-elle. «Je songe au mariage depuis toute
petite, avec la robe de princesse qui va avec!» Par le passé, Capucine
Anav a fait parler d’elle pour ses histoires avec des «fils de». A son tableau de chasse, Alain-Fabien
Delon, avec qui I’expérience n’a pas été glorieuse, ou Louis Sarkozy. «Je garde un excellent souve-
nir de ma relation avec Louis. Je chéris les moments passés avec sa famille. Je n’oublierai jamais
leur bienveillance a mon égard. Nicolas Sarkozy m’a beaucoup défendue.» Apres avoir joué dans la
piéce «Le switch» de Marc Fayet, celle qui est aussi productrice biiche sur de nouveaux projets. En
attendant d’accéder a son réve le plus cher: fonder une famille. «Cela fait un an que nous essayons....
J'espére devenir maman avant notre mariage. » == Sarah Louaguef

LE SUPER BOWL FAIT LESHOW

La mi-temps de la manifestation sportive la plus suivie
des Etats-Unis réunissait dimanche dernier, et pour la
premiére fois, les téliers du hip-hop Dr. Dre, Eminem,

Kendrick Lamar, Mary J. Blige, Snoop Dogg et
50 Cent (1). Le show exceptionnel a rameuté une
pluie de stars. The Weeknd, Usher et Jay-Z ont posé en
bord de terrain, quand les ex Sean Penn et Charlize
Theron faisaient loges a part. Katy Perry et Orlando
Bloom (4) ou encore Heidi Klum et Tom Kaulitz (5)
s'affichaient plus amoureux que jamais. Ringo Starr, i
Joe Walsh et leurs femmes (3), Kendall Jenner,
Devin Booker et le couple Bieber (2) ont, eux, choisi gy
de regarder le match a quatre. ==
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Plongez dans I'univers de la mode a travers
les grandes histoires des créateurs : Dior, Yves
Saint Laurent, Givenchy, Jean-Paul Gaultier, Karl
Lagerfeld et bien d’autres... Tous ont marqué
I’excellence frangaise depuis les années 50.
Retrouvez également les mannequins des grands
défilés qui vous ont fait réver au fil des décennies
par leur élégance intemporelle.

Découvrez les archives, textes et photos
inégalés de Paris Match, dans ce hors-série
a ne pas manquer !
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POUVOIRS

Dans sa loge,

quelques minutes
avant de monter sur
la scene du Zénith
de Paris,

le 13 février.

VALERIE PECRESSE CHERCHE LA BONNE VOIE

Apres les critiques essuyées lors de son meeting du Zénith, la candidate LR
ne se laisse pas abattre. Elle tiendra une nouvelle réunion ce vendredi dans les Alpes-Maritimes
et martele quelle est la mieux placée pour battre le président sortant.

Par Bruno Jeudy / Photo Eric Hadj
N Ft maintenant, que va-t-elle faire?
Apres sa décevante prestation au Zénith,
Valérie Pécresse veut tracer sa route. Fidele
a son tempérament de battante, elle n’a pas
esquivé le probleme. Elle a admis sans bar-
guigner qu’il y avait de «meilleurs orateurs»
qu’elle dans la campagne mais qu’elle était la
«meilleure faiseuse», a I'instar d’une Angela
Merkel, piétre oratrice également. Qu’on se le
dise, elle ne baissera pas les bras malgré les
critiques, y compris celles venues, parfois,
de ses rangs. Et veut croire qu’elle reste la
plus crédible par rapport a ses concurrents.
La candidate reprend la route ce 17 février
en Vendée, au coté de Bruno Retailleau. Le
lendemain, elle sera dans les

comité stratégique de campagne lundi der-
nier. Xavier Bertrand et Jean-Frangois Copé
sont tout de méme montés en ligne pour
demander des éclaircissements sur I'utilisa-
tion du «grand remplacement», la formule
connotée d’Eric Zemmour, qui a fait polé-
mique. Sur RTL, elle avait protesté plus tot
contre le faux proces qui lui était
fait. Selon elle, il ne s’agissait pas
de reprendre I’expression a son compte, mais
justement de ne pas s’y résigner. Des mots
qu’elle avait déja prononcés lors des débats
du congres LR, a-t-elle rappelé.

Déja compliquée avant le discours du
Zénith, la situation de la candidate res-
semble a un moment de bascule. Valé-

rie Pécresse n’a pas rassuré ses

Alpes-Maritimes pour un mee-  y ’électoratde troupes, contrairement a ce qu’elle
ting régional consacré a I'immi- droite est dans espérait. Apres un bon lancement
gration en compagnie de ses bit de campagne en décembre, elle a
soutiens sudistes Eric Ciotti, un arbirage commencé a baisser en janvier,
David Lisnard et Michéle Tabarot. entr? Zemmour repassant a la troisieme place der-
Pas question de renoncer aux €t Pécresse n riere Marine Le Pen jusqu’a étre
meetings, a-t-elle tranché lors du ~ Eric Ciotti rattrapée dans les sondages - le
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rolling Ifop-Fiducial pour Match (en ligne
chaque jour sur notre site a 17 heures) - par
Zemmour. Les deux étaient a stricte égalité
lundi dernier. La voie de Valérie Pécresse
devient donc de plus en plus étroite tant
elle apparait prise en tenaille entre les can-
didats extrémistes. «L'électorat de droite est
dans un arbitrage entre Zemmour
et Pécresse», confie Eric Ciotti,
qui ne cache pas une certaine inquiétude.
D’autres ont des mots plus crus en privé.

Lucide, Pécresse avait elle-méme évoqué
son probleme de voix dans le livre de la poli-
tologue Chloé Morin, «On a les politiques
qu’on mérite». «C’est tres, trés compliqué, la
voix, pour nous les femmes. Parce qu’il nous
arrive de la perdre bien plus souvent que les
hommes [...]. La voix compte beaucoup dans
la persuasion. Alors qu’en vérité I’autorité n’a
rien a voir avec la voix.» Pécresse se console
en rappelant que Macron n’avait pas brillé en
2017 dans ses premiers meetings. Et qu’il lui
reste cinquante-trois jours pour convaincre
qu’elle a I’autorité sans la voix. ==
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MILA, VISITE SYMBOLIQUE A CASSEMBLEE

Dans le cadre de la 31° Journée du livre politique, le député LREM
Florian Bachelier a invité la jeune femme menacée et cyber-harcelée
depuis janvier 2020 pour ses propos critiquant I'islam.

Par Charlotte Leloup / Photo Vincent Capman
N Les yeux rivés sur le plafond de
la salle des pas perdus, aussi appelée
le salon de la paix, Mila contemple le
lieu et les peintures murales d’Horace
Vernet. «C’est sublime! Est-ce que je
peux prendre des photos?» demande
la jeune femme au guide. C’est Florian
Bachelier, premier questeur de I'’Assem-
blée nationale et député (LREM) d’Ille-
et-Vilaine, qui a souhaité lui offrir cette
visite privée «pour lui montrer que la
Nation sera toujours a ses cotés». La

Depuis le proces en juillet dernier qui a
condamné onze de ses cyber-harceleurs
a des peines allant de quatre a six mois
de prison avec sursis, Mila confie aller
mieux: «Je re¢ois encore des mes-
sages d’insultes, mais ils ont diminué,
explique Mila. J’ai choisi de vivre et
je suis résiliente, je me rattache a tout
ce qui peut me rendre heureuse. Je ne
veux plus m’interdire d’avoir une vie
sociale, je ne veux plus vivre enfermée
entre quatre murs comme je I’ai été pen-
dant plus d’un an.» La jeune femme a

visite se déroule en compagnie de L A|C|TE aujourd’hui quitté ses parents pour

son avocat, Richard Malka, qui
vient de recevoir le prix des députés
et le prix du livre politique 2022 avec
«Le droit d’emmerder Dieu», une ver-
sion écrite de sa plaidoirie prononcée
le 4 décembre 2020 lors du proces des
attentats de janvier 2015.

Mila a souhaité participer a cet évé-
nement, elle écoute les tables rondes,
rencontre les auteurs et dédicace son
livre, «Je suis le prix de votre liberté».
«J’ai le sourire depuis ce matin, confie
celle qui redoutait un peu cette journée.
Jappréhende toujours les grandes réu-
nions publiques car on me pose sans
cesse des questions qui me renvoient
a mon statut de victime. Il m’arrive
parfois de sortir en pleurant car ¢a me
perturbe trop. Aujourd’hui, je me sens
soutenue par la République et par de
nombreuses personnes courageuses et
résistantes comme Caroline Fourest. »

vivre dans un appartement. Elle
est amoureuse d’un homme totalement
déconnecté des réseaux sociaux.
«Fiére de la République», elle assure:
«Je ne suis pas dans la politique et je
ne le serai jamais.» Elle nous raconte
ses projets: «Je réve de m’acheter un
chien, mais j’attends d’avoir une mai-
son avec un jardin. En attendant, je vis
avec mon chat, Tarzan. Mais surtout
je travaille sur mon prochain album,
j’espere qu’il sortira en 2022. J’écris
toutes mes chansons, il y a des clins
d’ceil a ce qui m’est arrivé de maniére
trés détournée. J’aimerais dire que I’on
peut étre une personne harcelée et réa-
liser ses réves.» Alors que la visite est
sur le point de s’achever, Mila s’éter-
nise dans le salon des Marianne. «Mila,
n’oublie jamais que tout ¢a, c’est fort,
c’est grand, c’est la République», lui
souffle Richard Malka. ==

Mila pose avec Richard Malka, Caroline Fourest et Florian Bachelier

au Palais-Bourbon, le 12 février.
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LA PLAIE DES EX
I F(les ont en commun d’avoir des parrains
bien encombrants. Valérie Pécresse comme Anne
Hidalgo doivent faire bon gré mal gré avec les
humeurs des anciens présidents de leurs familles
politiques respectives. Aurayon des coups de patte
distribués par les ex, Nicolas Sarkozy vient de
provoquer une tempéte force 10 chez Les Répu-
blicains. Outre les défections de plusieurs person-
nalités sarkozystes (I'ancien ministre Eric Woerth
en téte), il y a surtout eu les cruelles confidences
distillées par I'ex-président devant des élus LR
et rapportées dans la presse. On découvre que ¢a
flingue & tout-va quand il évoque la campagne de
la candidate LR. « Pimbéche », «grosse blonde »,
voici quelques-uns des quolibets entendus dans
le huis clos de son bureau. Entre eux, c’est I'amour
vache. « Valérie » n'en ferait pas assez. Elle serait
coupable de lui préférer Chirac et d’en faire moins
que Macron, quile « traiterait » avec plus d’égards.
Lors de leur rencontre a la veille du meeting du
Zénith, il 'aurait prévenue dans ces termes: « Si
tudis plus de bien de moi, je dirai des gentillesses
sur toi.» Dimanche, elle a cité trois fois Sarkozy
dans son discours, soit autant que... Chirac. Pas
sdr que cela suffise.

Un proche de I'ex redoute déja le pire: « Au
mieux, Sarko restera dans un soutien service mini-
mum comme pour Fillon en 2017. Il n’a pas envie
que Pécresse gagne car il veut rester comme le
dernier président de droite. Il tue tous ses suc-
cesseurs potentiels depuis 2012. Je pense qu'il
aenréalité un deal avec Macron. » Sarkozy peut-
il & son tour rallier le président sortant ? L'hypo-
these hierimprobable commence & se dessiner. A
cejour, il n"a toujours pas soutenu publiquement
la candidate LR. Il a méme avant Noél pris fur-
tivement la défense de Zemmour. Mais rien sur
« Valérie », au grand dam de plusieurs sarkozystes.
Certains s'en seraient d’ailleurs plaints aupres
de I'intéressé. Tout ga commence a prendre les
allures d’un minutieux sabotage.

Ce n’est pas glorieux & gauche non plus, ot
Hollande souffle le chaud et le froid sur la cam-
pagne de la maire de Paris. Certes, la candidate
PS a multiplié les erreurs et s’est enfoncée elle-
méme dans le tréfonds des sondages. Mais I'ex-
président n’a rien fait pour |'aider, laissant méme
entendre au début de I'année qu'il pourrait encore
&tre candidat ! De I'humour corrézien, parait-il. Une
peau de banane sous les pieds de la candidate. ==
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LE MYTHE DU ZE

—

| Le taux de
| chémage,

depuis plus de
quinze ans.

pole emploi

¥

RO CHOMEUR

Sile marché du travail s'est considérablement amélioré, la France
devra faire de nouveaux efforts pour atteindre le plein-emploi et viser

labarre de 3 % de chémeurs.

Par Loic Grasset

I Plein-emploi. Longtemps fantasmé,
le terme est désormais employé a I’envi par
I’exécutif. Fort de résultats 2021 encoura-
geants avec 500000 chomeurs de moins, le
pouvoir sortant envisage I’avenir en rose.
«D’ici a 2025, on peut se fixer 1’objec-
tif du plein-emploi», déclarait récemment
la ministre du Travail, Elisabeth Borne. Et
d’estimer a 300000 le nombre d’emplois
durablement non pourvus. La ministre se

les entreprises s’est elle aussi améliorée. En
témoignent les résultats spectaculaires de
I’apprentissage: 720000 contrats signés en
2021. Record de tous les temps. Néanmoins,
le nombre de métiers en tension, a savoir
ol la demande excéde I’offre, augmente. Le
chiffre de 900000 postes vacants dans I’Hexa-
gone est souvent avancé.

Autre raison de positiver, la France a changé
de paradigme. Jugés indignes, peu attractifs,
les «petits boulots» fréquemment qualifiés

gargarise, par ailleurs, du taux de cho- EMPLOI de «jobs de merde» ont désormais le

mage le plus bas depuis plus de quinze

ans (8,1 %). Loin des heures sombres du
quinquennat Hollande (10,5 %). «Il n’y a
plus de fatalisme du chdmage. Nous avons
cassé le mythe selon lequel il était structurel,
massif et la pour toujours», se réjouit Olivier
Passet, directeur des synthéses économiques
a I'institut d’études Xerfi.

Par définition, le plein-emploi ne se matéria-
lise que lorsqu’un pays compte moins de 5 %
de choémeurs. Quand bien méme nous attein-
drions cet étiage, jamais touché depuis 1968

(moins de 500000 chomeurs),

] y aurait nous resterions loin des Etats-
300000 postes  Unis (3,9 %), dela Suisse (3 %)
durablement ou du Qatar (0,4 %). A 5%,
non pourvus ce sont encore 1,5 a 2 millions

de personnes qui pointeraient
a Pole emploi ou seraient en chomage de
longue durée. Un certain nombre de facteurs
invitent néanmoins a I’optimisme. En pre-
mier lieu, la stabilisation du nombre d’actifs
a 29 millions. Stigmate de notre déclin démo-
graphique, la population des 20-65 ans stagne
depuis 2010, alors qu’elle augmentait de
200000 a 300000 par an entre 2000 et 2008.
Conséquence, a taux d’activité constant, la
stagnation de I'emploi ne fait plus ou quasi-
ment plus augmenter le chomage en valeur
absolue. Ladéquation entre les candidats et
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vent en poupe: livreur, coursier... Pour
les gens les moins qualifiés, souvent cho-
meurs multijobs, ils constituent un moyen
de remettre le pied a I’étrier, avec la possibi-
lité, grace a la prime a I’emploi, de viser un
revenu mensuel proche du smic. Le chdmage
partiel, cotiteux pour les finances publiques
(27 milliards d’euros avec le «quoi qu’il en
colite»), vaut, de son c6té, pour sa propen-
sion a maintenir les salariés hors du trauma
du chémage. Selon le sondeur américain
Gallup, 40 % des chomeurs sombrent dans
la dépression.

Les créations d’emplois en France repartent
désormais a la hausse a partir du seuil de 1 %
de croissance économique, quand ce seuil
était plus proche de 1,5 % a 2 % voila dix ans.
«Atteindre un taux de chémage de I’ordre de
5% al’horizon 2025, c’est simplement parier
sur I'absence d’accident conjoncturel majeur
amoyen terme», poursuit Olivier Passet. Pour
atteindre le niveau d’autres pays ou le cho-
mage est passé sous la barre des 3 %, il fau-
drait un vrai remeéde de cheval: repenser les
indemnisations chomage, rendre plus effi-
caces les agences pour I’emploi, améliorer le
niveau de la formation. Bref, germaniser ou
américaniser notre offre sociale. Ce qu’aucun
candidat a la présidentielle ne s’est aventuré
a faire. Jusqu’ici. ==

- | 28,1%, n'apas
été aussi bas

LA SEMAINE DE March

I C ‘était, en euros, le chiffred'af-
faires de 'événementiel en France en
2019.llachutéde 75%en2020.Le
secteur des Salons, foires et congres
professionnels subit la crise sans fin
du Covid. Une difficulté quis'ajoute a
I'effondrement des voyages d'affaires
(50%).=

AGNES VERDIER-MOLINIE

Le vrai Etat

de la France « Le vrai état
delaFrance »,
d’Agnés-Verdier
Molinié,

| éd. L'Observatoire,
| 256p.,19 euros.

LAFRANCEEN FAILLITE ?

I Sixieme puissance mondiale,
la France ? Vaste blague, affirme
Agnes Verdier-Molinié, directrice de
I'lfrap, un think tank libéral, et auteure
du « Vrai état de la France ». En divi-
sant la richesse nationale par le
nombre d’habitants, nous occupons
le 24¢ rang, ayant quitté, depuis belle
lurette, le club des sept pays les plus
riches d'Europe. Pourquoi? «La
France est le pays européen dans
lequel on travaille le moins. » Deux mil-
lions d’emplois perdus dans I'industrie
depuis 1980, « plongée en enfer» de

notre balance commerciale, et
LIVRE 2950 milliards de dette

publique. Sa calculette accorde-t-elle
des motifs de satisfaction a ceux qui,
depuis quarante ans, nous gou-
vernent? Aucun. Si les étrangers
investissent chez nous 21 milliards
d’euros par an (soit 440 milliards en
20 ans), nous restons perdants
puisque les Frangais, eux, ont investi
1075 milliards a I'étranger ces
20dernieres années. Et sil'Insee pro-
clame que 1 million d’entreprises sont
nées en 2021, « ce sont beaucoup
d’entreprises de livraison, une imma-
triculation sur six ». L'auteure liste les
22 chantiers prioritaires du prochain
mandat présidentiel. « Se retrousser
les manches », écrit-elle. Sous sa
plume, une litote. == EL.
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IZIPIZ|
LA VUE EN GRAND

Endix ans, I'entreprise spécialisée dans les lunettes-loupes
de lecture a su s'imposer et se diversifier.

Par Florence Saugues / Photo Baptiste Giroudon

I «Préte-moi tes yeux»: tout a commencé par cette ritournelle.
Celle de leurs parents, des baby-boomers devenus presbytes qui n’ont
jamais leurs lunettes sur eux. Quentin Couturier, Charles Brun et
Xavier Aguera, des Lyonnais copains d’enfance, aujourd’hui trente-
naires et hommes d’affaires, décident de concevoir «des lunettes de
lecture trendy et sexy», raconte Quentin : «Nous voulions qu’elles
soient belles et que ce soient de vrais accessoires de mode. » Ils mon-
tent leur start-up en 2010. Alors que jusqu’a présent les lunettes-

LA SEMAINE DE March

Xavier Aguera et
Quentin Couturier, dans
leurs locaux

A 2 Paris le 7 janvier.

pour toute la famille et pour tous les moments de la vie», précise
Charles. Depuis 2016, la start-up s’est diversifiée. A sa gamme loupes,
qui constitue encore la majorité des ventes, s’ajoutent des lunettes
anti-lumiere bleue, des solaires pour les grands et les petits, et plus
récemment des paires «glacier» pour la montagne et des masques
de ski. Un total de pres de 1500 références en fonction des saisons.
Résultat: on les voit sur tous les nez! Du bébé a la grand-mere en
passant par le jeune urbain, la femme d’affaires ou ’homme poli-
tique. Brigitte Macron, Marc Lavoine, Inés de La Fressange, Jill Biden,
Valérie Lemercier, Carla Bruni... sont clients.

Une dizaine d’années apres le début de I’aventure, la marque Izipizi
est distribuée dans 88 pays et dans 5631 points de vente a travers le
monde, des magasins comme Merci, Le Bon Marché, le BHV... mais
aussi des boutiques de luxe ou des musées comme le MOMA a New
York. Car I’engouement ne s’arréte pas a nos frontiéres. Les ventes
sont réalisées a 75 % a I’étranger (Etats-Unis, Europe, Asie). Son
réseau compte aussi sept boutiques en propre (France, Angleterre,
Belgique, Chine) et un site Internet. La société ne communique pas

loupes évoquaient I'univers médical et la vieillesse, les EXCELLENCE FR ANGA'SE son chiffre d’affaires, préférant afficher sa progres-

modeles des trois comperes sont dans I’air du temps:

formes branchées et couleurs acidulées. De quoi donner du peps a un
look. Le trio, formé dans les écoles de commerce, a en sus I'idée de
positionner sa collection dans le segment «masstige», une contrac-
tion de «mass market» et de «prestige», soit I'«élitisme de masse».
Un concept souvent gagnant, cher a Karl Lagerfeld, passé maitre en
la matiere. Le principe: offrir des produits de grande qualité, vendus
dans des lieux connotés luxe a des prix accessibles. Ceux d’Izipizi
s’échelonnent de 30 a 80 euros.

Comme ils ont le bagou et le style, les trois entrepreneurs par-
viennent a convaincre Colette, le célébre magasin parisien lanceur
de tendances (aujourd’hui disparu), de vendre
leurs lorgnons chics au prix choc. Les quin-

B"gme Mm.:mn’ quas fashion victims ou pas sont séduits.
M_arc_l'avome ou «En une semaine, nous avions tout vendu»,
Jill Biden raconte Quentin. «C’est a partir de 1a que
sont clients nous avons décidé de fabriquer des lunettes
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sion: 30 % par an depuis cing ans.

Imaginés en France, les modéles sont fabriqués a Taiwan. Le pro-
cédé consiste a injecter la matiére qui compose les montures dans
un moule. «C’est en Asie que I’on détient le meilleur savoir-faire, se
justifie Quentin. Sachant que la majorité de nos ventes sont a I’étran-
ger, 'important n’est pas ot on produit, mais comment on produit. »
Xavier explique, a ce propos : «Notre bilan carbone est autour de
2 kilos de CO, par paire de lunettes, contre 30 a 40 kilos pour un
jean. Nous évoluons également vers ['utilisation de matériaux bio-
sourcés.» Certains de leurs derniers modéles sont a base d’huile de
ricin. «Limpact du transport est gigantesque, ajoute Xavier, nous
allons vers un arrét total du fret aérien.»

La qualité de leurs produits a convaincu des ambassadeurs presti-
gieux: le Syndicat national des guides de montagne ou Kevin Rolland,
la star du ski freestyle qui s’aligne aux JO de Pékin. Décidément,
1zipizi porte bien son nom : en anglais, «easy» signifie «facile» et
«peasy», comme sur des roulettes. ==
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MarcHier

— Rien. Plus de nouvelles. Je lui en veux, sans lui en vouloir. Seulement je me dis : “Qu’est-ce que ¢a peut étre fragile un couple...”
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32 LE CHOC DES PHOTOS

Tourbillon de grace sur la glace

WAGNER, LES
MERCENAIRES DE POUTINE

Par Anna Loujine

FRANCOISE THOM

u AU XI° SIECLE, MOSCOU
N’EST ENCORE QU’UNE
BOURGADE »

Interview Daniéle Georget

46 FRANCE : LA COLERE
? GRONDE ENCORE
b Par Caroline Fontaine

CHARLES LE MAGNIFIQUE

Par Stéphane Bern
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60 PEROU
LE DENI DE POLLUTION

Par Caroline Fontaine

(] ESI?DHIIAGE ET TRAHISON
PEKIN

-

o Par Antoine Izambard
j';] et Franck Renaud

CATEBLANCHETT : Sy ——
CESARDELA SUPERSTAR LA PASSION ET LAUDACE

Par Arthur Loustalot
Saliberté et son talent a part en font 'une des plus :
74 GERARD RANCINAN ET

grandes actrices du monde. A 52 ans, celle quia CAROLINE GAUDRIAULT
appris le théatre en Australie avant de conquérir DEMOCRATIES EN DANGER
Hollywood s’estimposée dans tous les styles. Par Jean-Pierre Bouyxou
Aussivibrante et virtuose dans les films d’auteur 80 MATTHIEU RICARD

que dans les blockbusters. Le 25 février, T BRUNO PATINO
al'Olympia, le cinéma frangais remettraun César LA RECHERCHE DU

) 5 o i TEMPS PERDU
d’honneur a cette comédienne caméléon. Interview Romain Clergeat
(Pages70a73)=
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TOURBILLON DE GRACE
SUR LA GLACE

A Pékin, la performance de Gabriella Papadakis et Guillaume Cizeron
a souleveé I'enthousiame et apporté au couple de danseurs frangais le seul
trophée qui leur manquait : 'or olympique.

Photo How Hwee Young
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De I'Ukraine au Mali, cette milice privée combat pour défendre les intéréts russes

WAGNER LES MERC

Visages masqués, treillis disparates et absence d'insigne. Ils sont apparus dans le Donbass en 2014. Depuis, on les retrouve partout ot la
Russie avance ses pions, tant géopolitiques qu'économiques. Notamment au Mali, alors que la France léve le camp. Mais Vladimir Poutine

En appui de 'armée de Bachar El-Assad, *
ils viennent de reprendre la ville d’Akerbat a Daech,
en Syrie,en 2017 une capture
. d’écran de leur prOpagarﬁe en'lugne
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NAIRES DE POUTINE

dément tout lien : « LEtat russe m’a rien a voir avec cela. » Diffusé le 20 février sur France 5, le documentaire « Wagner, 'armée de l'ombre de
Poutine » leve le voile. Une enquéte a haut risque, signée Ksenia Bolchakova et Alexandra Jousset. Elles nous confient des images exclusives.
RECIT ANNA LOUJINE




Trois membres de Wagner simulent une décapitation. En incrustation,
le logo de leur communauté sur Internet: « Reverse Side of the Medal, True
to Yourself » (le revers de la médaille, fidéle a toi-méme). Syrie.

Contre la tempéte de

sable syrienne, masque étanche
et keffieh. Mémeles §

armes sont camouflées.

Une grenade pour balle
de golf dans une maison

S de Tripoli. Durant l'offensive
4 de Haftar en Libye,
SESIFL I ""A fin 2019-début 2020.
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_ Alentrainement.
_ Sans doute a Molkino, prés d’'une base™
~ des forces spéciales russes, 2021.




C’est un mélange d’opacité et de
publicité tonitruante. Sans structure
juridique officielle, Wagner aurait
employé environ 10 000 hommes
depuis sa création. Leur solde de
quelque 1500 euros, voire le double
avec les primes, représente une
fortune comparée aux 360 euros
de salaire médian en Russie. Pour
recruter, mais aussi terror

s‘ .y ne

grande puissance, au service de
barbares sanguinaires

Canon lourd et obus en Syrie, 2017.

Un avion Antonov livre

des hélicopteres Mi-8

en Centrafrique:

Une photo prise a I'insu
de Wagner a I'aéroport
de Bangui en 2020.
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décapité puis bralé. lls sont avisage.,
découvert car cette vidéo devait
rester secrete. Mais elle a fuité et

" leur vaut des poursuites
internationales. Syrie, 2017.
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Dmitri Outkine, 51 ans.

Il a travaillé (ci-dessus) pour
le renseignement

militaire russe (GRU)
jusqu’en 2013. Ses tatouages

SS sont célebres. 'i
4

Le Kremlin fait mine de les ignorer, mais les chefs de la milice
apparaissent dans le premier cercle de Poutine

On le surnomme « Sa Majesté noire ». Accusé de crimes de guerre, Dmitri Outkine serait fasciné par le nazisme.
Les images du fondateur de Wagner sont rarissimes, mais il a été repéré au Kremlin. Quant a I'oligarque Evgueni
Prigojine, il financerait les opérations des mercenaires en échange de contrats juteux et d’acces aux ressources
miniéres des pays ol ils interviennent. Soupgonné davoir tenté d'influencer I'élection présidentielle américaine
en faveur de Trump, il orchestrerait aussi sur le continent africain des campagnes Internet antifrangaises.



jine a une réunion de I'état-major ru
e de la Défense (lunettes), Serguei §

| Lhomme d'affair
au service de Poutine 2
un banquet en 2071
Il a fait fortune en'
créant des entreprises
| de restauration.




Dmitri Outkine, le patron de
[armée de l'ombre, a baptisé
sa compagnie Wagner

en mémoire du compositeur

favori d’Adolf Hitler

Par Anna Loujine

ans la nuit du 30 au 31 juillet 2018, Kirill
Radtchenko, Alexandre Rastorgouiev et
Orkhan Djemal, trois journalistes russes,
sont assassinés pres de Sibut, au cceur de
la Centrafrique. Ils enquétaient sur les acti-
vités du groupe Wagner, une sulfureuse
organisation russe de sécurité privée qui
n’existe officiellement pas mais dont les
hommes - sans insigne, le visage toujours
masqué - sont pourtant déployés en Ukraine, en Syrie, en
Libye, au Soudan, au Mozambique, en Centrafrique et,
maintenant, au Mali. Des chiens de guerre qui défendent
souvent les pouvoirs en place et n’ont de comptes a
rendre a personne. Son activité affichée peut ne pas étre
considérée comme illégale, mais Wagner est une société
fantdme. Ses mercenaires sont apparus au début de la
guerre du Donbass, en 2014, quand ils sont venus préter
main-forte aux séparatistes prorusses en conflit avec Kiev.
Dix mille hommes seraient passés par leurs rangs, surtout
d’anciens militaires de I’armée russe utilisés par Vladimir
Poutine partout ou il souhaite avancer ses pions sans en
avoir air. Et sans avoir a en payer le prix diplomatique.
En termes savants, on appelle ¢a le «déni de plausibilité».
Moscou peut ainsi nier des interventions diligentées en
secret et n’a pas a se justifier sur d’éventuelles bavures.
En outre, I'Etat russe économise sur les pensions et ne
paie pas d’indemnisation aux familles qui ont perdu un
fils, un pére ou un mari. Un mercenaire sans existence

juridique ne meurt pas au combat. Il s’évapore.

r = d’une mission en Syrie.

Marat Gabidoulline, 56 ans,

* est le tout premier mercenaire
de Wagner a témoigner
avisage découvert pour

un média occidental. Ici lors

En apprenant le meurtre des journalistes russes en Centrafrique,
deux reporters francaises, Ksenia Bolchakova et Alexandra Jousset,
amies depuis leurs études a Sciences po, décident d’enquéter.
En 2018, personne en France ne s’intéresse a ce sujet. «Est-ce que
cela nous concerne vraiment?» leur répond-on. Elles rongent leur
frein jusqu’au mois de janvier 2021. Capa produira leur formidable
documentaire - diffusé le 20 février sur France 5 -, fruit d'une année
d’enquéte en Russie, en Libye et en Centrafrique. Un film global sur
un phénomene en pleine expansion, extrémement bien informé, a
la photo subtile et soignée, et tourné dans des conditions difficiles.
Les journalistes se partagent le travail. Ksenia Bolchakova, une bina-
tionale qui parle le russe comme le francais, sans accent (son peére
fut le dernier correspondant de la « Pravda» a Paris), explore le volet
russe et cherche a décrocher des interviews de militaires opérant ou
ayant opéré chez Wagner. Le graal. Aucun d’eux n’a encore témoi-
gné a visage découvert. Alexandra Jousset, rompue aux longues
investigations, s’occupe de mener I’enquéte générale. Il s’agit de
démontrer que Wagner n’est pas avec ses barbouzes une société de
sécurité privée comme les autres. C’est tout un systéme qu’il faut
mettre au jour, une résurgence de la guerre froide, une armée de
I’ombre créée par une figure caricaturale digne d’un film d’espion-
nage de bas étage, Dmitri Outkine, surnommé par ses hommes «Sa
Majesté noire». Ce vétéran des forces spéciales russes, au visage
taillé a la serpe, est féru de symboles nazis et arbore des tatouages
a la gloire du III° Reich. Il a nommé sa compagnie en mémoire du
compositeur favori d’Adolf Hitler. Sur les réseaux sociaux, il utilise
des clips dignes des réalisations de Daech: on y promeut la virilité
et la violence selon les codes des films d’action. Les personnages
clés de cette nébuleuse paramilitaire semblent sortis de I'imagina-
tion d’un scénariste perdu dans les clichés. Mais la réalité dépasse
parfois la fiction. Wagner serait financé par un passe-muraille a I’ceil
torve, Evgueni Prigojine. Cet oligarque qui porte son dme sur son
visage a fait fortune dans la restauration en servant le couvert dans
les cantines des casernes et des écoles. Surnommé «le cuisinier de
Poutine», il est accusé par le FBI d’avoir créé des usines a trolls lors
de la présidentielle américaine de 2016, afin de privilégier la candi-
dature de Donald Trump, bien que de telles interventions aient tou-
jours été niées. Partout ol passe Wagner, Prigojine récupérerait, via
des sociétés-écrans, des concessions de mines d’or ou de diamants.
Car Wagner se paie sur les ressources des pays qu’elle prétend aider.

Apres avoir ferraillé pendant des mois, Ksenia Bolchakova et
Alexandra Jousset parviennent a rencontrer deux hommes liés aux
forces Wagner. Le premier, Marat Gabidoulline, joue en permanence
avec des couteaux et des briquets qu’il fait glisser entre ses doigts pour
travailler sa dextérité, sa rapidité a recharger une arme. Il a 56 ans et a
combattu en Syrie I’Etat islamique. Ce n’est pas «un petit concombre
frais», comme dit une expression russe. Il a failli mourir deux fois et
n’a plus peur de rien. En 2019, le mercenaire avait publié un livre sur
son expérience, que son éditeur russe a retiré de la vente apres avoir
recu des menaces. Le premier contact est glacial. Mais Marat accepte
de témoigner a visage découvert. Il veut raconter ses combats, montrer
ses médailles et expliquer que les soldats de Wagner ne sont pas tous
des fous furieux sanguinaires. Il dit sa fierté d’avoir vaincu Daech,
témoigne notamment d’un épisode bien connu de la guerre en Syrie
qu’il a vécu dans sa chair: le 8 février 2018, une colonne de Wagner
qui s’avance vers le champ de gaz de Conoco, a proximité de Deir
ez-Zor, est vitrifiée par ’aviation et I’artillerie américaines en appui
des forces kurdes. Gabidoulline est sous les bombes. Des Américains



—

qui tuent des Russes au combat, ce n’est pas tous les jours! Il décrit
cette expérience amere, au cours de laquelle il perd beaucoup de ses
hommes. Le deuxiéme personnage témoigne le visage masqué. Il s’agit
d’un recruteur nommé Vassily, probablement en mission commandée,
de I’avis des journalistes éberluées par sa faconde et la violence de
ses propos. Vassily légitime toutes les formes d’exaction, méme sur
les civils: «Il vaut mieux que des gens innocents meurent a cause de
vous plutdt que de voir les tripes de votre pote.» Vassily ne représente
pas la Russie mais une partie de ses citoyens, souvent d’ex-militaires
qui révent de restaurer la grandeur soviétique, celle d’un empire, et
qui pensent que tous les moyens sont permis pour atteindre cet objec-
tif. Aux journalistes qui lui demandent pourquoi il a accepté de leur
parler, Vassily répond sans émotion: «Pour que vous com-

UN REPORTAGE

AHAUT RISQUE,
* DES JOURNALISTES
SOUS HAUTE

inconnu leur tend pour
leur montrer qu'elles
ont été repérée:

Adr.: capture d’écran

filmé depuis un véhicule
avitres teintées.

long cours: la tristesse de la mere d’un de ces soldats de
fortune tué en Syrie, aupres du pére de Kirill Radtchenko,
le journaliste assassiné en 2018. C’est toute la force de
ce film qui n’oublie pas de livrer les histoires de gens
simples, broyés par les rouages de la géopolitique. La
plupart des Russes qui s’engagent chez Wagner sont de
jeunes hommes déclassés, en quéte d’argent (1500 euros
par mois en mission, plus de quatre fois le salaire médian
en Russie). Leurs victimes sont aussi pauvres qu’eux.
Depuis le début de ’année, au Mali, les autorités fran-
caises préparent le départ des troupes de I’opération
Barkhane. Au méme moment, Wagner pose ses valises,
négocie des concessions de mines d’or. Son

preniez ol nous nous situons dans le dialogue...» Pa't_u_l]t ou arrivée est applaudie par une population locale

Les mercenaires de Wagner opérent aussi en nombre en lamilice passe, (a5 remontée contre la France. Sur Internet, les
Centrafrique, ot ils défendent le pouvoir central de Faustin- des sociétés- médias de Prigojine ne cessent de diffuser des
Archange Touadéra, président depuis 2016, contre les fac- ~ @crans russes fake news antifrancaises pour manipuler ’opi-
tions rebelles qui veulent Iéliminer. Un rapport accablant  décrochent nion. Les anciennes colonies de ’'Hexagone
des Nations unies indique que, en 2021, les exactions de des concessions  sont la cible prioritaire de Wagner. Et les auto-
certains membres de cette armée de supplétifs auraient pro- miniéres rités frangaises n’ont pas compris a temps ce

voqué la mort, dans des conditions cruelles, d’au moins
144 personnes. Sans régle d’engagement précise, sans chaine de com-
mandement établie, ils commettent régulierement des crimes de guerre.
En Syrie, quatre d’entre eux ont torturé et assassiné un déserteur de
I’armée de Bachar El-Assad avant de lui couper la téte et de le brtiler.
En réaction, le 13 décembre dernier, I'Union européenne a gelé les
avoirs de huit membres de Wagner, dont Dmitri Outkine. Ksenia
Bolchakova et Alexandra Jousset ont récupéré une vidéo montrant
un de ces crimes commis en pleine Centrafrique. On y voit deux per-
sonnes assassinées sommairement par des hommes de Wagner. Grace
a un collaborateur, exfiltré du pays depuis, elles ont aussi recueilli le
témoignage d’une femme qui a subi un viol collectif. A I’heure ot
la France s’appréte a retirer ses troupes du Mali, laissant le champ
libre aux mercenaires russes, ces informations glacent le sang.
Pendant un an, les journalistes ont vécu dans une forme de para-
noia salvatrice. A I'aéroport de Moscou, elles ont passé trois heures
avec un officier du FSB, I’ancien KGB, qui a récupéré le numéro
de série international (Imei) du téléphone d’Alexandra Jousset. En
Libye, ou elles ont sué pendant dix-sept jours sous 54 °C, elles ont
eu maille a partir avec les services de renseignement du pays. En
Centrafrique, des le premier jour, elles ont été photographiées dans
la rue, leur chambre d’hotel a été visitée, un drone les a survolées.
Elles apprendront plus tard qu’un des 147 médias russes apparte-
nant a Evgueni Prigojine a envoyé a Bangui une équipe chargée de
tourner sur elles un film de vingt minutes afin de les faire passer
pour des agents de la CIA, faux témoignages a la clé. Restent les
moments les plus émouvants, les plus humains de ce reportage au

que représentait la menace Wagner dans cette
guerre hybride. Elles ont regardé avec condescendance
ces troupes de mercenaires, en oubliant comment fonc-
tionnait la Russie de Poutine. Le réveil est douloureux
a I'heure ot I'Ukraine vit avec le bruit des bottes. «On
n’est pas des tétes briilées prétes, moyennant de I’argent,
a exécuter de pauvres Africains, lache Vassily. On n’en a
rien a foutre d’eux. Notre cible, c’est le monde occidental,
avec ses idéologies et ses valeurs. Nous sommes élevés
différemment. Nous avons une autre vision du monde.
Nous serons toujours en conflit avec I'Occident.» ==

Ksenia Bolchakova (a g.), 38 ans, et Alexandra Jousset, 39 ans, réalisatrices du

documentaire « Wagner, I'armée de 'ombre de Poutine ». A I'agence Capa, le 8 février.
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Pas question pour la Russie que
I'Ukraine quitte son orbite

« AU XIE SIECLE,
UNE PRINCESSE
DE KIEV
EPOUSE LE

ROI DE FRANCE,
QUAND
MOSCOU N'EST
ENCORE
QU’UNE
BOURGADE »
FRANGOISE THOM

Historienne, spécialiste de la Russie
et maitre de conférences de [université Paris-Sorbonne

PARIS MATCH DU 17 AU 23 FEVRIER 2022

Interview Daniéle Georget

Paris Match. Croyez-vous qu’en massant
ses troupes autour de I'Ukraine la Russie
cherche seulement a faire reculer I'Otan ?

Francoise Thom. Il y a longtemps que la
Russie veut faire perdre toute crédibilité a
I’Otan pour, ainsi, se trouver en position
d’hégémonie en Europe. Boris Eltsine avait
déja clairement demandé a Bill Clinton, en
1999, de lui “donner I’Europe”, c’est ce
qu’on peut lire dans les documents récem-
ment déclassifiés par I’administration amé-
ricaine. Ce projet est toujours a I’ceuvre.
Je rappelle que, le 17 décembre dernier, la
Russie a formulé un ultimatum, exigeant des
“garanties juridiques de sécurité”. Le vice-
ministre des Affaires étrangeres, Alexandre
Grouchko, a ajouté: “Les Européens doivent
réfléchir s’ils veulent éviter de faire de leur
continent le théatre d’un affrontement mili-
taire.” Puis, le 24 décembre, la Russie a
procédé a un tir de missiles hypersoniques
Zircon, ce que le porte-parole du Kremlin
a ainsi commenté: “J’espere que les notes
[du 17 décembre] seront plus convain-
cantes.” Le président russe ne semble pas
avoir prévu qu’il pourrait obtenir I’effet
inverse a celui recherché: un renforce-
ment de cette Otan qu’en novembre 2019
Emmanuel Macron déclarait “en état de
mort cérébrale”. Tous les coups de force de
Poutine, jusqu’ici, ont marché: la France lui
a méme fourni des porte-hélicoptéres apres
I'invasion de la Géorgie en 2008! Pendant
toutes ces années, I’Occident est resté d’une
incroyable passivité. Les analogies avec la
politique munichoise des années 1930 ne
manquent pas.

L’Ukraine ne serait donc qu’un prétexte ?

Il faut comprendre comment fonctionne
Poutine: il vit dans une bulle. Pour lui,
un gouvernement pro-occidental ukrai-
nien ne peut étre qu’'un gouvernement
de marionnettes installées au pouvoir
par les Occidentaux. Si I'Ukraine est pro-
européenne, elle est forcément anti-russe.
Elle devient, comme il le dit, une anti-
Russie. En bon judoka, il tente donc d’utili-
ser I’'Ukraine contre '’adversaire: en forcant
les Occidentaux a la faire capituler, il ferait
d’une pierre deux coups. L'Ukraine serait le
levier pour discréditer I’Otan, voire provo-
quer sa dissolution. C’est pourquoi, lors de la
conférence de presse, apres la rencontre avec
le président Macron, il est revenu sur les
accords de Minsk, signés en 2014, pour récla-
mer ’application de leur volet politique:
transformer la République ukrainienne en



MarcH AcTuaLITE

Vladimir Poutine seul aux commandes. Réunion avec le Conseil
de sécurité de la fédération de Russie, depuis sa résidence de Novo-Ogaryovo,

dans la région de Moscou, le 11 février.

fédération. Pourquoi? Pour que les sépara-
tistes pro-Russes siegent au Parlement ol
ils pourront bloquer toutes les décisions. En
apparence, 1'Ukraine récupérerait le controle
de ses frontiéres, mais elle perdrait sa sou-
veraineté. Pendant la conférence de presse,
Poutine a cité deux vers d'une chansonnette:
“Que cela te plaise ou non/Tu dois suppor-
ter cela, ma jolie.” Le début de la chanson
parle d’une bien-aimée couchée dans son
cercueil. Suit une scene de nécrophilie dans
des termes grossiers que je ne répéterai pas.
Pour les Russes, I’allusion était claire.

Un didat a la présid francaise a
affirmé récemment que les revendications
de la Russie en Ukraine étaient légitimes car,
il y a mille ans, I'Ukraine était une province
russe... En tant qu’historienne, qu’est-ce que
cela vous inspire ?

C’est absurde! Au XI° siecle, Moscou n’est
qu’une bourgade quand la Rus’ de Kiev est
une fédération de principautés, alors a son
apogée, convertie au christianisme, tour-
née vers I’Europe (une princesse kiévienne
épouse un roi de France). C’est cet Etat qui
est brisé par les invasions tartaro-mongoles
vers 1240. La Horde d’Or, vassale de 'Empire
mongol, s’installe pour deux siécles, jusqu’a
ce que la Lituanie catholique, plus tard unie a
la Pologne, conquiere des territoires qui repré-
sentent a peu pres |'Ukraine et la Biélorussie
d’aujourd’hui. S’y met en place une sorte de
république aristocratique, avec un roi élu. De
son coté, la principauté de Moscou s’appuie

au contraire sur les Tatars pour se transfor-
mer peu a peu en empire, et c’est au milieu
du XVII siecle qu’elle arrache I'Ukraine a
I’orbite européenne polono-lituanienne.
Cette influence des Tatars se retrouve dans
la conception autocratique du pouvoir en
Russie. En se tournant vers la Chine, la Russie
de Poutine n’invente rien.

Et la Crimée a-t-elle toujours été russe ?

Autre énormité! Si on s’en tient a I’his-
toire, Erdogan aurait autant de
raisons de revendiquer la Crimée,

« Sous Staline,

systématique de ses élites, qu’elles soient
paysannes, intellectuelles et méme commu-
nistes, ce dont profitera Khrouchtchev. De
4 a 5 millions d’Ukrainiens sont morts de
faim ou ont été assassinés, exécutés, entre
les deux guerres mondiales. A quoi il faut
ajouter toutes les populations déportées en
Sibérie. Mais Poutine continue, comme sous
I’emprise d’un véritable autisme, d’assurer
que Russes et Ukrainiens ont souffert
ensemble, qu’ils forment un seul peuple.
La nation ukrainienne résulte selon lui de
manigances occidentales.

Les Ukrainiens russophones sont-ils favo-
rables a un rapprockt avec M ou
sont-ils également attirés par la promesse
de progrés économique et social que repré-
sente I'Union européenne, et dont ils ont un
exemple aleurs portes avec lamétamorphose
de la Pologne ?

Encore une erreur de Poutine de croire
que les russophones sont forcément pro-
Russes! On estime a 20 % ceux d’entre
eux qui seraient favorables a un rappro-
chement avec Moscou. Il faut rappeler que
les chaines russes leur racontent a longueur
de journée que le régime fasciste de Kiev
ne pense qu’a les massacrer...

La “finlandisation” de I'Ukraine, c’est-a-dire
saneutralisation avec, entre autres, I'interdic-
tion d’adhérer al'Otan, est-elle une solution ?

Non, c’est une illusion. On ne peut pas
comprendre les racines de I’affrontement
avec I’'Ukraine si on croit les discours sur
la sécurité proférés par Poutine:
Poutine n’a pas peur de I’Occi-

constituée en khanat sous pro- 4 a5 millions dent, il ne veut pas d’une Ukraine
tection ottomane jusqu’a 1783, d’Ukrainiens sont  tournée vers I’Europe, parce
lorsqu’elle est conquise par morts de faim qu’elle constituerait un pdle
Catherine II. Depuis, il est vrai ouont été d’attraction pour sa population.
qu’'un grand remplacement de assassinés » Aujourd’hui, la Russie fait face a

population y a été opéré: la
Crimée est aujourd’hui essentiellement
peuplée de militaires et de retraités russes.

L’histoire rapproche-t-elle ou éloigne-t-elle
la Russie et I'Ukraine ?

La guerre a réactivé les souvenirs de toutes
les persécutions subies par les Ukrainiens, a
qui il a longtemps été interdit de parler ukrai-
nien. Au début du XX siecle, certains avaient
cru les promesses de Lénine, car les bolche-
viques ont su utiliser la carte des nationa-
lités pour détruire I’empire des tsars. Puis
cette aspiration a I'indépendance leur est
revenue en boomerang. Et ils ’'ont combat-
tue sans état d’ame. Particulierement Staline
qui a toujours soupgonné I’Ukraine de vou-
loir rejoindre la Pologne, d’ot la destruction

une chute démographique: elle
compte 1 million de Russes de moins en
2021 qu’en 2020. Elle a besoin d’immigrés,
mais les Ukrainiens préferent s’expatrier en
Pologne ou en Allemagne plutdt que d’aller
travailler en Russie, ce qui 'oblige a faire
appel a des populations musulmanes d’Asie
centrale. La Russie autocratique, avec ses
médias contrdlés, ne regarde pas I’'Ukraine
comme une menace militaire, mais comme
une menace de civilisation. ==

Frangoise Thomest I'auteure de

« Comprendre le poutinisme » (éd. Desclée de Brouwer),
de « Beria, le Janus du Kremlin » (éd.du Cerf) et de

wl heareb Regards surhistoi iétiqueet
russe » (éd. Sorbonne université presses).
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Ia méche. Parsunnel soignant, profs, avocats, puln:lers, chemmuts, dans leur sillage, ils ont
été des centaines de milliers a descendre dans la rue pnur réclamer une hausse du pouvoir
t; dennm:er l'auﬂiritansme ou défendre le service public. Dernier avatar de-cette
] mmfe querien nesamhle pouvoir etemdre,le convoi dit «wdeTaliberté » aux revendications
'mélées Le quinquennat qu“Emmanuel ‘Macron voulait disruptif aura surtout été éruptif.

. PHOTO BAPTISTE GIROUDON / REPORTAGE CAROLINE FONTAINE




Le 2 mars 2019, a Toulouse, I'acte XVI des gilets jaunes
rassemble des milliers de manifestants.

Par Caroline Fontaine

n quittant son domicile a I’aube, le
5 avril 2018, Valérie Foissey, aide-soignante
a la maternité du CHU de Rouen, ne sait
pas qu’elle part a la rencontre du prési-
dent Macron. «Mais en voyant I’agitation,
le service d’ordre, les policiers, les colle-
gues qui trimaient des 6 heures du matin
pour nettoyer les escaliers, j’ai compris qu’il
venait ici», se souvient-elle. Et sa colére a
surgi: «Je lui ai dit qu’il était responsable de I'état catas-
trophique des hopitaux, des urgences qui débordent, des
Ehpad dans des situations innommables. Il venait de
supprimer I'ISF, 3 milliards de manque a gagner pour
I’Etat, et il m’a dit qu’il n’y avait pas d’argent magique.
J’ai senti tout son mépris pour la petite aide-soignante.
J’ai refusé de lui serrer la main, je ne serre pas la main
de ceux qui nous serrent la ceinture. » Ras-le-bol, inquié-
tudes, rage, difficultés, ils sont nombreux, comme elle,

PHILIPPE DEHEDIN
DANS SON EXPLOITATION

Cet éleveur de moutons (2 g.)
adi lancer une cagnotte

en ligne pour nourrir

ses bétes... et sa famille.

Face a la contestation, Emmanuel Macron lance un « grand débat national ».
Pendant trois mois, il rencontre plus de 2000 maires.

a avoir interpellé le président de la République, parfois avec vio-
lence, débordés par la colére. Il y a eu Frangois Salachas, neurologue
a la Pitié-Salpétriere a Paris, membre du Collectif inter-hopitaux.
C’était le 27 février 2020, alors que le Covid prenait possession du
territoire. Lui aussi s’est mis sur le chemin d’Emmanuel Macron.
«Nous désespérions d’étre entendus. Nous avions compris qu’en
France le seul qui décide, c’est le président de la République. Notre
objectif, pour le collectif, au nom de tous les soignants, était de le
mettre en demeure de sauver ’hdpital public.» Apres avoir hésité,
Dominique Chauvel, alors maire de Saint-Valéry-en-Caux, est venue
participer au premier épisode du «grand débat national», a Grand-
Bourgtheroulde, dans I’Eure, le 15 janvier 2019, pour que le prési-
dent entende «que notre pays ne va pas trés bien, que les gens n’ont
plus confiance dans la représentation politique et que, si ¢a continue
comme ¢a, on ira dans le mur». Puis, quinze jours plus tard, Pascal
Caradec et Paul Pelardy, deux gilets jaunes du rond-point de Pizan-
¢on: «Je voulais dire a Macron que ce n’était pas acceptable qu’il
commence par faire des cadeaux aux trés trés riches avec I’argent
de la collectivité sans s’occuper des pauvres», assume Caradec au
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nom de tant d’autres. Au 14 décembre 2018, les groupes Facebook
des gilets jaunes comptaient plus de 4,2 millions de membres.

Ces cing dernieres années, les coléres traditionnelles et organi-
sées mais aussi d’autres, inédites et imprévisibles, ont résonné
des villes aux campagnes, de la périphérie au centre, du bas de
I’échelle sociale aux décideurs. Elles ont redessiné la France, raconté
des vies oubliées aux marges et pourtant si nombreuses, les fins
de mois difficiles, les boulots aux horaires impossibles pour des
salaires de misere, le pouvoir d’achat qui baisse malgré les heures
travaillées, la galére des meres célibataires, les petites retraites qui
ne permettent plus de se chauffer. Elles ont dit cette «France d’en
bas», si peu fréquentée des décideurs, si souvent oubliée des poli-
tiques publiques, abandonnées par les services publics. Echappant
aux gilets jaunes, qui majoritairement la regrettaient, la violence
a éclaté et a fait trembler I’Etat jusqu’a son sommet. Les mécon-
tentements couvaient depuis longtemps. Trop longtemps. Et ces
feux-1a, quand ils s’allument, difficile de les arréter. «On assiste a
un phénomene inédit. Traditionnellement, la présidentielle est le
réceptacle des mécontentements. Or, la campagne a commencé et
il y a toujours des manifestations. Ce quinquennat a mis en scéne
de nouvelles formes de coléres», s’inquiéte Frédéric Dabi!, direc-
teur général de I'Ifop.

Et méme les coléres usuelles, celles qu’on entend a intervalles
réguliers et qui rythment les quinquennats, ont été inédites ou ont
battu des records. Commencée le 5 décembre 2019, alors que les
gilets jaunes s’essoulfflaient, la greve a la SNCF et a la RATP a été
«le plus long conflit de I’histoire du chemin de fer», rappelle Fabien
Villedieu, conducteur de train syndiqué a Sud-Rail. «La politique de
Macron, dénonce le cheminot, c’est de diviser les gens entre ceux
qui ont un statut et ceux qui n’en ont pas, entre les gilets jaunes
et les autres, entre ceux qui sont vaccinés et ceux qui refusent de
I’étre. C’est le président de la provocation, de la stigmatisation. Il a
cette volonté de tout casser, a commencer par les services publics. »
Les enseignants ont défilé si souvent qu’Elise, prof de frangais dans

~ AVOCAT-] A SUD-RAIL
Placé en garde [ Ces cheminots ont
a vue alors qu’il manifestait || participé a I'une des plus
le jour d'une visite du chef § longues gréves de la SNCF:
de I’Etat a I'usine d’AstraZeneca [ plus de 40 jours de blocage
le 20 janvier 2020. || fin 2019-début 2020.

HENRY-FRANGOIS CATTOIR, SYNDIQUES

un lycée parisien, en a perdu le compte: «C’est le quin-
quennat ou j’ai le plus manifesté», assure-t-elle. Depuis
2019, elle n’a pas changé sa pancarte rouge ot elle a
écrit «Big Blanquer is killing you». Elle a juste ajouté
une barbe au visage du ministre. «On a I'impression de
subir un management de rentabilité, de flexibilité, sans
moyens, sans remplagants, avec un salaire inférieur a
la majorité des pays de 'OCDE», justifie-t-elle.

En janvier 2020, avant méme le Covid, mille chefs de
service et de structure des hopitaux publics démission-
naient de leurs fonctions administratives pour dénoncer
la situation intenable. Les avocats sont descendus dans
la rue pour protester contre la réforme des retraites et
«pour défendre les droits et les libertés fondamentaux
en recul». M¢ Henry-Francois Cattoir, inscrit au bar-
reau de Dunkerque, ajoute: «On a mani- [SUITEPAGESO]

Beaucoup espéraient
une convergence

des luttes mais le grand soir

n'est pas arrive.

Le Covid a eu raison de
certaines mobilisations
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festé tous les ans.» Ils ont soutenu le mouvement des
magistrats, lui aussi inédit. Une tribune dénongant «une
justice qui n’écoute pas et qui chronometre tout» faute
de moyens, rédigée par neuf jeunes magistrats au len-
demain du suicide d’une des leurs, fin aott 2021, est
signée par plus de 7000 magistrats et greffiers, enjam-
bant les traditionnelles barriéres entre syndicats de
gauche et de droite. Les élus, d’ordinaire plus discrets,
ont lancé des «cahiers de doléances». En tout, rappelle
Didier Le Bret, «quelque 400000 pages de contributions
écrites des Francais, consignées avec soin par plus de
16000 maires?». Dans les usines aussi, on s’est sou-
levé. Les Sam, des sous-traitants de Renault, occupent
depuis bient6t quatre-vingt-dix jours leur lieu de travail.
Trois cent quarante salariés, dont vingt a trente couples.
Des vies entieres passées a trimer, «et ensuite on nous

Distillées a intervalles
réguliers, les petites phrases
du président ont eu

des effets dévastateurs.
Méme la police

a jete ses menottes

-

GREGORY J

RON,
CRS ET SECRETAIRE GENERAL DU
PRINCIPAL SYNDICAT POLICIER

En décembre 2020, lui et son prédécesseur alertaient
par écrit le chef de I'Etat de la colere de la profession.

March AcTuALITE

jette», dit Christine, trente-deux ans de maison. «LEtat, premier
actionnaire de Renault, lui a filé 5 milliards d’euros sans contre-
partie, ajoute Myriam, trente-sept ans dans I’entreprise. Et mainte-
nant, on va traverser la rue pour pointer au chomage. Et ce sont
les mémes qui parlent de réindustrialiser la France!» Jusqu’aux
flics qui ont jeté leurs menottes en guise de protestation parce
que, fin 2020, dans «Brut», un média en ligne, Macron avait parlé
de «contrdles au facies» et de «violences policiéres», «une expres-
sion que ’on récuse», détaille Grégory Joron, secrétaire général du
syndicat Unité SGP Police-FO, majoritaire chez les policiers. Distil-
lées régulierement, les «petites phrases» du président ont souvent
mis le feu aux poudres.

Devant tous ces mouvements, beaucoup ont espéré une «conver-
gence des luttes». Elle s’est parfois esquissée, mais elle n’est jamais
venue. Le Covid, les confinements, I'interdiction de se regrouper
ont eu, un temps, raison de certaines coleres. D’autres ont obtenu
des avancées - ainsi la réforme des retraites, remisée en attendant
des jours meilleurs. Emmanuel Macron a sorti le carnet de cheques :
loi de programmation pour la police au prochain mandat avec déja
1 milliard d’euros pour 2022, 17 pour les gilets jaunes, 19 sur dix
ans pour I’hopital, 660 millions pour la justice cette année, soit
une hausse de 8 % de son budget... Des chiffres que beaucoup
contestent. Au gouvernement, on martéle que ces mécontentements
sont anciens. «Mais quand le feu est la, rien ne sert de dire qu’il
couvait, il faut d’abord I’éteindre», s’impatiente Frangois Salachas,
au nom des soignants.

Les braises sont restées rouges, comme ces coléres. Intactes. Prétes
a exploser de nouveau. Le litre de carburant a 1,40 euro avait jeté
les mécontents sur les ronds-points, il est a 2 euros aujourd’hui.
A la Pitié comme dans tant d’autres hopitaux en France, chaque
vendredi vers 14 heures, les personnels respectent une minute de
silence afin de «dénoncer et refuser la mort programmée de ’ho-
pital public», explique Salachas. Les «antivax», les «anti-passe
sanitaire» ont pris le relais des gilets jaunes et manifestent chaque




Malgré linterdiction préfectoral i dizainias de véhicul
rassemblés sur les Champs-Elysées, samedi 12 février.

se sont

semaine. Quant aux tentatives de démocratie directe - le grand
débat, la convention citoyenne pour le climat -, elles se sont sol-
dées par des échecs. «Macron a porté un grand espoir, celui d'un
renouveau de la politique, pour finalement désespérer les gens»,
analyse I'ancienne élue socialiste Dominique Chauvel, trente ans
de sa vie donnés «a la chose publique», comme elle dit. Elle pour-
suit: «Ces cinq années marquent la fin des illusions.» Elles ont
accouché d’un nouveau monde en gestation, celui ol «la politique
n’est plus le lieu des solutions», selon Frédéric Dabi. Le groupe des
gilets jaunes Ni peste, ni choléra! appelle a se rendre aux urnes.
Meéme si, pour eux, le changement ne viendra pas du vote mais de
leurs actions: «On a appris qu’il nous faut prendre notre destin en
main, rester des forces vives et, surtout, ne pas étre encartés», dit
Michel Audidier, retraité. Ce week-end, on aura vu le convoi de la
liberté hésiter entre passe vaccinal et pouvoir d’achat, mais aussi
entre Paris, Bruxelles et Strasbourg, comme privé a la fois de téte
et de direction. La plupart des personnes rencontrées iront voter,
souvent aux extrémes et jamais pour le sortant, mais peu espérent
qu’un élu résoudra leurs problemes. «Si la coleére se généralise, on

FRANGCOIS SALACHAS,
NEUROLOGUE

Ce membre du Collectif
inter-hdpitaux a rencontré
le président en 2020.
«Lhopital est pres

de I'effondrement.»

VALERIE FOISSEY.
AIDE-SOIGNANTE,
SYNDIQUEEALACGT

Elle a
desa

nterpellé Emmanuel Macron lors
e du CHU de Rouen en 2018.

lacr

ont été

A Paris, les forces de l'ordre ont employé des g
" 5 ci

les

pour

quatre

a peut-étre une ouverture pour changer les choses avant
les élections», espérait encore Valérie Foissey, I’aide-
soignante de Rouen. «Personne n’avait vu venir les
gilets jaunes et, depuis, on navigue a vue, décrypte le
sociologue Jean-Laurent Cassely?. Fini les manifesta-
tions déclarées avec les syndicats et autres corps inter-
médiaires qui filtrent les mécontentements et s’assoient
a la table des négociations. Place aux coléres érup-
tives, celles dont on ne sait ni d’ol elles partent ni
qui les récupére.» A deux mois de la présidentielle, le
mouvement des gilets jaunes n’est porté par personne.
Or, sans débouchés politiques, les lendemains dans
une France fracturée s’annoncent inson-
dables et imprévisibles. == Caroline Fontaine

1. Frédeéric Dabi, « Lafracture », éd. Les Arénes.
2.DidierLeBret, « Rendez les doléances ! », éd. JCLattes.

= RDV CHAQUE VENDREDI A 18H SUR EUROPE 1

LA SEMAINE
POLITIQUE

3.Jean-Laurent Cassely et Jérome Fourquet,
« LaFrance sous nosyeux », éd. Seuil.
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Un jour, ce jardinier
émérite n'aura méme plus
droit a son jardin secret.
Dans les allées de sa
résidence de Clarence
House, a Londres.




Non, la monarchie anglaise ne sautera \
pas les générations. Elizabeth Il vient d'adouber son fils.
A73 ans, il n'est pas si vieux jeu

CHARLES

LE MAGNIFIQUE

Son élégance est immuable. Son impopularité le fut aussi.
Accablé par I'opinion publique pour ses errances conjugales,
moqué pour son air emprunté, Charles était cet héritier qui ne
verraitjamais sontourarriver. Difficile, encoreaujourd’hui, d'ima-
giner roi le recordman de la plus longue attente de I'Histoire au
pied du trone. Mais, depuis qu’Elizabeth Il a confirmé son destin
royal, sa cote d'amour a grimpé de 16 points dans un sondage.
Et ce qui le faisait regarder comme un excentrique, son enga-
gement de la premiére heure pour la cause environnementale,
lui vaut une réputation de précurseur. Stéphane Bern imagine
quels pourraient étre les débuts d'un jeune roi septuagénaire.

PHOTO MATTHEW BROOKES »
RECIT STEPHANE BERN



Camilla a rendu populaire la femme
la plus honnie du royaume ..

2 ! J
Fous rires aux premiéres loges des Jeux des%;hghla%ds 3 b o Royal au bar a La Havane, en mars 2019,
de Caithness, en 2008. § I lors d’une visite officielle a Cuba.

Baiser volé a I'issue
d’un match de polo,
en juin 2005.
a fait rehabllltev = - | ¢ = IIs se sont mariés deux
Le 7 septembre 2017 ’ mois plus tét.

Dissipés pendant
uncours d'art
plastique dans une
galerie de Londres,
le 15 mars 2012.







Sa mere vient de lui
remettre la médaille Victoria
de I'honneur de la Société
royale d’horticulture,

enmai 2009. Au petit doigt,
la chevaliére avec I'embleme
du prince de Galles: trois
plumes d’autruche blanches.



Par Stéphane Bern

’ordre naturel des choses, c’est
celui auquel la Reine est attachée.
Sa succession ne sautera donc
pas une génération: William va
devoir attendre. Place
au prince de Galles,
un héritier de 73 ans,
age auquel il est rare d’occuper un premier
emploi... Aux marches du trone, Charles a
eu l'occasion de démontrer sa patience. 11
détient méme, a cet endroit, un record de
longévité. Loyalistes, les Britanniques, qui
lui ont si longtemps reproché de ne pas avoir
suffisamment aimé Diana, leur «princesse
des coeurs», ont aussitot avalisé la décision
d’Elizabeth II. Ils sont désormais une majo-
rité a soutenir son avénement.

Dans le secret des couloirs de Clarence
House - la résidence londonienne du prince
de Galles et de la duchesse de Cornouailles -
comme au palais voisin de Saint James, ol
le prince a ses bureaux, trois hommes pré-
parent déja une opération secréte au nom
de code évocateur, «Operation Golden Orb»
(comme le globe d’or du sacre): le duc de
Norfolk, comte-maréchal, le marquis de
Cholmondeley, lord grand chambellan, et
sir Stephen Lamport, I’ancien secrétaire privé
du prince Charles.

On peut accéder a de rares informations,
prudemment distillées. Charles exigerait un
couronnement plus rapide, plus moderne
et, surtout, moins cher que celui de la Reine
qui, en juin 1953, avait cotté I’équivalent
de 46 millions de livres sterling.

Sacré en I’abbaye de Westminster par
I’archevéque de Canterbury, il devrait aussi
recevoir le titre de défenseur de la foi (angli-
cane) ; mais, partisan du dialogue interreli-
gieux, il a déja insisté pour que toutes les
formes de foi professées dans le royaume
soient représentées lors du couronnement.
Une question demeure en suspens: sous

Esprit des Lumiéres du

XVIIE siecle, Charles est aussi

un homme de son temps qui aime
manifester ses opinions

Ouverture de la session parlementaire a Londres, en octobre 2019.
Depuis le départ a la retraite du prince Philip, en aott 2017, Charles accompagne
Elizabeth Il pour cette cérémonie annuelle.

quel nom régnera-t-il? Les souvenirs malheu-
reux des rois Charles I* (décapité en 1649)
et Charles II (spectateur du grand incendie
de Londres en 1666) l'inciteraient a la pru-
dence. Il pourrait prolonger le souvenir de
son grand-pére sous le nom de George VII. Il
veut d’ailleurs utiliser le méme dessin pour
I'insigne de son regne: GVIIR surmonté de
la couronne des Tudor, plus épurée que la
couronne de saint Edward qui coiffe le chiffre
de la reine actuelle.

Autre changement: fini le temps ol ’on
voyait réunie sur le balcon de Buckingham
Palace la nombreuse parentéle des cousins
Kent et Gloucester. «Le prince Charles est
en faveur d’une famille royale plus ration-
nelle, avec moins de personnes qui assument

des fonctions publiques», dit I’historienne
canadienne Carolyn Harris. L'accent sera mis
sur son héritier, William, sa belle-fille, Kate,
et leurs trois enfants, le prince Harry ayant
choisi de s’exiler en Californie. A I’heure ot
de nouveaux témoignages et photos attestent
de I'implication de son frére Andrew dans
le scandale Epstein, il veut commencer par
bannir son cadet de toute résidence royale. Il
conservera aussi le titre de duc d’Edimbourg
qui aurait d revenir au benjamin, Edward,
comte de Wessex.

Devenu roi, cet ardent défenseur des
valeurs démocratiques devrait garder son
titre de chef du Commonwealth. Les 53 chefs
d’Etat et de gouvernement s’y sont enga-
gés en avril 2018 au chateau de [SUITEPAGE 58]
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Windsor, a la demande de la Reine. Méme si
le Canada, I’Australie et la Nouvelle-Zélande
peuvent étre tentés de larguer les amarres...
La disparition d’Elizabeth II devrait, en effet,
achever de détacher de la couronne quelques
perles.

Reste le plus important: quel sera le style
du nouveau roi? En quelque 70 ans, on a eu
le temps de s’habituer a celui du prince de
Galles. On peut étre str qu’il voudra d’abord
faire ceuvre utile. «Je ne suis pas un homme
ordinaire, a-t-il déja rappelé. Au sens ot je
suis né pour étre roi. J’ai recu une éduca-
tion et un apprentissage a part.» Sa devise
en allemand, «Ich dien» («je sers»), est
celle du pays de Galles. 1l est le 24¢ duc de
Cornouailles, un duché que tout héritier du
tréne regoit en apanage depuis Edward, le
Prince noir, en 1337. C’est ’origine de son
revenu annuel de 20 millions de livres ster-
ling, sur lequel il paie désormais I’imp6t.
L'excédent des revenus du duché finance
les activités publiques, caritatives et pri-
vées des six membres de la famille royale:
le duc et la duchesse de Cornouailles, le
duc et la duchesse de Cambridge et le duc
et la duchesse de Sussex. Il est a noter que
son travail philanthropique rapporte plus
de 100 millions de livres sterling par an a
diverses causes.

Le duché de Cornouailles lui a aussi per-
mis de mettre en application quelques-
unes de ses idées: le village de Poundbury
illustre ses vues sur ’architecture et 'urba-
nisme. Sur ses 14000 hectares de landes et
3300 hectares de bois, il a adopté les prin-
cipes du développement durable. Il protege
les quelque 270 monuments qui sont élevés
a travers le duché, y compris le chateau de
Tintagel, en Cornouailles, ceux de Maiden,
dans le Dorset, et de Berkhamsted, dans
le Hertfordshire, sans compter qu’avec sa

fondation il a racheté Dumfries House, en
Ecosse, pour le sauver de la ruine. Avec ses
fondations, il méne aussi nombre d’actions
sociales. Car il est en pointe dans la lutte
contre les inégalités... Féroce défenseur de
la «deuxiéme chance», il a initié dix-huit des
vingt ceuvres caritatives qui constituent la
plus importante entreprise philanthropique
du royaume. Les 160 millions d’euros qu’elle
engendre chaque année permettent d’inter-
venir aussi bien dans les domaines de I'édu-
cation et de la santé que dans

March AcTuALITE

va devoir apprendre a se tenir au-dessus de
la mélée. Le journaliste et écrivain Michel
Faure, auteur de «Charles, roi d’Angleterre»,
juge que le futur roi «aura beaucoup de mal
a rester dans cette neutralité. Il ne sera pas
un souverain silencieux comme sa mere».
A propos de I'agriculture biologique sans
OGM, de la lutte contre la déforestation ou
de I'urbanisme, on pourrait encore entendre
parler de lui. Comme on I’a entendu sur
«I’approche holistique [globale] de la théra-
peutique» ou sur le dalai-lama,

ceux de la construction, des Conseryateur sans oublier le changement cli-
arts, de I'environnement, de EMPESE 0U matique et la défense de la cause
I’emploi. Les plus célébres sont audacieux animale. Sur tous ces sujets, «il

le Prince’s Trust, ou Business

« révolutionnaire »,

a des opinions bien arrétées»,

in the Community, qui, depuis | reste un explique Carolyn Harris. Mais il

sa création en 1976, a aidé mystére pour refroidit déja I’enthousiasme de

700000 jeunes a réaliser leur B ceux qui ont les mémes: «L'idée
) le grand public

réve professionnel. « M’inquiéter
de ce qui se passe dans les centres-villes,
comme je I’ai fait il y a quarante ans, est-il
de I'ingérence? Si la réponse est oui, alors
j’en suis tres fier», a noté Charles. Si I’opi-
nion publique s’est largement retournée en
faveur du prince, c’est aussi parce que Julian
Payne, I’ancien chargé de communication
de Clarence House, a su utiliser les réseaux
sociaux pour mettre en avant les activités
caritatives du couple princier.

1l infléchira sans doute le réle du monarque
dans un sens plus actif, plus investi dans
la vie collective. Mais le plus difficile, pour
Charles, sera... de se taire. «De temps en
temps, a-t-il expliqué, je ressens le besoin
de jeter un pavé dans la mare et d’obser-
ver les remous générateurs de discussion,
avec I’espoir qu'il en sortira quelque chose
de positif.» Il a inondé les ministres de
lettres, missives et notes, pour commenter
une décision, suggérer une réforme, don-
ner un avis que personne ne sollicitait. Il

Charles manie volontiers
[autoderision : « J'ai appris
mon métier comme les singes,
en regardant mes parents »
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que je vais continuer exactement
de la méme maniére, si je dois assurer la suc-
cession, est completement absurde. Je sais
qu’étre souverain est un exercice différent»,
a-t-il déclaré a la BBC.

Curieux personnage... Aimant ’opéra,
I’architecture classique et la décoration,
l’aquarelle et la vie a la campagne, et méme
parler aux arbres. Esprit des Lumiéres, fagon
XVIIE siecle, mais aussi homme de son temps.
Héritier de la plus ancienne monarchie d’Eu-
rope, ayant fait de la défense de I’environne-
ment sa cause sacrée. Le doyen des héritiers
reste un mystere pour le grand public. Est-il
un conservateur empesé ou un audacieux
«révolutionnaire»? Distant par nature, raide
et coincé, timide, avec des maniéres d’aristo-
crate, mais chaleureux, accessible, toujours
prét a mettre sa voix rauque et chaude au
service d’un humour so british, il a vécu
des aventures inouies, comme étre le pre-
mier héritier du trone a fréquenter la pension,
et méme a connaitre les douches glacées et
les chatiments corporels de Gordonstoun,
en Ecosse. Il a décroché deux «A levels» en
histoire et en frangais, puis choisi d’entrer
directement a l'université. Cambridge, les
cours d’anthropologie, d’archéologie et d’his-
toire du Trinity College, et un diplome final
de bachelor of arts. Il y eut ensuite I'inévi-
table entrée dans I’armée. Colonel en chef
de maints régiments, il a gagné ses galons
de pilote dans la RAF, puis a embrassé une
carriere dans la Royal Navy, suivant ainsi
les traces de son pére, de son grand-pere et
de deux arriére-grands-péres. Il a servi sur
le destroyer «HMS Norfolk», a été promu
lieutenant de frégate sur «<HMS Minerva» et
«HMS Jupiter», s’est qualifié comme pilote



Les «jeunes mariés »

enfin ensemble en carrosse,
lors du 60° anniversaire de
la victoire sur les forces

de I'Axe, en juillet 2005.

IIs se sont dit «oui»

trois mois plus tét.

d’hélicoptere avant de rejoindre, en 1975, le
845 Naval Air Squadron, opérant depuis le
«HMS Hermes». Pour ses derniers mois dans
la Navy, il a pris le commandement d’un
dragueur de mines, le «<HMS Bronington».
A cette époque, on le vit méme porter la
barbe! Aujourd’hui, son uniforme, c’est I'élé-
gance. Car le prince de Galles, c’est un style.
Costumes sur mesure, de préférence croisés,
alarges poches, de Gieves & Hawkes, a Savile
Row, chemises en popeline a fines rayures
ou motifs discrets avec poignets mousque-
taires de Turnbull & Asser, ou son épouse
Camilla choisit aussi ses cravates, généra-
lement un modeéle a rayures club, le fin du
fin étant celle a bandes bleues et bordeaux
entrecoupées de fines rayures jaunes. Celle
de la maison royale.

Lors des jeux de Braemar, a la fin de I’été,
Charles porte le kilt écossais comme tous les
Windsor qui ont opté pour le Royal Hunting
Stewart ou le Balmoral tartan, rouge gris
et noir, de chez Kinloch Anderson. Ce qui
avait fait dire a un chef de clan écossais : «Ils
sont amusants, ces Allemands. Ils adorent

se déguiser.» C’est ¢a aussi, le métier...
D’ailleurs, quand on lui demande comment
il a appris le sien, il répond: «Comme les
singes. En regardant mes parents ! » Maniant
I’«understatement» comme personne, sou-
vent bon enfant, toujours bienveillant, il pra-
tique I’autodérision, répéte que le systéme
monarchique britannique repose, certes, sur
une légitimité historique de pres d’un millé-
naire, mais surtout sur I’adhésion populaire:
«II suffit que le public n’en veuille plus pour
que nous disparaissions. »

La Grande-Bretagne s’attend donc a
accueillir avec indulgence celui auquel elle
a mis vingt ans a pardonner. Et il a gagné sa
grande bataille: Camilla, «la part non négo-
ciable de [sa] vie». William avait 7 ans, et
Harry 5 ans, quand il a renoué avec cette «old
flame», son amour de jeunesse. Trois ans
plus tard, en 1992, c’était la séparation d’avec
Diana. Puis vinrent le divorce, en 1996, et
le tragique accident qui, le 31 aott 1997,
emporta la princesse de Galles, a Paris, en
quelques heures. Le conte de fées avait viré
au cauchemar. Charles et Camilla attendront

deux ans pour s’afficher publiquement. Le
9 avril 2005, enfin, ils se mariaient &8 Windsor.
Par délicatesse, Camilla n’a jamais porté le
titre de princesse de Galles, mais ceux de
duchesse de Cornouailles et duchesse de
Rothesay. 1l est désormais acquis qu’elle
sera reine consort lorsque Charles montera
sur le trone. Couronnée en méme temps
que lui, elle portera le joyau des reines sur-
monté du célebre Koh-i-Noor, le diamant
de 105,6 carats. Charles et Camilla se pré-
parent a cette prochaine étape, bien entou-
rés du secrétaire privé du prince, Clive
Alderton, du nouveau chargé de communi-
cation, Simon Enright, et d'une dynamique
équipe composée de jeunes femmes et jeunes
hommes venus du monde de I’entreprise et
non plus de I’establishment compassé.

Mais se préparer... jusqu’a quand? «Dans
la plénitude des temps», a dit la Reine qui
remet son sort entre les mains du Créateur.
Une chose est certaine: si tout laisse a penser
que Charles sera un roi de transition, il aura
eu tout le temps d’étre un roi bien préparé.
== Stéphane Bern
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DENI DE POLLUTION

PEROU

Les nettoyeurs ont remplacé les baigneurs. La saison touristique s’est arrétée
net et les pecheurs ne peuvent plus sortir en mer. La prétendue « petite fuite »
s’est transformée en drame écologique et économique. Un scandale natio-
nal. Ce sont finalement plus de 12 000 barils de'brut (1,9 million de litres) qui

— mnrawm été déversés dans e Pacifique, le 15 janvier, pendant le'déchargement
S "un tanker. Eaute de moyens et de savoir-faire, le gouvememenl ne peut pas
——=s'occuper de ladépollution. Cest Repsol, lacompagnie pétroliere espagnole impli-

___.quee dans la catastrophe qui gere. Sa-méthode :-en-dire et en faire le minimum.

PHOTOS BAPT]STE GIROUDON / REPORTAGE'QAROLINE FONTAINE




Pauvres plages : pour le quatrieme
gouvernement en six mois, la pollution n'est pas la
premiére préoccupation, loin sen faut

De notre envoyée spéciale au Pérou Caroline Fontaine
e pétrole a commencé a s’infiltrer. «Crudo»
(«le brut»), dit-on au Pérou. Cet or noir
qu’on sait, désormais, étre le poison de I’en-
vironnement. En pleine mer, les nappes d’hy-
drocarbure brut ont dérivé sur des dizaines
de kilometres - 140, officiellement. Elles se
sont approchées d’iles sauvages, une réserve
nationale célebre pour sa grande biodiversité.
Un lieu de reproduction d’oiseaux protégés,
de lions de mer et de manchots de Humboldt, espece en
voie d’extinction. Les volatiles se sont posés sur ’eau
souillée, ont plongé pour trouver leur nourriture, sont
remontés plus lourds. A force, «leurs plumes ont perdu
leur pouvoir imperméabilisant, elles ont cessé de les pro-
téger du froid et ils sont morts d’hypothermie», s’attriste
Giancarlo, un jeune vétérinaire péruvien. Chaque jour, il
patrouille en mer a la recherche de dépouilles flottantes;
il en trouve au moins dix, parfois trente. Et il sait que ce
n’est pas fini. Selon les autorités péruviennes, sont tou-

A I'aide d’une casserole, un Péruvien récupare
de la mousse d’hydrocarbure sur la plage Los Pocitos.

Le sable et les algues souillés sont enlevés dans
la crique de Cavero. La poll a touché 42 kil
21 plages et 2 réserves naturelles.

de cotes,

chés les quelque 512 hectares de cette aire naturelle ainsi que la zone
protégée d’Ancon, qui abrite elle aussi une inestimable biodiversité
«sur 1758 hectares». Des eaux trés poissonneuses, réputées pour
la profusion de leurs anchois, une espece essentielle dans la chaine
alimentaire. A travers eux, le pétrole s’accumule dans les estomacs
de leurs prédateurs et continue a tuer. Mais la mort ne s’arréte pas
aux limites de I'océan. Au rythme des marées, elle se répand sur
le sable qui laisse passer dans les sous-sols une partie du pétrole.
Celui-ci file alors jusqu’aux nappes phréatiques, atteint les rivieres.
«Les effets se feront sentir sur la biodiversité pendant au moins dix
ans», se lamente Jorge, garde-chasse de la réserve nationale. Le
gouvernement péruvien a décrété une urgence environnementale
de quatre-vingt-dix jours dans la zone touchée.

Lhistoire aurait pu s’écrire autrement. Elle est le résultat d’'une
longue suite de négligences, de mensonges, de mauvaises décisions,
favorisée par un gouvernement faible dans un pays ot la corruption
est élevée. Tout commence le 15 janvier dernier. Ce jour-1a, le groupe
espagnol Repsol signale aux autorités péruviennes «un déversement
de pétrole de 2,5 metres carrés et de 0,16 baril», dixit le ministére
de ’Environnement. Une petite fuite de rien du tout survenue lors
du déchargement du tanker italien «Mare Doricum» a la raffinerie
de La Pampilla, a une vingtaine de kilométres au nord de Lima. Un
«incident rapidement surmonté», déclare le lendemain a la presse
le groupe pétrolier. Trois jours plus tard sont postées les premieres
images, bientot virales. Les plages d’Ancon et de Ventanilla sont
recouvertes d’hydrocarbure brut. Les journalistes débarquent, les
politiques s’en mélent, et Repsol revoit ses estimations: ce sont
désormais 6000 barils de pétrole brut qui se seraient déversés dans
le Pacifique ! Attirés par la promesse d’un maigre salaire ou de bons
d’achat, des locaux s’affairent pour nettoyer les 21 plages touchées.
La magnifique crique de Cavero était «toute noire», se souvient un
«nettoyeur»: on avait du pétrole jusqu’aux genoux, on pataugeait,
on ne savait pas comment ’enlever. On nettoyait a la main, sans
protection.» Dans le méme temps, Repsol mandate des sociétés
pour venir, dés 5h30 le matin, retirer en catimini oiseaux et pois-
sons morts afin de ne pas inquiéter la population.

Accompagnés de journalistes, des ministres viennent constater les
progres. Sur les plages, des Péruviens, désormais embauchés par des
entreprises spécialisées sous contrat avec Repsol, s’activent inlas-
sablement. Ils sont protégés par une combinaison, un masque, un
casque, des gants, des bottes. A laide de lances a haute pression,
ils décollent le pétrole du sable et des rochers, ramassent dans des
brouettes le sable souillé et récoltent dans de grandes cuves I'eau
polluée. A la demande expresse du pétrolier, certains, armés de chif-
fons, brossent les rochers pour en oter I’effet brillant. En mer, des
bateaux, guidés par des satellites, traquent les nappes restantes.
Selon le pétrolier, pres de 3000 personnes travaillent a la dépollution.
Circulez, il n’y a plus rien a voir! Sauf que, rejoignant les interroga-
tions du gouvernement, neuf experts de I'Onu, dépéchés le 24 jan-
vier, constatent une pollution supérieure a celle annoncée. Quatre
jours plus tard, Repsol est contraint, pour la seconde fois, de revoir
ses chiffres : ce sont désormais 12000 barils qui se seraient déversés
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dans le Pacifique, soit prés de 1700tonnes de pétrole brut. Une marée
noire et un nouveau scandale pétrolier. Les entreprises spécialisées,
comme les ONG, ont interdiction de s’exprimer sur leur travail. Pas
de comptage des animaux morts ou pollués. Apparement, personne
pour effectuer des prélévements. Repsol n’a jamais publié la fiche
de données de sécurité permettant de connaitre la dangerosité du
produit, une procédure pourtant obligatoire. Aucun objectif n’a été
fixé pour le taux d’hydrocarbure dans les sols. Le 3 février, Repsol
Iassure : «A la mi-février, il n’y aura plus de nappes de pétrole en
mer. Dans un scénario optimiste, les opérations dans les zones diffi-
ciles s’acheveront fin mars. » Dans la dépollution, explique un expert
a Lima, il y a trois phases: «Récupérer le pétrole en mer, nettoyer
les cotes et enfin dépolluer.» Au Pérou, Repsol ne s’intéresse qu’aux
deux premiéres. «Ils veulent faire vite et joli, rassurer les politiques
et la presse, avertit ce méme spécialiste. Mais dépolluer une marée
noire de cette ampleur demande au moins deux ans. Or, comme le
gouvernement ne s’implique pas, c’est Repsol qui gere. Et il gére la
pollution comme toute entreprise privée, c’est-a-dire qu’il la cache.»

Sous d’autres latitudes, cette marée noire aurait été rapidement
traitée et, donc, contenue. Pas au Pérou. Dans ce pays pauvre, mais
riche de son sous-sol, le pouvoir est instable. Le 8 février, Pedro
Castillo, un président de gauche, a nommé son quatrieme gouver-
nement depuis son élection, il y a six mois. La marée noire n’est
pas, loin s’en faut, sa premiére préoccupation. Une aubaine pour
le puissant pollueur - la raffinerie incriminée fournit 40 % du car-
burant du marché péruvien. Repsol assure que I’accident est di a
des vagues anormales causées par une éruption volcanique aux iles
Tonga, a 10000 kilometres de la. Ces vagues auraient provoqué une
rupture du tuyau flottant qui relie le tanker au quai de déchargement.
Le gouvernement, qui n’a pas déclenché d’alerte tsunami, porterait
la responsabilité du drame environnemental. Les dégats devraient
donc étre a sa charge. Giacomo Pisani, le capitaine du bateau ita-
lien, a pourtant témoigné que la mer était calme cet aprés-midi-la.
Mais, dans une lettre consultée par le quotidien espagnol «El Pais»,
il a pointé pas moins de neuf irrégularités commises par Repsol. Il a
notamment relevé que le barrage de confinement mis en place par
I’opérateur de la raffinerie «n’était pas assez long pour couvrir le péri-
metre du navire», qu’il s’est écoulé douze heures avant

que des plongeurs n’inspectent «I’état du tuyau flottant Le ministére du

Ce cormoran des falaises de

la crique de Cavero survivra-t-il ? Des milliers =
d’oiseaux, de poulpes et de poissons |

ont déja été retrouvés morts. L Set i o

fr——

Jorge. Pendant les trois mois de la saison d’été - de jan-
vier a mars -, lui et les autres pécheurs gagnent plus
que durant tout le reste de I’année. «Repsol s’en fout,
déplore-t-il. Notre misere leur suffit.» Il assure travail-
ler un jour sur cing, afin d’aider a nettoyer ’hydrocar-
bure en mer. Il sera alors payé 150 sols* par le pétrolier.
Mais, rappelle José, un de ses collegues, «ce n’est pas
une compensation: on regoit cet argent pour notre tra-
vail». Rien n’a été fait pour ceux qui vivent de ces sta-
tions balnéaires. Sur le port, une dizaine d’échoppes font
face au quai de débarquement du poisson.
«Tout est vide», constate Esmeralda, la pré-

al'origine du déversement», et que I’entreprise a refusé Tourisme aestimé  sidente de ces commerces spécialisés dans

de lui communiquer la quantité de brut déja déchargée, |es pertesa

les ceviches, plats traditionnels de poissons

ce qui lui aurait permis de calculer le volume précis de plus de 50 millions  crus. «On n’ouvre plus que les vendredis,

la fuite... Le pétrolier campe sur sa position et, selon de dollars
«El Pais», porte plainte contre I’armateur du « Mare Dori-

cum» et son assureur. La justice péruvienne a déja interdit a quatre
responsables de Repsol Pérou, dont son président, I’'Espagnol Jaime
Fernandez-Cuesta, de quitter le territoire pendant dix-huit mois. Ce
dernier fera I'objet d’une enquéte comme «auteur» présumé du délit
de «pollution de I’environnement aggravée», passible de quatre a
six années de prison. Une amende de 34 millions de dollars pourrait
étre infligée a la compagnie. Pas grand-chose, face aux répercussions
économiques et écologiques de cette marée noire...

Sur le petit port d’Ancon, les pélicans attendent en vain le retour
des bateaux de péche. Voila un mois que Jorge n’est pas sorti en
mer. Le président du Pérou a promis, dit-il, «1000 sols par pécheur»
(235 euros). Lentreprise espagnole a assuré avoir signé des accords
avec les représentants de la profession, pour des indemnisations.
Mais rien n’est encore venu. «Ce sont juste des promesses», se désole

samedis et dimanches, mais on ne vend rien.

Le 12 février, Repsol nous a dit qu’ils nous
donneraient des fournitures scolaires et des bons pour
payer I’électricité, I’eau... Mais comment va-t-on nour-
rir nos enfants?» Dans un pays déja trés fragilisé par le
Covid, le ministre du Tourisme a évalué les pertes, tous
secteurs confondus, a plus de 50 millions de dollars.
Devant la recrudescence des crimes violents, le 27 jan-
vier, I’état d’urgence a été décrété a Lima et Callao pour
quarante-cing jours.

A l’origine, une fuite qui aurait pu étre contenue. A la
fin, un mauvais film o les plus faibles trinquent. Le tout
dans un pays qui n’a, en 2022, toujours pas de légis-
lation adaptée aux crimes contre I’environnement. ==

* Au Pérou, le salaire moyen est de 1455 sols, soit 342 euros.
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“ Les tribulations d'un pied nickelé
en Chine ébranlent les services secrets

|
En 1997, quelques mois aprés son arrivée a Pékin, Henri M. (a gauche)
\ regmt la VIslte officielle du directeur général de la DGSE Jacques Dewatre
A droite, le di dela égie Guy Azais.
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Un militaire au-dessus ¢
marié et pere de famill
services secrets franga
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Henri M. déroge a la sacro-sainte
regle du renseignement : il entame une relation
amoureuse avec Hong J.

Par Antoine lzambard et Franck Renaud
es retraités se sont laissé passer
les menottes sans un mot avant
d’étre conduits a la maison
d’arrét de Fleury-Mérogis. Ce
vendredi 10 juillet 2020, visages
fermés, ils ont écouté le prési-
dent de la cour d’assises spéciale
de Paris lire la décision qui les
reconnait coupables de trahison

au profit de la Chine.

Deux ans et demi apres leur arrestation,
I’arrét ne laisse aucune place au doute.
Pierre-Marie H., 69 ans dont plus de trente
années a la DGSE, écope de la peine la plus
lourde, douze ans de prison pour «crime et
délits de trahison». Son épouse Laurence,
68 ans, est condamnée a quatre ans pour
«recel des crimes et délits de trahison».
Enfin, Henri M., 73 ans, militaire de carriére
al'origine de linfiltration, huit ans, lui aussi
pour «crime et délits de trahison».

Etrange anniversaire, trente-cinq ans
apres le calamiteux sabotage du «Rainbow
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Warrior», le navire de I'organisation écolo-
giste Greenpeace, dans le port d’Auckland.
Pour la DGSE, c’est plus qu’une nouvelle
tempéte. Jamais depuis la création du Sdece
(Service de documentation extérieure et de
contre-espionnage, son ancétre), au sortir
de la Seconde Guerre mondiale, le service
n’avait été confronté a une double trahison
soldée devant la justice. Une bien mauvaise
publicité pour le saint des saints du rensei-
gnement francais, dont I'image a été redorée
par «Le Bureau des légendes». La justice est
bien consciente des possibles dégats collaté-
raux: «Pour la premiere fois de ma carriere,
je requiers le huis clos, annongait d’emblée
I’avocate générale, Naima Rudloff, a I'ouver-
ture des débats. Et cela pour deux raisons:
il faut éviter toute divulgation portant sur
la défense de notre pays, et ces faits vont
nécessairement susciter un émoi dans 1’opi-
nion publique car il est question de la péné-
tration d’un service étranger dans la DGSE.»

Voici donc le récit d’une partie de go
que la justice a préféré décrypter derriére

LAGENT DOUBLE
Pierre-Marie H., 69 ans, le
plus lourdement condamné.

des portes closes. En 1997, quelques mois
avant la rétrocession par la couronne bri-
tannique de Hongkong a la Chine, le Boule-
vard Mortier (I’adresse du siége de la DGSE)
envoie comme chef de poste a Pékin un mili-
taire de 51 ans, expérimenté et madré, chargé
entre autres d’assurer la liaison avec les ser-
vices de renseignement chinois, en particu-
lier celui de ’Armée populaire de libération.
Henri M. est le représentant de la Boite - un
des surnoms de la DGSE - a Pékin. «Henri
avait eu jusque-la un parcours sans faute,
confie un espion. Il maitrisait le mandarin,
et son passage dans les rangs du contre-
espionnage, dont il avait dirigé une des struc-
tures les plus secrétes menant des opérations
de terrain, était un gage de lucidité vis-a-
vis des méthodes agressives des services de
sécurité chinois. »

A priori, une assurance tous risques, d’au-
tant qu’il est marié et péere de deux adoles-
cents. Il connait les principes de base de
son métier: un espion ne doit pas entretenir
d’aventures sentimentales dans le pays ou il
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est en poste. Or, peu apreés son installation
a I’lambassade de France a Pékin, il entame
une relation amoureuse avec Hong J., une
Chinoise de 32 ans, surnommée Justine au
sein du poste diplomatique, ou elle officie
comme interpréete aupres de I’ambassadeur.
Elle donne des cours au maitre espion qui
souhaite se perfectionner dans la langue de
Confucius. Comme la majorité du person-
nel chinois présent dans les ambassades
étrangeres, la jeune femme est réguliere-
ment débriefée par le redoutable Guoanbu,
le ministére de la Sécurité d’Etat (MSE),
dont le 8¢ bureau pilote les opérations de
recrutement d’agents étrangers. Désormais,

TRAITRE PAR AMOUR

Henri M., 73 ans, a la cour d'assises spéciale de Paris le 6 juillet 2020.

LE RECRUTEUE Qiu Jin terminera numéro 2 du ministére

delasé

chinois.

ité d’Etat, le red ble service de

Henri M. présente une faille qui chemine
parmi les membres de la communauté fran-
caise. Dans ce monde clos et feutré, la rumeur
enfle vite: un des supérieurs d’Henri M. est
alerté par un diplomate, puis I’idylle finit
par remonter aux oreilles de ’ambassadeur
de France, Pierre Morel, qui exige le rappel
immeédiat de I’espion volage début 1998:
Henri M. «s’était de fait placé

informations sur I’organisation de la DGSE
en Chine, a Paris et vraisemblablement en
Afrique, ou il avait été en poste», précise un
familier de Iaffaire.

Au début des années 2000, I’ex-maitre
espion, qui s’est aussi lancé dans I'import-
export de mobilier ancien chinois, ouvre avec
sa compagne un restaurant sur 'ile méri-
dionale de Hainan, le « Hawai

dans une situation de vulnérabi- Uﬁlc!e"e"]e']t chinois». Lui qui n’a plus d’in-
lité [et] a donc pris 'avion illico», Henri M. réalise des  formations de premiére main a
précise-t-il. traductions communiquer va permettre au

Le coup est rude pour le quin- en frangais pour Guoanbu de réaliser un coup
quagénaire qui, a I’été 1998, est une agence de maitre: le recrutement d’un
mis d’office a la retraite avec le de presse chinoise  2gent actif, le summum pour

grade de colonel. En septembre,
il laisse derriére lui, prés de Versailles, son
épouse et ses enfants. Et choisit Hong J.
IIs s’installent a Pékin ot ils se marient
en 2004. Seulement, la pension d’officier a
la retraite ne leur suffit pas. Lancien éléeve
de I’Ecole militaire interarmes de Saint-Cyr
Coétquidan (promotion Koenig, 1970-1971),
petit-fils de policier et fils d’un soldat de
la Seconde Guerre mondiale, bascule. Pré-
senté par Hong J. a des agents du MSE, il
est recruté par le Guoanbu et communique
ses premiers secrets a ses officiers traitants,
les aidant a appréhender les rouages des
services francais. Officiellement, Henri M.
réalise des traductions pour une agence
de presse chinoise. «La collaboration a
commencé treés vite et [Henri] a donné des

tout service de renseignement.
Celui qu'il sollicite est une vieille connais-
sance croisée boulevard Mortier. Ils se fré-
quentaient dans le cadre privé, a Versailles,
dans les années 1990. Pierre-Marie H. a
intégré le Sdece en 1979. Contrairement a
Henri M., Pierre-Marie H. n’est pas un mili-
taire mais un civil, un pur produit du contre-
espionnage, ce véritable Etat dans I'Etat, le
plus secret et le plus cloisonné des services du
renseignement extérieur. Fervent anticommu-
niste, d’un milieu catholique, avec pour fréres
un officier de I'armée de terre, un officier de
gendarmerie et un prétre... il est a I'image
des services, il ne penche pas vraiment a
gauche. «Durant la guerre froide, ces profils
étaient d’une certaine maniére rassurants
puisqu’on pouvait penser que ces  [SUITEPAGE 68]

LACCUSATEUR Bernard Bajolet (ici en 2008).

Devenu patron de la DGSE, il livrera les espions a la justice.

}
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personnes n’allaient pas trahir la France pour
I"URSS», releve Alain Juillet, directeur du
renseignement de la DGSE en 2002 et 2003.
C’est a une autre puissance communiste que
va succomber Pierre-Marie H.

Chef du bureau qui couvre notamment
les organisations de masse, au début des
années 1980, Pierre-Marie H. a aussi suivi
les activités des Brigades rouges, I’organisa-
tion terroriste d’extréme gauche italienne,
avec sous ses ordres un certain Maurice
Dufresse, qui sera condamné en France,
en 2015, pour avoir révélé des «secrets de
famille» dans son livre, «Vingt-cing ans dans
les services secrets» (éd. Flammarion, 2010).
11 sera aussi |'officier traitant du prince Sixte-
Henri de Bourbon-Parme, un des prétendants
au trone de France. Mais peu a peu, alors
que certains de ses collégues pointent ses
«jugements a la serpe» et son «sectarisme»,

son étoile palit et les postes qui lui sont pro-
posés sont de moins en moins prestigieux.
Au début des années 2000, la Boite I’exfiltre
méme en Bourgogne, sa région natale, ot il
occupe un emploi sans intérét dans une autre
administration. Lexpérience tourne court et
il retrouve le boulevard Mortier. Il y rejoint
ce qu’il considere comme un placard, le ser-
vice des archives. «Pierre-Marie éprouvait un
profond ressentiment vis-a-vis de la DGSE
qui, selon lui, lui manquait de respect»,
indique un de ses anciens collegues. Il a aussi
cing enfants, une épouse qui fut, le temps
d’un mandat, élue de la majorité municipale
(divers droite) a Viroflay et qui, aprés dix ans
dans une banque, ne travaille plus... Selon
d’autres témoins, il a besoin d’argent. Les
valeurs du service, résumées dans I’acronyme
Leda, pour loyauté, exigence, discrétion,
adaptabilité, il les a respectées pendant

Relégué aux archives,

Pierre-Marie H. en veut a la DGSE,
qui lui « manque de respect ».

|| est mdir pour devenir agent double

LA COUVERTURE En 20009, dans un mail destiné a un ancien de Saint-Cyr,

Henri M. dit

aunep

2009 prise a Lingao (Ouest de

Chine du Sud. Je rentre au pays entre 2 et 4
fois par an... Mon fils [l (30 ans) est
pharmacien dans une officine en Guyane, ma
fille WM (27 ans), germanophone,
travaille pour une entreprise de traduction a
Berlin. Pour ma part, je participe a des études

de marché par l'entremise d'une publication ©=
ceonomique chinoise dont le siége est a Pékin. =

Jete félicite pour ton abnégation au profit de la
Promotion et te souhaite bon courage pour la
Poursuite  de ce sacerdoce... Salutations

Traternelles, NV
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10/06/2009 : Message au webmestre
Réponse a : Lettre d'information de la Promot
Salut, Tu trouveras en pieces jointes deux phot

indiqué lors de ma reprise de contact. je vis

I'lle d'Hain

Le Viétnarr

vingt ans, mais il est désormais mir pour
revétir le costume d’agent double.

Ses premiers rendez-vous avec les officiers
traitants du Guoanbu, en 2006, se font en
présence d’Henri M., en terrain neutre, loin
de Paris, en Thailande. Les deux hommes
se voient aussi parfois dans les Yvelines,
ol Pierre-Marie H. transmet a I’ancien chef
de poste des documents classifiés. Lors
des perquisitions dans ses maisons des
Yvelines et de Rully, en Sadne-et-Loire, en
décembre 2017, seront notamment retrou-
vés «trois feuillets dactylographiés sur la
Chine et la Syrie composés de six messages
classifiés “confidentiel défense” datés de
2014 » ainsi que «dix documents classifiés
“confidentiel défense” ou contenant des
informations ainsi classifiées», comme le
mentionne I'arrét du 10 juillet 2020, rendu
par la cour d’assises spéciale de Paris, que
«Paris Match» a pu consulter.

Pierre-Marie H., fréquemment accompagné
de son épouse, golite aussi a des destinations
paradisiaques: les Seychelles, I'lle Maurice
ou le Sri Lanka. Invité par le Guoanbu, le
couple fait des séjours d’une semaine, tous
frais payés, dans des hotels de luxe. Apres y
avoir été débriefés, ils rentrent en France avec
des sommes en cash d’environ 20000 euros.
Laurence H. en dissimule la moitié pendant
le retour en avion. Mais elle commet des
erreurs qui vont précipiter la chute. Une fois
rentrée, elle s’empresse de déposer 1’argent
sur le compte familial. Des versements repé-
és en 2015 par Tracfin, le service de rensei-
gnement de Bercy chargé de la lutte contre
la fraude fiscale et le blanchiment. Linforma-
tion remontera jusqu’a la DGSE alors dirigée
par le diplomate Bernard Bajolet. La Boite
prend I’affaire au sérieux. Elle multiplie les
filatures et les interceptions téléphoniques.
En 2016, Pierre-Marie H. et Henri M. sont
convoqués boulevard Mortier et passés au
fameux détecteur de mensonges. «Il s’agis-
sait d'une mise en garde, mais la DGSE n’a
pas clairement précisé aux deux hommes ce
qu’ils risquaient et ce qu’elle comptait faire
avec eux, confie un proche de I’affaire. Peut-
étre aussi que le service a tenté d’utiliser
ses deux anciens agents comme des leurres
pour mieux connaitre le fonctionnement
des services chinois.» Quoi qu'il en soit, en
avril 2017, alors que Pierre-Marie H. s’appréte
a se présenter sous les couleurs du parti d’ex-
tréme droite Souveraineté, identité et libertés
(Siel) aux législatives dans le département
de Sadne-et-Loire, le renseignement exté-
rieur estime avoir accumulé suffisamment
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d’éléments. Bernard Bajolet saisit le pro-
cureur de la République de Paris, Frangois
Molins, au titre de Iarticle 40 du code de
procédure pénale qui oblige tout fonction-
naire a dénoncer les crimes ou délits dont il
a connaissance dans I’exercice de ses fonc-
tions. La démarche est rarissime et suscite
des remous au sein de la Boite, I'usage étant
que le sort des félons se régle en

avec son beau-peére et son éventuel role dans
cette affaire. Comme I’a rapporté le magazine
«Valeurs actuelles», ce brillant quadragé-
naire, qui n’a rien a se reprocher, échap-
pera a toute poursuite mais sera contraint
au départ. 1l occupe depuis un poste admi-
nistratif au sein du ministére des Armées.
Henri M., lui, est interpellé alors qu’il s’ap-
prétait a prendre un vol pour la

interne a I’abri des regards. Dans_ les mals_ons Guyane ou il allait passer les
La DGSE laisse alors la main 0 Pierre-Marie H:  fetes de No&l avec son fils.

aux «cousins» de la Direc- SiX messages Trois ans plus tard, la justice

tion générale de la sécurité etdix documents reconnait Pierre-Marie H. «cou-

intérieure (DGSI): le contre- classifiés pable d’avoir, sur le territoire

espionnage sur le sol francais. 2 g national, notamment dans les

Le 19 décembre 2017, Pierre- ﬁg?;:?:emle' Yvelines (78) et a Rully (71),

Marie H. et son épouse, qui
rentrent d’un nouveau séjour au Sri Lanka
lestés des fonds remis par le Guoanbu, sont
placés en garde a vue. Laudition, qui dure
quatre-vingt-seize heures, est éprouvante
pour les deux prévenus confrontés a des
éléments accablants. A quelques métres
d’eux, dans les mémes locaux de Levallois-
Perret, leur fille cadette et son mari sont
également entendus. Ce dernier, saint-cyrien
et diplomé de la prestigieuse Ecole normale
supérieure Paris-Saclay, a intégré la DGSE
trois ans plus tot. En cette fin d’année 2017,
les enquéteurs s’interrogent sur sa proximité

ainsi que de maniére connexe et
indivisible en Thailande, aux Seychelles, en
Belgique et en Suisse, ainsi qu’a I'lle Mau-
rice, de 2006 au 19 décembre 2017, [...]
livré ou rendu accessibles a une puissance
étrangere, [...] en 'espéce aux services de
renseignement chinois, directement ou par
I'intermédiaire d’Henri M., des renseigne-
ments, procédés, objets, documents, données
informatisées ou fichiers dont I’exploitation,
la divulgation ou la réunion est de nature a
porter atteinte aux intéréts fondamentaux
de la nation, en I’espece des renseignements
classifiés provenant de ses activités au sein

Eté 2015,

d’un mariage.
Alaretraite un
an plus tard,

il sollicite ses
collegues pour

informations.

de la DGSE». Lex-espion est aussi reconnu
coupable d’avoir entretenu «des intelligences
de nature a porter atteinte aux intéréts fon-
damentaux de la nation» ainsi que «des
contacts occultes et dissimulés avec les ser-
vices de renseignement chinois et en se fai-
sant rémunérer par eux».

Henri M. sera condamné des mémes «crimes
et délits». Depuis, ce dernier est sorti de pri-
son pour raisons de santé, Laurence H. a éga-
lement été libérée. Reste Pierre-Marie H. Au
printemps 2021, I'un de ses fils nous confiait
espérer une libération conditionnelle. « Nous
sommes une famille trés soudée par la foi
chrétienne, que nous nous efforgons de faire
rejaillir dans tous les aspects de notre vie, et
c’est par elle que nous vivons ces périodes
douloureuses en conservant ’espérance et la
charité essentielles pour continuer d’aimer
notre prochain et notre pays.» La demande
avait alors été rejetée par la justice. =
Antoine lzambard et Franck Renaud *

TRAHISONS
A LA DGSE

* Auteurs de « Trahisons
alaDGSE. Révélations surle
vrai Bureau des légendes »,

éd. Stock, 250 pages, 20 euros.

Pierre-Marie H. lors

continuer a livrer des
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Par Arthur Loustalot

lle est intensément curieuse. Et, avec son
regard pénétrant ou affleure la tendresse,
curieusement intense. Pure héroine,
gardienne d’un feu sacré nourri par
Shakespeare et par Spielberg, son passage
ouvre une porte sur un autre monde. Rare,
et rarement la ou on I’attend, Cate Blanchett
n’a pas peur de disparaitre derriére une sor-
cellerie d’énigmes et de métamorphoses.
A chaque nouveau film, c’est le méme étonnement, la
méme jubilation; on la dit méconnaissable et magné-
tique. Liv Ullmann, qui I’avait dirigée au théatre dans
«Un tramway nommé désir», a énoncé le commande-
ment qu’elle a fait sien: «Une comédienne doit savoir

En Giorgio Armani. Depuis 2013, elle est I'égérie du parfum Si de la maison italienne.

March AcTuALITE

se défaire de sa peau.» Alors, a 52 ans, celle qui a déja prété son
visage a Bob Dylan et sa voix au python Kaa n’en finit pas de
faire sa mue. Récemment, en deux roles, elle a encore changé de
dimension. Femme fatale dans le tailleur d’une psy manipulatrice,
face a Bradley Cooper, pour le film noir de Guillermo del Toro
«Nightmare Alley». Perruque et fausses dents dans «Don’t Look
Up: déni cosmique», d’Adam McKay, pour camper une présenta-
trice vedette dont le sourire et I’optimisme sont figés par une mine
botoxée. Et toujours cette rengaine: on ne I’a jamais vue comme ¢a!

Elle a bien son étoile sur Hollywood Boulevard mais, au royaume
des stars, Cate Blanchett fait figure d’ovni. D’abord, parce qu’elle
est mariée depuis vingt-cing ans avec le méme homme, un artiste
comme elle, le dramaturge Andrew Upton. Ensemble, ils ont appris
a pulvériser les apparences. Lors de leur rencontre, en 1997, elle
P’avait trouvé arrogant; et lui, hautaine. Huit semaines plus tard, ils
se mariaient. Alors qu’elle est vite révélée
par sa performance dans «Elizabeth», de
Shekhar Kapur, il ne prendra ombrage
ni de sa célébrité ni de son intelligence.
«On rit beaucoup, quelles que soient les
circonstances, car on voit de I’absur-
dité 1a ot d’autres voient des drames»,
confie-t-elle. Entre eux, pas de guerre
d’ego mais énormément de légéreté et un
dialogue permanent. Il déclare: «Elle a une
démarche simple et forte: elle décompose
tout et pose les bonnes questions. Je suis
souvent plus aveugle... Mais elle déplace
la cible pour que mes balles la touchent. »

Derriére le charme de I’actrice, se cache
un forgat de la discipline. Avant de se cher-
cher un costume, celle qui sait imiter les
accents de dix nationalités différentes se
fabrique un tissu d’émotions pour mieux
les moduler de sa voix grave. Pour incarner
Katharine Hepburn dans «Aviator», de
Martin Scorsese, elle s’est repassé un vieil
enregistrement de la comédienne jusqu’a
trouver la faille... Résulat: un Oscar du

Cate Blanchett

« Rester tranquille
chez moi..
J'imagine toujours
étre capable de tout
envoyer balader ! »



meilleur second role en 2005. Beaucoup de rigueur, donc, mais aussi
une liberté sans borne. Cate Blanchett se méfie de la beauté, défie
les genres et déchire tout... a commencer par les schémas précon-
cus. A rebours des carriéres qui se construisent avec le succés ou
le prestige en ligne de mire, Iactrice aventuriere surprend le show-
business en enjambant les frontieres imposées, du film indépen-
dant au blockbuster fantastique. Il a suffi, d’ailleurs, que son agent
tente de la décourager d’interpréter Galadriel, la reine des elfes du
«Seigneur des anneaux», pour qu’elle fonce. Elle ne résiste pas a
chaque proposition... irrésistible. Et peut tout miser sur un vertige:
«La possibilité d’échouer.» C’est, dit-elle, «de la pure adrénaline».

Avec son mari, Andrew, elle prend méme le risque de renouer
avec sa terre natale et le frisson des planches. Ils s’installent en
Australie, dirigent la Sydney Theatre Company et prolongent leur vie
a deux jusque dans la création. «Je connais des couples d’acteurs
qui ne parlent jamais travail entre eux. [...] Nous

avons un tel rapport d’égalité, de respect vis-a-vis Derriere le charme
I'un de I'autre que cette consultation renforce chaque ~ de ['actrice se
jour notre confiance mutuelle.» Elle redécouvre le  ¢ache un fOI’QHt de

plaisir du théatre, ses décors de carton et son infini |4 dISCIphne
horizon, «son caractére hybride et le mélange des

genres». Sans se couper totalement du cinéma. Le grand public la
retrouve en professeure éprise d’un éléve dans «Chronique d’un
scandale», en Belle Marianne de «Robin des bois» et en maratre
de «Cendrillon». Elle joue un amour homosexuel interdit dans
«Carol» et un sans-abri dans «Manifesto». Avec son époque, I’ac-
trice explore les territoires de la féminité. Avec son talent, les pro-
fondeurs de I’dme. «Mais ce que j’aimerais encore plus, c’est pou-
voir rester tranquille chez moi. [...] Ma vie personnelle me comble
et j’'imagine toujours que je vais étre capable de tout envoyer
balader ! » Pour ses trois gargons, Dashiell, né en 2001, Roman, né
en 2004, Ignatius, né en 2008, et Edith, la fille qu’elle a adoptée,
née en 2015, elle veut créer un ancrage.

Apres dix ans passés en Australie, ce sera la campagne anglaise.
En pleine pandémie, cette hyperactive va y apprendre la patience
en cultivant son jardin... et en essayant de faire la classe a ses
enfants. Conclusion: «J’ai une admiration sans limites pour les
enseignants. » Elle a un sens de I’humour malicieux, effronté, mais
il y a des choses avec lesquelles Cate Blanchett ne plaisante pas.
Méme dans son immense manoir du Sussex, ’actrice n’est pas
déconnectée de la réalité. Ni égocentrique ni diva, et certainement
pas indifférente a la marche du monde dans lequel grandissent sa
fille et ses fils. Artiste militante, ambassadrice de bonne volonté
de I’Agence des Nations unies pour les réfugiés, elle a cocréé la
série «Stateless», qui dénonce les conditions de détention inhu-
maines des réfugiés en Australie, s’est rendue au Bangladesh, au
Liban et en Jordanie, et a plaidé la cause des Rohingyas a I’Onu.
Elle dit qu’étre comédien, avant de solliciter la créativité, demande
du courage... et exige de se pencher sans trembler sur les pro-
blémes du métier.

Alors, en pleine vague #MeToo, Cate Blanchett a donné de la
voix par-dessus la tempéte. Elle condamne le producteur préda-
teur Harvey Weinstein et soutient que, au moment de tenir dans
«Blue Jasmine» le role qui allait lui valoir I’Oscar de la meil-
leure actrice en 2014, elle ignorait les accusations d’agression
sexuelle portées a I’encontre de Woody Allen par sa fille Dylan.
Avec plus de trois cents personnalités, elle fonde le mouvement
Time’s Up pour lutter contre le harcelement. Le féminisme chevillé

Modele d’élégance, elle definlt Ie style en trois mots:

«ir

».

au corps, elle se bat aussi pour une meilleure repré-
sentation des femmes dans le monde du spectacle
et pour I’égalité salariale. Quand vient le temps de
faire rimer glamour et sens des responsabilités, c’est
a elle qu’on confie les rénes. Au Festival de Cannes,
en 2018, elle s’est imposée comme une présidente du
jury engagée et intransigeante. Quatre ans plus tard,
la France ’appelle une nouvelle fois en lui dédiant un
César d’honneur. Comme si, a I'Olympia, le 25 février,
apres deux années difficiles, on comptait encore sur la
magie Blanchett pour réenchanter la féte. En quelques
mots, elle a résumé ce qu’était la France pour elle:
Albert Camus, la nouvelle vague et une certaine vision
du monde. «Le cinéma frangais n’a jamais été politi-
quement correct. Il véhicule de grandes idées et a le
courage de les exprimer jusqu’au bout, toujours avec
des personnages tres forts et marquants. »

Elle sera bientdt une cheffe d’orchestre dans le film
«Tar», de Todd Field, et une journaliste a succes dans
la série «Disclaimer», d’Alfonso Cuaron. Pour expliquer
son inlassable besoin d’action et de mouvement, ce
n’est pas une actrice qu’elle cite en exemple, mais
une danseuse qui a modernisé, révolutionné son art:
«Quand je dis que je suis inquiéte, je pense a Martha
Graham, a son impatience nerveuse et divine de se
mouvoir et de traquer la faute, constamment, dans ce
qu’elle a déja fait.» De cette intranquillité-la, on ne se
lasse pas de la voir s’amuser. ==
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«Les religieux», f
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pour Paris Match.




DEMOCRATIES
»  ENDANGER

Cernée de voix furibondes et d'oiseaux de malheur, la liberté s autocensure ou finit

/(* lynchée. Dans son « Vioyage en démocratie ! », le célébre tandem dartistes montre

un univers fantasmagorique pour mieux témoigner de la réalité. Au déploiement

7\ graphique sajoutent des films et des textes sur la France périphérique, avec

Christophe Guilluy, la cancel culture, avec Caroline Fourest, la mise au pas

7\% numérique de nos vies, avec Laurent Alexandre... Des images sur des maux.

) PHOTOS GERARD RANCINAN / RECIT JEAN-PIERRE BOUYXOU







Une époque™
ol l'image masque
I'action et

efface la réflexion

«Démocratie variante »,

180 x 260 cm. Sous une pluie de

dollars, un monarque fantoche,

sa jeune maitresse impertinente,

un Premier ministre préta

craquer sous son entonnoir... ——
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Par Jean-Pierre Bouyxou
i minutieuses soient-elles, les pho-
tographies de Gérard Rancinan ne
sont pas des exercices de style
mais, selon ses propres termes,
des «bulles de pensée». En témoin
éveillé des métamorphoses de notre société,
il ne laisse rien au hasard dans les images
congues en parfaite osmose avec Caroline
Gaudriault, I’écrivaine qui I’accompagne
dans une conversation ininterrompue.
Depuis deux décennies et demie, ils
sillonnent le monde a la rencontre de
leurs contemporains, portant sur ces
derniers un regard a la fois artis-
tique et critique. Dans «Voyage en
démocratie!»' comme dans leurs
expositions précédentes, c’est leur
vision de ’humanité qu’ils trans-
posent par la photo et Iécriture.
La plupart des photographies
monumentales - qui peuvent parfois
réunir plus de cinquante personnages
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- ont demandé, chacune, trois ou quatre
mois de préparation avec des équipes de sty-
listes, décorateurs et techniciens. Coachés
par Rancinan, une dizaine d’assistants ont
assuré la synchronisation des poses et veillé
a ce que tous les détails soient respectés. Pos-
tures, expressions, regards, tout doit étre par-
fait, rester fidele au récit élaboré et refléter au
millimeétre prés ce qu’exige le photographe.

Le plus fréquemment, c’est son propre
r6le que chaque modele assume. Ainsi, les
jeunes Blacks et Latinos de Los Angeles
qui rejouent sur une voiture brilée le his-
sage du drapeau américain a Iwo Jima sont-
ils d’authentiques membres de gangs, bien
conscients de la portée symbolique de leur
geste: c’est leur part du réve américain
qu’ils revendiquent, leur volonté d’étre inté-
grés a une nation qui, bon gré mal gré, leur
doit une facette de son identité.

Sans doute la piece maitresse de I’exposi-
tion est-elle, au sens littéral, la plus grande
photo du monde: une fresque de 15 metres



teid

«Démocratie», 180 x 1500 cm, tirage sur papier argentique monté sous Plexiglas, et ses croquis prép.

De g. adr.: la finance, les guerres du pétrole, un

{
diclaire st le f < o

la culture i la

Une fresque longue de 15 métres pour montrer les forces
qui nous menacent et les faiblesses qui nous minent

- en tirage argentique - constituée de cinq
parties. Elle est exemplaire du theéme, infi-
niment métaphysique, qui donne son titre a
la manifestation: la démocratie, envisagée
dans toute sa grandeur comme dans toute
sa fragilité, avec ses limites, ses imperfec-
tions, ses contradictions, ses dangers, ses
tourments. A gauche de la photographie
géante, les banquiers fgnt pleuvoir

1l en va de méme pour Caroline Gaudriault
qui, elle, analyse notre société au fil de ses
observations et de ses échanges avec les
penseurs actuels qui lui semblent les plus
signifiants, comme le politologue Francis
Fukuyama avec qui elle a signé, justement,
un ouvrage sur la démocratie®. Ses écrits ne
sont ni le commentaire, ni le prolongement,

ni le banal reflet des photos de

leur fric conquérant. A droite, les Un constat Rancinan. Inextricablement imbri-
religieux intégristes tentent d’arré- d’échec ? qués au sein de I'exposition, images
ter tout progres. Au centre, regne  En filig[ane, il et textes se nourrissent mutuelle-
un monarque ubuesque. Rien ne  g'agit pourtant ~ Ment, se complétent, se valorisent,
manque a la métaphore. C’est d’espoir se confrontent et s’éclairent. «Nous

I’humanité entiére qui est saisie
ici dans sa vérité la plus crue, croquée de
fagon drole et pathétique, tendre et féroce.
Rancinan ne se place pas sans raisons dans la
filiation des artistes de la Renaissance et des
peintres engagés du XIX¢ siecle, Delacroix,
Géricault: il est moins un banal rapporteur
qu’un témoin impertinent, implacable et iro-
nique, qui raconte son époque sans fard.

posons des questions sans donner
de réponses. Nous ne sommes pas des mora-
listes, ni des idéologues, mais nous assumons
notre engagement et la responsabilité qu’im-
plique notre travail», disent d’une seule voix
le photographe et Iécrivaine.
Sur trois niveaux, les 2000 meétres carrés
de I’exposition ne donnent pas seulement a
voir des photos et des textes mais aussi des

films - dont un moyen-métrage trés déca-
pant de 33 minutes, «Les immortels», en
un seul plan-séquence. La encore, le tra-
vail de Gérard Rancinan a la caméra, d’une
rigueur exemplaire, est indissociable de celui
de Caroline Gaudriault, dont les dialogues,
taillés a la serpe, font mouche a chaque mot:
ensemble, c’est tout le ridicule et tout le tra-
gique de notre temps qu’ils démontrent et
démontent en constatant, mi-amusés, mi-
consternés, combien la démocratie peut
aisément devenir une grotesque caricature
d’elle-méme. Cela pourrait étre un constat
d’échec; en filigrane, c’est pourtant d’espoir
qu’il s’agit. «La démocratie, disent-ils, est
I'inverse de la fin de I’histoire: elle est si
fragile qu’elle se ressource de nos remises
en question.» ==

1. Exposition « Voyage en démocratie ! », Villa Tamaris,
La Seyne-sur-Mer, jusqu’au 7 mai.

2. Caroline Gaudriault, avec Francis Fukuyama :

« Un petit homme dans un vaste monde », éd. Paradox.
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Lun passe sa vie
a méditer, l'autre est

au cceur du monde
audiovisuel. Les deux
sinquigtentpour
une civilisation digitale
devenue frénétiqﬁe\ 3N *

\

Dans la campagne
{ deDordogne, finjanvier.
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Interview Romain Clergeat

Paris Match. Bruno Patino, rappelez-nous pourquoi votre
premier livre s’intitulait “La civilisation du poisson rouge”.

Bruno Patino. Je partais d’un séminaire YouTube auquel
j’avais assisté. On y disait que, selon Google, le pois-
son rouge avait un temps d’attention de huit secondes.
Or, chez les jeunes hyper connectés, il est désormais
de neuf secondes! La captation de notre temps par les
outils numériques nous oblige a accomplir plusieurs
taches a la fois. Mises bout a bout, elles exigeaient pour
un Américain moyen, en 2016, non pas des journées
de 24 heures mais de 31 heures! Moi-méme, j’arrive a
34 heures. Pour écrire un tel livre, il faut étre soit malade
d’Internet, soit docteur. Je ne suis pas médecin. Je suis
clairement du c6té des patients.

Les outils numériques nous donnent la possibilité de
communiquer avec le monde entier. Mais, en réalité, ne
nous isolent-ils pas ?

B.P.En effet. Je ne crois pas que ce soit la technologie
elle-méme, mais la fagon dont elle a été exploitée. Dans
“Tempéte dans le bocal”, j’essaie de démontrer combien
I'univers numérique qui s’est développé doit, pour nous
capter le plus possible, augmenter I'intensité des sollicita-
tions. Nos comportements sont calculés en permanence
pour jouer sur ce principe. La chose qui est devenue la
plus rare pour nous, c’est le temps.

Matthieu Ricard, vous n’étes pas rétif a la technolo-
gie, puisque vous utilisez un portable et répondez a vos
e-mails... Comment faites-vous pour échapper a I'addic-
tion dont nous sommes généralement victimes ?

Matthieu Ricard. Dans mon ermitage, au Népal, Internet
ne marche pas. J'utilise le portable au Tibet, ou il n’y
a pas de réseau fixe, mais je ne subis pas cette fébrilité
que vous évoquez. Je n’ai pas a me battre contre ces
outils pour garder mon temps. J’ai fondé une associa-
tion, Karuna-Shechen, qui aide 350000 personnes par
an en Inde, au Népal et au Tibet. Je lis les e-mails, OK,
mais je n’utilise pas du tout les réseaux sociaux. Je me
souviens d’un jeune Tibétain qui, se promenant a Times
Square, devant tous ces néons publicitaires, m’avait dit:
“Ils sont en train de voler mon esprit.” C’est vrai que le
monde est dans la captation incessante.

Dans le livre de Bruno Patino, on parle du cofondateur
de Twitter, Jack Dorsey, et de ses stages de déconnexion.
Est-ce a dire que le monstre a désormais échappé a ses
créateurs?

B.P.Le développement du marché de Iattention numé-
rique pose désormais un probleme. Notre rapport aux
applications ressemble a de la boulimie compulsive. Le
rapport a soi-méme va devoir étre (re)construit pour
qu’on puisse vivre dans ce nouveau monde technolo-
gique. Sinon, on va étre emportés.

M.R.On sort peu a peu de la pauvreté. Depuis le début
du XX siecle, I’espérance de vie est passée de 49 a 80 ans.
On a projeté I'idée qu’on allait tout avoir pour étre heu-
reux. Sauf que notre controle sur les conditions exté-
rieures est limité, temporaire et souvent illusoire. Notre
esprit peut étre notre meilleur ami comme notre pire
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Matthieu Ricard

« Internet, c’est aussi
'illusion de la connaissance.
On veut tout savoir, tout

de suite, sur nimporte quoi »

ennemi. C’est lui qui traduit les circonstances extérieures en bien-
étre ou en mal-étre. Or, nous sous-estimons considérablement son
pouvoir de transformation. Il est possible, par I’entrainement, de
cultiver une maniere d’étre plus optimale. C’est la le vrai but de
la méditation. La société occidentale propose un effet “treadmill”,
le tapis de course... Un tapis de course a la consommation qui ne
s’arréte jamais! La vie est courte, elle passe comme un geste. Le
temps est la chose la plus précieuse dont on dispose et, pour bien
I'utiliser, il faut avoir... du temps.

Entre la vie dans le monde connecté et ce que vous professez, la
fracture semble immense. Ne faut-il pas “choisir son camp” ?

B.P. Que nous a montré le confinement? Que la connexion per-
manente, c’était extraordinaire, aussi. On pouvait étre reclus et
continuer a aimer, travailler, avoir des vies sociales. Je suis tout
sauf un technophobe. L'apparition du numérique nous a fait bas-
culer de facon anthropologique. Il y a eu trois phases: ’enthou-
siasme utopique des débuts, puis la phase critique, lorsque nous
avons réalisé notre niveau de dépendance et lorsque nous avons
découvert cette société ot I’on se hurle dessus par écrans inter-
posés. Nous sommes dans la troisieme phase: nous essayons de
construire une vision acceptable. Quand j’ai commencé dans le
digital, dans les années 2000, les gens qui nous vendaient des
solutions technologiques pour les alertes sur les portables nous



disaient: “Pas plus d’une alerte par semaine, sinon les gens vont
se sentir sursollicités !” Aujourd’hui, on en a 46 par jour. Et c’est
une moyenne...

M.R.Il faut de la sagesse dans I'acquisition de ces outils, car ils sont
incroyables. Quand j’ai écrit mon livre “Plaidoyer pour I’altruisme”,
j’ai consulté 1600 références scientifiques. J’ai téléchargé des articles,
acheté des livres, mais je n’ai pas mis les pieds dans une bibliotheque.
Grace au numérique. En méme temps, je voyais que mes recherches
sur Internet pouvaient se multiplier comme des petits pains. Si je n’y
prenais garde, elles allaient m’entrainer vers la dispersion.

Comment le phénomeéne des “fake news” peut-il se propager aussi
facilement ?

B.P.En réalité, le volume des messages de haine ou de désinforma-
tion charriés par les réseaux sociaux est trés faible. De I’ordre de 2 a
3 %. Chumanité n’est pas devenue plus mauvaise qu’avant. Mais
par le jeu des algorithmes, leur exposition est décuplée.

Vous le démontrez en écrivant que douze personnes qui publient
des ges antivax en touchent 59 millions !

B.P. Ce sont les chiffres d’un organisme officiel. Ils expliquent la
réaction du président Biden quand on lui a demandé, pendant la
crise vaccinale, ce qu’il pensait de Facebook ou des réseaux sociaux.
“Ils tuent des gens”, a-t-il répondu. Ce n’est pas rien... Cette étude
venait de montrer non seulement que 1’écho était disproportionné,
mais surtout que la plupart des gens qui avaient été en contact avec
ces douze personnes I’avaient été sur recommandation d’algorithmes.
Et c’est surtout ¢a le coté assez inacceptable du systeme. Il y a un
biais de fait. Pas pour des raisons idéologiques, mais économiques.
Ces messages, virulents, sont ceux qui attirent notre attention, car
ils provoquent une adhésion émotionnelle: on est surpris, choqué;
alors oui... on regarde notre écran.

M.R. On peut d’ailleurs se demander s’il existe un lien entre la
perte d’attention et I’adhésion aussi rapide aux fausses nouvelles et
aux théories du complot. Parce que finalement, Internet, c’est aussi
Pillusion de la connaissance. On veut tout savoir, tout de suite, sur
n’importe quoi. Des tsunamis d’informations qui finissent par cou-
per les gens des connaissances valides. Maitriser une information
intellectuelle, culturelle ou scientifique nécessite une sacrée dose
d’attention soutenue. Lattention est un outil nécessaire pour toute

Militant de I'Internet de la premiére heure, Bruno Patino en dénonce
aujourd’hui les dérives. Il a rejoint Matthieu Ricard dans la maison qu’habite
le moine quand il vient en France, prés de Peyzac-le-Moustier.

Bruno Patino

« La haine sur les réseaux

- sociaux ? Lhumanité n'est pas
devenue plus mauvaise,

cest un effet des algorithmes »

acquisition d’expertise, de connaissances et de manieres
de vivre. De nos jours, les gens n’aiment pas beaucoup
la maitrise et Ieffort, car ¢a prend du temps.

Notre accoutumance aux objets numériques ne
commence-t-elle pas a avoir des impacts cognitifs réels
sur notre cerveau ?

B.P. On ne dispose pas encore d’études scientifiques
définitives sur la question. Mais d’anecdotes, de cas par-
ticuliers qui forment des faisceaux d’indices. Aujourd’hui,
on est en surcharge émotionnelle. Les outils de capta-
tion de I’attention ont fait que nous réagissons sur tout
de fagon émotionnelle. Du coup, notre rapport a la réa-
lité le devient aussi. Y compris avec les domaines de la
connaissance. Quand on tente de convaincre avec péda-
gogie des antivax, on y parvient avec un certain nombre,
mais le noyau dur se radicalise. Il se sent agressé “émo-
tionnellement” par la démarche.

M.R. Les émotions mettent I’esprit en mouvement. Si ce
sont la compassion, la bienveillance et la paix intérieure,
C’est parfait. Mais il y a des émotions toxiques: la haine,
I’animosité, I'arrogance, la jalousie, le manque de discer-
nement, tout ce qui empoisonne nos existences et celles
des autres. Une bonne partie de la voie du bouddhisme,
c’est d’essayer de dissoudre non seulement ces émotions
quand elles arrivent, mais aussi les tendances qui font
qu’elles n’arrétent pas de ressurgir.

Dans une communauté bouddhiste, au sens trés large,
avez-vous déja vu des gens qui commencaient a étre
atteints par I'addiction numérique ?

M.R. Dans notre monastere, au Népal, nous avons eu un
jeune moine qui ne sortait plus de sa chambre. Il passait
sa vie sur son téléphone. 11 était
malade, quoi! Et c’est vrai qu’au
Tibet on voit ces grands cavaliers
sur leurs chevaux, les rénes dans
une main et le téléphone dans
P’autre. Ca fait bizarre. Ce n’était
pas comme ¢a il y a vingt ans.
On est emportés par le courant.
On le remarque avec un mélange
de curiosité et d’effarement. =

« Tempéte dans le bocal », de Bruno
Patino, éd. Grasset, 216 pages, 18 euros.
« Carnets d’'un moine errant.

Mémoires », de Matthieu Ricard,

éd. Allary, 764 pages, 28,90 euros.




pas un conte de Nogl. Personne'fie se plaint de l'arrivée de ces locataires
encombrants puisque |'flotestaujotrd hui inhabité. Les animaux ont investi

les batiments construits en1934 pour une mission scientifique soviétique-
abandonnée prés de Soixante ans plus tard. Stupéfaction du-photographe”

russe, qui, aprés plusieurs ‘semaines a longer les cétes de la Russie

arctique, trouve enfin les ours qu'il cherchait. Mais pas oiril imaginait.” , =
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de bonnes babouchkas,
des peluches

de 500 kilos qui

vous assomment d’un
coup de patte

Curieux, ils pointent leur
al'approche des't i
et de leur technologie...




LETOFFE DU POUVOIR

Le vétement serait-il devenu I'arme politique
alamode ? Victimes d’attaques récurrentes et
ciblées, les femmes politiques, comme les
premiéres dames, semblent prétes a en découdre
avec les réflexions sexistes de la gent masculine.
Car, s'il refléte la personnalité, lhabit est

aussi un outil de communication redoutable.
(Pages 90295)=
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LES HABITS
DU POUVOIR

En politique, la tenue vestimentaire

a toujours fait grand bruit. Entre construction
de la réputation et affirmation de l'autorité,
elle est bien moins futile qu'il n'y parait.

Par Clémence Pouget
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1.Ladame enrose.

Sur la photographie du
gouvernement Raffarin
du 6 mai 2002, I'ceil est
instantanément attiré
par la silhouette colorée
de Roselyne Bachelot.

2.10 mars 2008.

Pour la réception a
IElysée du président
israélien Shimon Peres,
Rachida Dati, ministre
de la Justice, foule

le tapis rouge en robe
Christian Dior. Une
silhouette grand luxe
qui fera grand bruit.

3. Vétue d’'un élégant
manteau gris ajusté
signé Dior, le 26 mars
2008, pour son premier
voyage officiel a Londres
avec Nicolas Sarkozy,
 Carla Bruni-Sarkozy a su
imposer son style haute
couture de premigre
dame de France.

4. G7 de Biarritz,

le 24 aoait 2019.

Le talon haut perché a

Iart de créer du lien.
Surtout quand il s’agit de
marcher dans I'herbe!
~ Entémoigne le moment
de complicité entre la
premigre dame Brigitte
Macron et la First Lady
Melania Trump.

.




Dans un monde ultraconnecté I Trop courtes, trop moulantes, trop décolletées, trop décontrac-
ol |’image prend souvent tées, trop fémir’lines et voire méme parfois trop s.e?(uelles. - Depuis
le pas sur le diSCDUlS, lamode est pIus quelques années, lesl tenu,es dgs f?mmes pollthues frar}(;alses
que jamais une arme politique sont scrutées, analysee_s, décortiquées sur les réseaux sociaux et
suscitent des débats animés dans le reste des médias au moindre
fashion faux pas. Sans parler des punchlines sexistes ou déplacées
de certains males dominants. Et tous les moyens sont bons pour
déstabiliser son adversaire! On se souvient par exemple de ’affaire
des vétements trés cotiteux de Nathalie Kosciusko-Morizet et de
Rachida Dati, du «soutif» apparent de Najat Vallaud-Belkacem, de
s la robe blanche imprimée de fleurs bleues de Cécile Duflot sifflée
! a I’Assemblée nationale, du jean gris délavé de Valérie Pécresse,
! de la mini-robe trop remontée sur les cuisses de Fleur Pellerin
ou encore des Crocs rose fluo de Roselyne Bachelot sur le perron
de I’Elysée. La mode serait-elle devenue la nouvelle obsession de
la classe politique frangaise? De I’autre c6té de I’Atlantique, afin
d’éviter tout débat stérile, Kamala Harris et Jill Biden, la vice-
présidente et la premiére dame des Etats-Unis, ont été trés claires :
durant leur mandat, elles ne répondront a aucune question des
journalistes sur leurs toilettes. Mais pourquoi la question du véte-
ment se pose-t-elle tant chez les femmes de pouvoir, alors qu’on
s’interroge rarement sur celui de leurs homologues masculins?
«L'éventail des possibles pour les hommes politiques est bien
moindre, explique Denis Bruna, conservateur en chef au musée des
Arts décoratifs. Le costume sombre, la chemise claire, la cravate
soutenue, les souliers noirs a lacets - richelieus ou derbys - qui
constituent un quasi-uniforme, immuable depuis le XIX¢ siecle,
les préservent de I’extravagance et par conséquent de la
mogquerie.» Un sentiment que partage Sophie Lemahieu,
historienne de la mode a I’Ecole du Louvre et autrice
du livre «S’habiller en politique. Les vétements des
| = femmes au pouvoir, 1936-2022»: «On parle trés
Er souvent des tenues des femmes politiques en les
réduisant, parfois, a leur physique, a la différence
des hommes. Au-dela du vétement, méme une coupe
de cheveux peut étre interprétée. Toute évolution
A\ entraine en effet un questionnement de la part des
médias ou du public: pourquoi cette transfor-
mation? Ses idées ont-elles changé? Quel mes-
sage cherche-t-elle désormais a faire passer?
Ou: pourquoi cherche-t-elle a détourner I’at-
tention par son allure 2» Dans un monde ultra-
connecté ou les photos envahissent Instagram
et ol I'image prend bien souvent le pas sur le
discours, loin d’étre futile, la mode est plus que
jamais une arme politique comme une autre.
Aux XVII¢ et XVIII¢siecles, dans les cours
d’Europe, les rois «faisaient» les modes et les
gens les suivaient. Le vétement était alors un
faire-valoir, le miroir de la condition sociale. Mais
I’adoption du régime démocratique et le systéme
républicain ont imposé la sobriété, le classicisme et
la constance. Une seule devise: I’électeur dans le

N\

Roselyne Bachelot arbore, en aoit 2008,

des sabots Crocs rose fluo, pour honorer

sa promesse si la France atteignait les
40 médailles aux Jeux de Pékin.

Nathalie Kosciusko-Morizet, en
. novembre 2009. Camaieu de beiges et
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viseur! «habit, c’est notre carte d’identité, note I’historienne de la
mode Florence Miiller. Il nous révéle et nous définit tous les jours.
Tout ce que ’on porte dévoile des choses sur notre personnalité et
sur la fagon dont on veut se définir par rapport aux autres. C’est
un préambule silencieux au discours, une réelle prise de position
que ’on peut lire, souvent de maniere inconsciente, et qui en dit
long sur nos convictions, qu’elles soient morales ou politiques. »

Les premiéres interrogations sur la mode en politique appa-
raissent en 1936. Cette année-1a, Cécile Brunschvicg, Suzanne
Lacore et Iréne Joliot-Curie sont nommées sous-secrétaires d’Etat
alors méme qu’elles n’ont pas encore le droit de vote. «S’est alors
posée la question de comment ces trois femmes allaient devoir
s’habiller dans ce monde d’hommes, analyse Sophie Lemahieu.
Et il y avait notamment le cas délicat du chapeau au moment
d’occuper pour la premiére fois les bancs de I’hémicycle. Nu-
téte ou avec un chapeau? Dans les années 1930, il est en effet
convenu qu’'une femme “n’est pas habillée” si elle n’a pas de
couvre-chef. Et, contrairement a un homme, elle doit le garder
quand elle entre dans un lieu. Finalement, on les autorisera a
se découvrir la téte.» Une premiere victoire pour le féminisme!
Pour le reste de la silhouette, ce trio de quasi-ministres se plie
aux régles en vigueur dans ’espace public: porter les habits de
son sexe, de son age, de son rang. La robe et le tailleur-jupe, arri-
vant sous le genou ou découvrant juste la cheville, sont de mise
a une époque ot le pantalon est encore trés largement I’apanage

des hommes. Il faudra attendre la décennie 1980 avant
que ce dernier soit enfin officiellement autorisé aux
jambes des politiciennes. «On doit cette avancée stylis-
tique a Michele Alliot-Marie, précise Sophie Lemahieu.
En 1972, alors qu’elle est conseillére au ministere des
Affaires sociales, elle se présente a ’Assemblée natio-
nale en pantalon. L'épisode est bien connu: les huis-
siers ne veulent pas laisser entrer cette femme qui,
par son vétement, rompt avec les codes traditionnels
de son genre dans un milieu aussi protocolaire que
I’hémicycle. “Si c’est mon pantalon qui vous géne,
je enleve dans les plus brefs délais”, dit-elle, avant
d’obtenir finalement le droit d’accéder a son lieu de
travail.» Cet événement signe le début de la masculi-
nisation du dressing des politiciennes qui, pour avoir
plus de crédit aupres des électeurs et de leurs colle-
gues, vont se fondre dans la masse de ces messieurs
présents en grande majorité. Ainsi, dans les années
1980 et 1990, elles adoptent le tailleur-pantalon et
raccourcissent leurs cheveux.

Le décryptage stylistique dans les médias d’informa-
tion générale - hors magazines de mode, donc - des
candidats et des candidates a la présidence a réelle-
ment commencé au moment de la campagne de 2007.
«Avant cette année-la, on ne parlait pas de [SUITEPAGE94]
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En 2011, Christine Lagarde prend la pose dans
son bureau de directrice du FMI a Washington.
Tenue d bijoux volumil et

é ultra profond, elle sa féminité.

A I’As.semblée nationale, Jack Lang
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(ici avec sa femme, Monique) provoque
un tollé en 1985 pour s’étre présenté
en costume a col Mao et sans cravate.

Cécile Duflot en robe Boden essuie les cris et les
sifflements des députés, le 17 juillet 2012.

« Aujourd’hui plus besoin
de se masculiniser pour étre crédible et faire
entendre ses idées » Sophie Lemahieu

la mode a propos des personnalités politiques, ce n’était pas un
sujet digne, explique Florence Miiller. Et puis Nicolas Sarkozy
est passé par la, avec son allure bling et ses épouses glamour
et tres mode (Cécilia puis Carla Bruni) qui créent une rupture
avec I’hyperclassicisme de Mmes de Gaulle, Giscard d’Estaing
ou Chirac. Seule Claude Pompidou était tres branchée, mais elle
reste une parenthése perdue au milieu d’un océan de femmes
BCBG aux intentions stylistiques totalement inexistantes. Quant
a Simone Veil, dont on peut penser aujourd’hui qu’elle était tres
moderne car elle portait beaucoup le tailleur Chanel, il ne faut
pas oublier qu’a cette époque Gabrielle Chanel a disparu. A I’aube
des années 1970, la maison parisienne s’endort. Elle continue
d’utiliser les patrons de Mademoiselle, change un peu les tissus,
mais c’est toujours la méme formule. Avant I’arrivée de Karl
Lagerfeld, en 1983, c’est une marque vieillissante qui habille les
bourgeoises. » Toutefois, si ce n’est pas un acte mode fort de la
part de madame la ministre, c’est le début de la notion d’habit du
pouvoir dans le vestiaire des politiciennes. Quand Coco Chanel
développe le tailleur, dans les années 1950, c’est dans 'idée de
proposer un équivalent féminin au costume masculin, une sorte
de contrepoint digne d’une femme de pouvoir.

Quitter I'uniforme masculin, ce passe-partout enfilé pour plaire
au plus grand nombre, et enfin affirmer sa vraie personnalité. En
2022, la chose ne semble plus si utopique que ¢a pour Sophie
Lemabhieu. «Grace a #MeToo, le mouvement qui a libéré la parole
des femmes, en octobre 2017, sur les violences sexistes et sexuelles
dont elles sont victimes, les jeunes politiciennes semblent avoir
un peu plus de facilités a balayer les remarques et les critiques sur
la maniére dont elles sont habillées. Tout en gardant une attitude
digne, elles revendiquent le fait d’étre femme et de disposer d’un



corps qui leur appartient. Elles n’ont plus envie de se masculiniser
pour étre crédibles et faire entendre leurs idées. Et c’est finalement
bien joué politiquement, car on se reconnait mieux en elles quand
elles ceuvrent de cette maniére-la.» Si le chemin de la sagesse
parait encore semé d’embiches, Florence Miiller est elle aussi
optimiste : «Le jour ou1 ’on aura une femme présidente, on peut
imaginer un grand changement, et peut-étre enfin oublier le véte-
ment démocratique au profit du vétement powerful. Si I’on fait le
rapprochement avec les personnalités féminines du star-systéeme,
actrices ou chanteuses telles Rihanna, Rosalia ou Beyoncé, elles
utilisent I’arme de la mode de fagon triomphante. Et il ne faut
pas oublier que la mode est une industrie francaise qui participe

a la bonne santé économique du pays. Rappelons qu’elle repré- LE PUUVU|R DE I_A COULEUR

sente davantage en chiffre d’affaires global que I’aéronautique et

Valérie Pécresse et Marine Le Peh,
- candidates a la présidentielle.

I’automobile. Il est donc primordial de la soutenir aux yeux du Pour augmenter leur visibilité, tout en marquant une identité
monde.» Si nos sacs a main s’accordent féminine, les femmes disposent d’une arme fatale: la possi-
avec nos idées politiques, il semblerait que Shabiller b bilité de jouer sur la couleur; la ot les hommes se retrouvent
I’habit fasse bel et bien le vote. Mesdames en politique enfermés dans un vestiaire monochrome, leurs costumes étant
les candidates, osez développer votre sens Les vétements systématiquement neutres : noir, marine, gris, marron (seule
de la hype ! == Clémence Pouget :‘;;;ef;'g;;"“ pouvoir o la cravate peut éventuellement trancher avec un motif ou une

: P _J tonalité plus voyante). « Sur une photo de groupe ou une estrade
« S’habiller en politique. Les vétements ] ”3[ de campagne, la couleur est presque le seul avantage qui leur
des femmes au pouvoir, 1936 - 2022 », 2 est permis, du moins sans faire de vagues, pour se distinguer
de Sophie Lemahieu, éd. Les Arts décoratifs, de leurs homologues masculins, note I'historienne Florence

160 pages, 35 euros. Miiller. C'est affligeant de classicisme, mais c’est déja une

prise de pouvoir bien réelle. »

i
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VIE QUOTIDIENNE

TELETRAVAIL

COMMENT EN FAIRE
UN ATOUT FORME

La moitié des salariés ont travaillé chez eux

durant la pandémie, et la plupart souhaitent continuer
deux ou trois jours par semaine.

Cette révolution n'est pas sans contrainte.

Voiciles conseils de spécialistes.
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Par Karen Isére
M Dans le fameux métro-boulot-dodo, c’est le pre-
mier terme qui suscite I’allergie. Le télétravail permet
avant tout de gagner le temps perdu dans les transports.
Adieu embouteillages et rames bondées! Mais rester
chez soi augmente le risque de sédentarité, comme le
souligne I'Institut national de recherche et de sécurité
pour la prévention des accidents du travail et des mala-
dies professionnelles (INRS). D’autant qu’on ne marche
méme plus pour se rendre en réunion, a la machine a
café, ala cantine... Gare au boulot-dodo entrecoupé seu-
lement de pauses assises ! LINRS liste les méfaits poten-
tiels: surpoids, diabete, troubles musculo-squelettiques,
maladies cardio-vasculaires... «Pendant les confine-
ments, 20 % a 30 % des adultes ont grossi», note Pierre
Déchelotte. Chef du service de nutrition du CHU de
Rouen, il dirige également I'unité de recherche «Nutrition,
inflammation et dysfonction de I’axe intestin-cerveau».
Outre le manque d’exercice physique, ce spécialiste sou-
ligne que le télétravail peut entrainer un déreglement de
I’alimentation et du sommeil. Trois facteurs qui favo-
risent la prise de poids. Selon lui, ce mode d’activité
professionnelle tend a faire sauter le déjeuner. Corollaire:
des fringales, avec I’envie de se jeter sur des produits
gras et sucrés. Si I’on jouit d’un environnement calme,
le domicile favorise la concentration, mais au risque de
. se couper de ses sensations.
Profitez-enpour  Attention a ne pas avaler machi-
faire la sieste, nalement de la nourriture face a

marcher Iécran. A fortiori sil s’agit dali-
dehors et huuger ments ultratransformés : «Leur
votre corps consommation réguliere aug-

mente les risques de troubles fonc-
tionnels digestifs, d’inflammation intestinale et d’obésité.
11 ne s’agit pas de les supprimer mais de les limiter.» Ni
chips ni gateaux sur le bureau!

Le professeur de nutrition alerte aussi sur un déregle-
ment des pendules neurobiologiques quand on dort trop
peu. Or, a domicile, on a du mal a s’imposer des horaires.
Travailler tard, surtout sur un écran, stimule le cerveau
et géne I'endormissement. D’ot1 I'importance de couper
I'ordinateur, le smartphone et la télévision au moins une
heure avant le coucher. Pierre Déchelotte explique que
le manque de sommeil a un impact sur des neurotrans-
metteurs cérébraux, «notamment les orexines, impli-
quées dans I’équilibre entre faim et satiété. La privation
chronique de sommeil augmente aussi les risques
d’anxiété et de déprime, qui poussent aux compensa-
tions alimentaires». D’autant que le manque de présence
humaine peut entrainer ce genre de détresse. Si ’on
éprouve de la difficulté a lutter contre le grignotage, le
spécialiste recommande de s’observer. A-t-on vraiment
faim? S’agit-il d’'un moment d’ennui, de tristesse,
d’angoisse? On tente alors de trouver un autre réconfort
que la nourriture. Idéalement en bougeant un peu. Si
I’envie reste la, s’offrir un gofiter de bonne qualité et le
savourer: «Il s’agit de ’assumer de fagon positive au
lieu de le subir comme une pulsion.» Dans tous les cas,



on établira une frontiére temporelle et géographique entre
travail et alimentation: «Idéalement pas dans la méme
piece. Il faut en faire un moment choisi plutot que de se
transformer en robot qui mange devant son écran. »
Pierre Déchelotte conseille également de profiter du
télétravail pour s’offrir une sieste apres le déjeuner: «Tres
bénéfique, notamment pour la concentration.» C’est
aussi 'occasion de cuisiner fruits et Iégumes du marché
ou de son potager, plus frais et donc plus riches en vita-
mines. Bonus: on se sera activé pour se les procurer.
Bouger se révele d’autant plus salutaire que «toutes les
postures prolongées sont mauvaises», explique Nicolas
Pinsault, chercheur et directeur de I'Ecole de kinésithé-
rapie du CHU Grenoble-Alpes. Ce n’est pas seulement
la posture assise qui est préjudiciable: «Certes, au niveau
des lombaires, on a une courbure physiologique, la
lordose. S’asseoir diminue son angle, ce qui peut entrainer
une lombalgie. Si I’on garde la téte vers ’avant ou pen-
chée vers le bas, ce sont des douleurs cervicales qui
risquent de survenir. Quand on reste debout longtemps,
cela comprime d’autres zones. Chaque posture met des
contraintes sur des parties différentes du corps.
Limportant, c’est d’en changer réguliérement. » Rien de
plus facile en télétravail ! Si possible, on s’équipe d’un
matériel ergonomique: écran a hauteur des yeux, souris

et clavier séparés, fauteuil de qualité... La travail

Surtout, on veille a modifier de sa position a domicile est

dés qu’on ressent des tensions et, quoi s .

qu’il en soit, toutes les quarante- qu:l:_asmn de "
cing minutes. Trop absorbé pour y penser? CIIIS’IIIEI des fruits
On se programme des alarmes. Il est impor- et |egllmes

tant de mobiliser quotidiennement toutes du marché ou de
ses articulations, en commengcant par de  sgn putager

petits mouvements puis en augmentant
I’amplitude: hocher la téte, lever les bras, ramener les
genoux vers la poitrine...

«En hiver, recommande Nicolas Pinsault, la chaleur du
domicile peut étre un frein au mouvement. Alors on
ouvre grande la fenétre pendant dix minutes. L'exercice
physique réchauffe et on aere.» On peut aussi prévoir
une liste d’activités dans laquelle piocher lors des pauses:
étendre le linge, aller chercher le pain a pied... et en
empruntant I’escalier ! Nicolas Pinsault recommande de
sortir au moins une fois dans la journée: «La lumiére
naturelle informe le corps sur le cycle jour-nuit. Et dehors
on marche vraiment. Une excellente activité qui mobi-
lise beaucoup d’articulations et stimule le systeme
cardio-vasculaire.» Le kinésithérapeute souligne I'impor-
tance de la régularité: «Il vaut mieux bouger chaque jour
que de faire un tennis intensif le week-end !» ==

Pour nous, c’est peut mieux faire.
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VOYAGE

UN NID DE DOUCEUR
A MERIBEL

Surles hauteurs de la station, I'hdtel

des neiges de la famille Pariente, Le Coucou,
propose un confort 3 étoiles différent.

Une ambiance chaleureuse et sixties.

Tout le style luxueux
et cosy du Coucou.
A g.,lebaretses
tabourets douillets.
En haut, une teinte
terracottaa
I'atmosphére douce
pour lachambre
Prestige.
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Une vue a 360 degrés depuis
la piscine extérieure chauffée,
au cceur des 3 Vallées.

Par Romain Clergeat

I C’est un lieu congu pour laisser entrer la lumiére. Dans chaque
chambre bien s grace a de vastes baies vitrées mais, plus éton-
nant, a des endroits de I'hétel ot on s’y attend moins. Comme le hall
d’entrée, caressé par le jour venu d’un puits de lumiére descendant
du plafond et surmonté d’une coupole ou se niche, un peu plus
bas, un discret petit... coucou.

Avec ses 55 chambres (dont 39 suites), réparties dans un immense
chalet, Le Coucou détonne. Par son design intérieur notamment.
Larchitecte Pierre Yovanovitch a créé un décor moderniste, aux
accents géométriques et pourtant chaleureux. Associant des maté-
riaux comme le bois et le verre, la laine et le
cuir, et imprimant une ambiance douillette
dans les chambres grace a la forte présence
de tissu. Les couleurs sixties s’animent sans
pour autant tomber dans le kitsch. Le bleu
ou le jaune sont tempérés par des touches
de terracotta ou de bois clair. Et les fauteuils
aux allures d’ours blanc cotoient des tables
basses aux pieds en forme de pattes d’oiseau.

Comme dans un établissement de ce stan-
ding, on s’y sent bien. Le regard s’égare, ici et
1a, au gré des audaces décoratives différentes
de celles d’un hotel alpin traditionnel. Y compris au restaurant,
comme le Beefbar, a I’esprit légerement « 0SS 117». Méme si I’éton-
nement premier reste ce qu’il y a dans I’assiette. Le Beefbar propose,
comme son nom 'indique, une farandole de viandes (le black angus
d’Argentine, le beeuf wagyu d’Australie ou de Kobé au Japon...),
toutes tres savoureuses. Une cuisine italienne originale est égale-
ment disponible en étage au Biancaneve.

Enfin, un spa estampillé de la marque américaine Tata Harper avec
deux piscines intérieures (et sauna, hammam, Jacuzzi of course...)
ne demande qu’a accueillir le délassement d’apres-ski. Car oui,
installé en flanc de montagne, Le Coucou est au pied des pistes, qui
n’attendent que vous. A condition de quitter ce nid. ==

lecoucoumeribel.com. Chambre a partir de 680 euros.
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Des décors époustouflants et une nature exubérante
font de Madére une destination trés dépaysante

a seulement 4 heures de vol de la France.

Elle mérite son surnom de perle de I'Atlantique !
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VIVRE Marchi

En France, une personne sur trois a des difficultés pour s'endormir
et les consommateurs de somniféres sont plus de 11,5 millions*. Bonne nouvelle : les moyens
naturels d'y remédier se multiplient et sont de plus en plus innovants et efficaces.

Par Julie Pujols Benoit
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SERACONTER DES HISTOIRES

Congu par des sophrologues et des hypnothérapeutes,
Hoombook est un petit carnet léger qui s’emporte partout
et qui n’émet aucune onde. Au programme, 24 histoires
d’environ une heure pour s’évader, 12 pistes de médita-
tion, 6 musiques et 6 sons (bruits blancs, pluie...) qui
s’arrétent automatiquement a la fin. Ultra-pratique, cet
accessoire s’inspire de la sophrologie, de ’hypnose, mais
aussi de PASMR et de la méthode Jacobson (contraction
et relachement des muscles) et s’adapte a tous, méme a
ceux qui n’ont jamais testé ces pratiques.

79 €, hoomsleep.com/hoombook.

S'OFFRIRDE LA SOIE

En Asie, dormir dans de la soie est un rituel ancestral.
Marilena Porro, la fondatrice de la marque Iseelk, y a
vécu et s’en est inspirée pour créer des taies d’oreiller
de qualité. «Aujourd’hui, la demande explose et les
clients sont de plus en plus nombreux, car ils se rendent
compte du plaisir que procure la matiére dans un lit»,
explique-t-elle. Contrairement au coton, qui absorbe
les cremes par exemple, la soie maintient ’hydrata-
tion de la peau puisqu’elle n’absorbe pas les liquides.

Résultat, au réveil, la peau n’est pas desséchée et les
cheveux sont beaucoup moins emmélés. L’autre point
fort? «La structure des fibres, tissée de maniere tres
dense, empéche les acariens de pénétrer. C’est donc
idéal pour diminuer les problémes de peau», témoigne
I’experte. Enfin, contrairement aux idées recues, la soie
procure beaucoup de confort toute la nuit puisqu’elle
reste fraiche et ne fait pas transpirer.

Apartir de 69,90 €, iseelk.com.

PRIVILEGIER LES PLANTES ADAPTOGENES

Formulé avec de I’'ashwagandha, qui favorise un som-
meil réparateur, et avec de la mélatonine qui aide a
I’endormissement en respectant le rythme circadien
de chacun, le complément Sleep & Glow de la marque
Aime est un précieux élixir a prendre directement dans
la bouche ou dans une infusion trente minutes avant
le coucher. «Le matin, pas d’effet vaseux, comme avec
un somnifere, au contraire, le réveil se fait tres natu-
rellement», analyse la fondatrice, Mathilde Lacombe.
La bonne idée? L'associer a la brume du méme nom,
créée a partir d’un ingrédient breveté dont les études



2 APPLISPOUR
APPRIVOISER SES REVES

SLEEP CYCLE

POUR DECRYPTER SON SOMMEIL

Le principe ? Cette application enregistre les
bruits, les vibrations et les mouvements pendant
toute la nuit. Elle analyse les différentes phases du
sommeil (quotidiennement et sur le long terme),
en évalue la qualité, propose un réveil en douceur
etenmusique, a un moment optimal, ¢’est-a-dire
quand on dort le plus [égérement, trente minutes
autour de I'heure souhaitée. A la clé, la sensation
de s'étre réveillé naturellement avec un maximum
d’énergie pour démarrer la journée.

Gratuit sur iOS et Android.

WHITE NOISE LITE .

POUR CREER SA BANDE-SON IDEALE
Ultra-originale, cette application invite & écouter
des bruits blancs: des sons et des ambiances
sonores qui aident a se relaxer, a déconnecter, a
augmenter la concentration mais aussi @ masquer
les acouphenes. Parmi eux, des bruits de vagues,
le cricri des grillons, la jungle amazonienne ou
encore I'horloge de papy et mamy, a diffuser
quand on veut en cas de coup de stress dans la
journée, lors de I'endormissement ou pendant la
nuit pour masquer le brouhaha citadin.

Gratuit sur iOS et Android.

cliniques prouvent que ’odeur impacte directement
la zone du cerveau liée au sommeil. « Vaporiser cette
brume chaque soir participe du rituel du coucher, ¢a
sent bon, ¢a détend, ca rassure. Elle est addictive !»
conclut Mathilde.

Sleep and Glow, 39 € le complément, 25 € la brume, aime.co.

SEMETTRE ALASPIROTHERAPIE

Samuel Ganes, créateur de la spirothérapie (la thérapie
par le souffle), propose une initiation a la technique
de Murcha, plus accessible que la méditation pour se
détendre et bien dormir, surtout quand on est un peu
hyperactif. Le principe? «Allongé sur le lit, les bras le
long du corps, on inspire, puis on bloque sa respiration,
poumons pleins. Ensuite, on léve les jambes avec les
pieds pointés et les bras avec les poings fermés de
quelques millimetres pendant quelques secondes et,
quand on ne tient plus, on lache tout d’un coup en
soufflant et on reste totalement immobile. On répete
I’exercice trois a cinq fois avec quelques respirations
de pause entre chaque.» Effet délassant garanti. ==
@samuelyogiganes.

* Source : « 60 millions de consommateurs ».

PARIS MATCH OPERATION SPECIALE
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LE SOMMEIL ESTD’OR

Un sommeil réparateur est le secret d’une

forme au top. Se faire accompagner par un
professionnel est essentiel pour trouver la
literie de ses réves.

Parmi les nombreux modgles et marques de lits et de matelas,
il n’est pas toujours évident de faire son choix. Les conseillers
Grand Litier vous accompagnent dans votre quéte grace a
un service personnalisé et une fabrication frangaise sur-
mesure. Gréace a |'outil de diagnostic trés précis en ligne,
« Comment choisir ma literie » et  un catalogue de matelas
et sommiers haut de gamme choisis parmi les plus grandes
marques et congus pour répondre aux exigences de chacun,
faire le bon choix n’a jamais été aussi simple.

UNELLITERIE SUR-MESURE ET UN SUIVIPERSONNALISE

Tout au long de votre parcours d’achat, vous étes accompagné
par le méme conseiller. Il vous accueille en boutique, dans
un cadre propice a I'essai et au choix en toute sérénité et
reste joignable par téléphone ou sur le site pour toute question
relative a votre literie, votre sommeil ou votre confort.

La démarche d’excellence de Grand Litier ne s’arréte pas a
un conseil personnalisé et des produits haut de gamme. C’est
une prestation compléte avec une livraison assurée par des
installateurs spécialisés et I'’Assurance Confort qui vous
permet de tester en toute tranquillité votre literie pendant
30 nuits.

« Faire de I'expérience sommeil
une expérience sensorielle unique »

Grand Litier

VOTRE BIEN-ETRE COMMENCE ICI

GRANDLITIER.COM




ILS IMMORTALISENT
LES GLACIERS
POUR LE FUTUR

Des scientifiques collectent les archives climatiques des glaciers

de la planete. Pour mieux en comprendre
les bouleversements, notamment 'augmentation du CO,,

VIVRE Marchi

20000 ans: c’est I'age estimé de cette glace extraite du giacier
bolivien de I'lllimani par les équipes d’lce Memory en juin 2017.

A g.: premigre mission d’Ice Memory, aoiit 2016.
Forage glaciaire des carottes patrimoine a 4 300 métres d'altitude
sur les flancs du Mont-Blanc.

ces échantillons sont entreposés dans des chambres
froides. Tandis que les premieres carottes de référence
sont en cours d’analyse, les «carottes patrimoines» sont
gardées intactes: on les destine a la science du futur.
Drici quelques années, ces carottes prendront la direction
de I’Antarctique, ot elles seront conservées sans risque
d’aléas énergétiques. A I'image de la chambre forte de
graines creusée dans une ile de ’archipel norvégien du
Svalbard, la future «carothéque» de la station franco-
italienne Concordia les maintiendra dans le froid
constant (- 54 °C) de ses caves polaires... Pour que
dans cent ans, dans mille ans, les scien-

Par Caroline Audibert
I Depuis la mission initiale conduite en 2016 sur le massif du
Mont-Blanc, I'opération Ice Memory a entrepris d’échantillonner une
vingtaine de glaciers représentatifs de I’ensemble du globe. Au prix de
forages réalisés dans les profondeurs des glaciers, les équipes scien-
tifiques d’Ice Memory ont prélevé deux longs cylindres de glace de
chacun des cing premiers glaciers de la liste. De la surface au socle
rocheux du glacier, chaque carotte dépasse les 100 métres de long.
Elle contient des bulles d’air et des particules déposées, hiver apres
hiver, pendant des centaines et des milliers d’années. Elle constitue
un témoignage unique de I'histoire climatique de la Terre. Dominant
la cordillére des Andes, les glaces de I'lllimani peuvent raconter
I’histoire de ’Amérique du Sud depuis le dernier age glaciaire, il
y a 20000 ans. En Sibérie, le glacier du mont Belukha a compilé
15000 ans d’histoire du climat de cette région continentale tandis que
celui du Mont-Blanc n’a enregistré que deux siecles de fluctuations,
du fait de sa morphologie et des conditions climatiques différentes.
Séparés en trongons d’un metre puis descendus en hélicoptere,
ou a dos d’homme dans les Andes, pesant parfois plusieurs tonnes,

Glacier de I'lllimani,
juin 2017. A Pabri

d’une cave de neige de fortune
2 6 300 métres d'altitude,

les segments d’une carotte
glaciaire attendent

d’étre descendus de

nuit & dos d’homme vers

le camp de base.
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tifiques de demain puissent rouvrir ces
grimoires, relire I’histoire climatique de
la Terre et, peut-étre, réaliser des décou-
vertes inimaginables aujourd’hui pour
le bénéfice de 'humanité de demain.
Au pavillon de la cryosphere, lors de
la Cop26, la Fondation Ice Memory a
présenté ses prochaines missions. Car
il manque encore a cette collection iné-
dite les échantillons des glaciers emblé-
matiques des régions de I’Himalaya,
d’Europe du Nord, ainsi que 'ultime
glacier africain, celui du Kilimandjaro,
qui contiendrait les traces de I’évolu-
tion du climat de cette région sur les
20000 derniéres années. Mais le temps
presse, comme I’a montré la mission
avortée dans les Alpes suisses: les glaces
du Grand Combin avaient déja coulé
vers la vallée, laissant les glaciologues
bredouilles et un peu amers. =

Glacier du col du Dame
(Mont-Blanc, Alpes frangaises)
Altitude de forage 4 300 m
Année de carottage 2016
Profondeur 128 m

200ans d'archives climatiques

Glacier de Flllimani

(Andes Boliie)

Altitude de forage 6 300 m
Année de carottage 2017
Profondeur 137m

18 000 ans d'archives climatiques

Glacier de Elbrouz
(Caucase, Russie)

Altitude de forage 5 100 m
Année de carottage 2018
Profondeur 240m

500 ans d’archives climatiques,
3tonnes de glace

Selonle Giec, l'indice de
concentration de dioxyde

de carbone dans I'atmospshére
s'éleve a410 ppm,

une valeur jamais atteinte
depuis 2 millions d'années.
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10000 Lynk& Co 01
sillonnent déja les routes d’Europe,
dont 800 en France.

Alain Visser, P-DG de t;ynk& Co.

Interview Lionel Robert
Paris Match. Lynk & Co, quésaco ?
Alain Visser. Ce n’est pas un construc-
teur automobile de plus, il y en a déja
suffisamment. C’est une nouvelle marque
de mobilité, disruptive jusqu’a son nom

Pour500 eurﬂs par mais (tout ficlus)

eisansjgemenl, roulez en 01!

> ] 7 " "
L= 9

. e

SESSEEEE AUTOMOBILE SUR ABONNEMENT
Nous pensons que 'expérience d’usage va

prendre le pas sur la propriété tradition-
nelle. Moyennant 500 euros par mois, tout

Congu sur base Volvo et fabriqué en Chine, ce SUV hybride

inclus (assurance, entretien), vous partez [echargeable appelé « 01 » se vend, mais surtout il se loue. Autre
au volant d’une 01... que vous pouvez  qriginglité : il s partage. Une offre qui fera sirement école.

louer aux membres de la communauté
pour réduire vos mensualités. Et tout cela
sans le moindre engagement.

Il est égal possible d’ach la voiture...

Tout a fait, mais, depuis le lancement de la marque en Europe en
2021, 95 % de nos clients ont opté pour la formule de location. Nous
comptons déja 40000 clients, dont pres de 5000 en France. Lentre-
tien des voitures se fait chez Volvo. Les membres de la communauté
Lynk & Co ne s’occupent de rien. Nous les contactons et prenons en
charge le déplacement de leur véhicule en concession.

Qui sont vos premiers clients ?

C’est une population trés urbaine, plus jeune que les acheteurs
de voitures neuves. Ces clients sont séduits par la simplicité et la

flexibilité de notre proposition. Ils ne veulent

d’entreprises ; un pourcentage qui devrait rapidement
augmenter.

Justement, a défaut de concessions, Lynk & Co ouvre
des clubs. En quoi consistent-ils ?

Ce sont des lieux de vie conviviaux ou ’on peut
prendre un café, acheter des articles issus du déve-
loppement durable, mais aussi découvrir le véhicule
et prendre rendez-vous pour un essai. Nous comptons
ouvrir une trentaine de ces clubs en Europe dont trois
en France (Paris, Lyon, Marseille).

La O1 est un SUV hybride rechargeable. Allez-vous

id élargir la ?

«ILEST CHOQUANT pas avoir a négocier un prix, ni a se rendre en  Nous proposerons un deuxiéme modele fin 2023 et il

DE CONSTATER concession. Nous comptons également 25 %  sera certainement 100 % électrique. ==

QUE, 96 % DU TEMPS,

UNE VOITURE

NE ROULE PAS. LYNK & CO LAVIS DE MATCH

ENTEND ROMPRE AVEC I Deux couleurs (noir ou bleu), une version, pas d’options... Rien de plus _

CELA » ALAIN VISSER simple que de choisir une Lynk&Co 01. En France, cette proche cousine de la LYRRR ot
Volvo XC40 n’est disponible qu’en hybride rechargeable. Dotée d’un 3 cylindres :"' r o00e ‘
180 ch, associé a un moteur électrique de 80 ch et une batterie de 14,1 kWh, elle B::L:’ : 1000€
parvient a rouler plus de 50 kilomeétres sans émettre de CO,. Plus rassurant que | PERFORMANGES” |
dynamique, ’élégant SUV familial (4,54 m) brille par son silence et son confort | Puissance 260ch

: sur longue distance. Habitable et pratique (coffre de 466 litres, hayon motorisé), -22100kmh__ 8
bt il séduit par son équipement (toit ouvrant, écran tactile 12,7 pouces, hotspot z::::g,:::; :Zu,,k,r;g'km
104 Wi-Fi) et son ergonomie, moins par le faible volume de son réservoir (42 litres). == | co; 27g/km



ANACROISES® GEANTS P Duguet

Les Anacroisés sont des mots croisés dont les définitions sont remplacées par les lettres de mots & trouver. Les chiffres qui suivent certains tirages
correspondent au nombre d’anagrammes possibles, mais implagables sur la grille. Comme au Scrabble on peut conjuguer. Tous les mots a trouver figurent
dans I'Officiel du Scrabble (Larousse 2011), qui inclut les mots des dictionnaires courants. Il n'est donné que les tirages des mots de six lettres et plus.
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HORIZONTALEMENT PROBLEME N° 1072
1. DEEENRS 22 AEEEMTU 43. EGLNORUU S e
2. INOOPRT(+1)  23. AEELLMU 44, EEILRU R
3. EEGIMNT 24 BEEIRSV(+]) 45, AEIIOSK
4. AEILQU 25. EEILLNSV 4. CEEIKLNR
5. DEGIIRR 26. EEIPRRU 41, AERRUZ
6. FGINOORS(+1) 27, EFIRRSU 48. AEEHKRS
7. AEEELRUV 28. CEIIORY 49. AEGILORU
8. ABBEIMOR 29. EEILNST 50, DEEEEGR
9. DEFGIIR 30. ACCINOOS 51, AEEELSS
10. BEELOTT 31 ABEGLNT 52. DEIIIOT
1 BEEMORSU 32, AABGIRS 53. BEHMNSU
12. I00PRUV(+]) 33, EEEGNRSST  54. CEEMNSTU
13, AENOPRTY 34 MELMNST (+1)  55. AAEEGGLS
14, AINRRU 35. AAEEGLS 56. AEIRTTT
15. ADERUX(+1)  36. AAEHNR 57, EEEEILLV
16. BDEEIPS 31, EEIILRRT 58, CEENNOS (+1)
17, AEGINNS 38. EGGINNS 50, AEINTTT (+2)
18. CEHNOT 39, ARELSW 60. ENISSTX
19, AINPSSTU 40. CEHLNRY 61. BEEELNOV
20. EEGSTU 41 AEENNTTT(+1)  62. AEEPRSSUX
21 AEERSUX(+1) 4. EILOPT(+1)

63. DEEFFIRR
64. IOPRST
65. ABDEEISU (+1)

oo
=

10.

13
4.
15.
16.

——
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66. AAEGILRR (+2)
. CEEEELR

8. DEEILLRS (+1)

9. ADEIIOR

ACIRSTUX
AEEEGLV
AORTUU
AEIIPQU
ELNSSTU
ACEINTX
DELORUU

71 AEIMPSS
78. EERSUX (+1)

-
©

80.

EGMOR
. EEELLNTU

81. BDEEEOTU

82
83
84

. AILNNOSY
. EIINOPSV
. NIINSTT

VERTICALEMENT

85. ACEIORRT (+1)  107. EINRSUU
86. ACEEMORR 108. EINRTU?Z)
87. AACDEHM 109. AAEERRTU
88. AABHILLR 110. GINNSTU
89. EEKLNOST 111, EEHLNTW
90. BEIILNSU 112. AEINOR

91. EEEILNRT 113. AILLORS
92. BEEOSSUX 114, AEGINNV
93. EGLLORS 115. AAEGGLR
94. EEILNRV(+1)  116. AEEFGITU
95. AAAENPPRT 117. DEEENUV
96. ADEGRRU(+2) ~ 118. EEILNV
97. ABEEOSUY 119. EEEIMST
98. AANSUX 120. AEIILRRT (+1)
99. ACEESSé+Z) 121. EEGINOR
100. CDEEIMOS 122. AEEHINV
101. AEEEHNT 123. AINRSS (+1)
102. BEEMMRS 124. AEEMSSSS
103. AEIMNNU 125. EEIINRT
104. ABEGORSS 126. DEEGIST

105. AEEGNRRZ
106. ABEILMOV
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ALLOCATION ADULTE HANDICAPE
NOUVEAU CALCUL POUR
LES BENEFICIAIRES EN COUPLE

Le mode de détermination de cette aide sociale change afin
d’augmenter son montant pour plusieurs dizaines de milliers d'allocataires.

I ] .a loi de finances pour 2022 a acté la
réforme du calcul pour les prestations versées
aux bénéficiaires de I’allocation aux adultes
handicapés vivant en couple. La mesure,
censée leur faire gagner en moyenne 110 €
par mois, ne répond pas, en revanche, a la
demande des associations de décorréler 'TAAH
de la situation du conjoint. Le point avec
Carole Saléres, conseillére nationale emploi,
travail, formation et ressources au sein d’APF
France handicap.

Paris Match. Qui a droit a I'allocation aux
adultes handicapés ?

Carole Saléres. Cette
aide sociale garantit
un revenu minimum a
environ 1,2 million de
personnes n’ayant pas
pu faire valoir d’autres
droits a prestations. Elle
est attribuée sous cer-
taines conditions liées
au lieu de résidence du bénéficiaire, a son
taux d’incapacité, mais aussi au niveau de
ses ressources. Le cas échéant, les revenus du
conjoint de I'allocataire sont pris en compte
pour déterminer si la personne handicapée
reste éligible a ’AAH et pour fixer le montant
maximal auquel elle peut prétendre.

Quelles sont les regles pour un bénéficiaire
en couple?

Pour espérer toucher I’allocation de 903,60€
par mois a taux plein, il ne faut pas que les
ressources de ’allocataire, ajoutées a celles
de son conjoint qui ne percoit pas lui-méme
cette prestation, dépassent 19626€ par an
en I’absence de personne a charge. La prise
en compte des revenus de I’époux, concu-
bin ou partenaire de Pacs se fait sur la base
de la déclaration trimestrielle de ressources
effectuée par le bénéficiaire de '’AAH, si ce
dernier travaille. A contrario, ce sont les reve-
nus imposables figurant sur la déclaration
des revenus de I'année N-2 du conjoint qui
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servent de référence pour le calcul de I'aide.
Si les plafonds de ressources sont respectés, le
montant de 'AAH est fixé en fonction d’abat-
tements, dont les modalités ont été modifiées.

C’est-a-dire?

Avant la réforme, un abattement spéci-
fique de 20 % était appliqué aux ressources
du conjoint du bénéficiaire de '’AAH, en plus
de I’abattement fiscal de 10 % au titre des frais
professionnels. Aujourd’hui, si la déduction
de 10 % reste valable, I’abattement propor-
tionnel de 20 % a cédé la place a un abatte-
ment forfaitaire de 5000 €. Prenons I’exemple

« CABATTEMENT FORFAITAIRE DE
5000 € SUR LES REVENUS

PERMET A DAVANTAGE DE MENAGES
DE BENEFICIER DE LALLOCATION »
CAROLE SALERES, APF France Handicap

d’un conjoint qui pergoit 20000 € par an, en
couple sans enfant avec un allocataire qui ne
travaille pas: grace au nouvel abattement,
seuls 15000€ sont pris en compte, ce qui
permet au ménage de bénéficier de '’AAH.

Et s’ily ades enfants ?

Dans ce cas, I’abattement fixe appliqué au
revenu du conjoint se voit majoré de 1400 €
par enfant a charge. Notez que si I’allocataire
travaille, I’abattement retenu, apprécié au
regard des revenus déclarés trimestriellement,
s’établit a 1250 € pour les revenus de son
conjoint et a 350 € pour chacun des enfants.

En quoi une individualisation de ’AAH serait-
elle plus favorable ?

Sans nier les améliorations obtenues, le fait
de ne pas considérer cette prestation comme
un revenu individuel fait subsister la logique
de dépendance financiere de I’allocataire vis-
a-vis de son conjoint. Avec le risque que cer-
tains bénéficiaires renoncent a I'aide, voire
a une vie conjugale. ==

PLUS-VALUES DE CESSION .
LABATTEMENT FIXE PROLONGE

I | article 19 de la loi de finances
pour 2022 prolonge de deux ans le régime
de |'abattement fixe de 500 000 € accordé,
sous conditions, aux dirigeants d’entreprise sur
les plus-values réalisées sur la vente de leurs
parts consécutive a leur départ en retraite. La
mesure, qui devait initialement s'appliquer aux
cessions réalisées jusqu’a la fin de cette année,
court finalement jusqu’au 31 décembre 2024.
Par ailleurs, un entrepreneur ayant fait valoir
ses droits a la retraite entre 2019 et 2021 voit
le délai pour obtenir cette exonération d'imp6t
passer de deux a trois ans. ==

SQUATTELRS
PROCEDURE ACCELEREE

I | es propriétaires, confrontés a I'occu-
pation illégale de leur domicile, peuvent
désormais se faire accompagner par un
huissier de justice pendant toute la durée de
la procédure jusqu'a la restitution de leur
bien. Cette action, permise par la nouvelle loi
Accélération et simplification de I'action
publique (Asap), est néanmoins payante: les
honoraires d’intervention, a régler au titre de
prestations de conseil, dépendent des
circonstances du dossier. Un devis personna-
lisé doit &tre établi avant le début de la mis-
sion de I'huissier. =

11063€

I C est le montant moyen que les Frangais
prévoient de dépenser cette année pour leur
mariage, selon une étude menée par I'institut
CSA Research pour le spécialiste du crédit a la
consommation Cofidis. Un budget qu'ils jugent
toutefois insuffisant : ils estiment qu'il leur fau-
drait en moyenne 5558 € supplémentaires
pour financer la cérémonie de leurs réves. =

Coordination Loic Grasset



«LES OBJETS CONNECTES OFFRENT DES BENEFICES
IMMENSES DANS LA GESTION DES SOINS »

PR BRUNO GUERCI, chef du service d'endocrinologie,
diabétologie et nutrition du CHRU de Nancy

DIABETE DE TYPE 2

ON LE SOIGNE DE MIEUX EN MIEUX

Cette maladie chronigue a bénéficié ces
derniéres années d'avancées thérapeutiques considérables.

Parle docteur Philippe Gorny

Paris Match. Quels sont les chiffres du
diabéte en France aujourd’hui?

Pr Bruno Guerci. Les derniers relevés
en 2020 ont recensé 3,5 millions de per-
sonnes diabétiques traitées (5,3 % de
la population) auxquelles s’ajoutent
400000 autres (0,6 %) identifiées comme
telles mais non traitées, et plus de 1 mil-
lion de personnes (1,5 %) qui ignorent étre
diabétiques. Par ailleurs 10 % des Frangais
auraient un risque élevé (environnemen-
tal, héréditaire) de le devenir. L'incidence
du diabéte n’a cessé de croitre depuis
I’an 2000, particulierement dans les régions
les plus défavorisées socialement et écono-
miquement, comme les Dom-Tom ou elle
est deux fois plus forte que la moyenne
nationale.

A quoi est-il da?

C’est une maladie de civilisation causée
par une mauvaise hygiene de vie, dont
les principaux facteurs favorisants sont
I’obésité et la sédentarité. 95 % des dia-
betes sont de type 2 et liés a un excés de
sucre dans le sang (hyperglycémie) qui, au
fil du temps, menace les yeux (premiere
cause de cécité en France), les reins (cause
majeure de dialyse), les nerfs des membres
et de I’érection, les artéres du coeur, du cer-
veau et des jambes. A la différence du dia-
bete de type 1, maladie auto-immune qui
détruit la partie du pancréas fabriquant
I’insuline (hormone permettant I’entrée
du glucose dans les cellules), le diabete
de type 2 est dG a une perte d’efficacité de
celle-ci (résistance a I’entrée du sucre dans
les cellules) a laquelle succede un déficit
en insuline.

Quels sont les objectifs d’un traitement du
diabete de type 2?

Eviter ses complications (neurodégéné-
ratives, cardio-vasculaires, cancers) en rédui-
sant les facteurs de risque (dyslipidémie,
hypertension, surpoids, etc.) et en mainte-
nant la glycémie moyenne sur trois mois, que
reflete I’hémoglobine glyquée (pourcentage
de glucose se fixant sur I’'hémoglobine des
globules rouges) inférieure a 7 %. 1. Lactivité
physique et une alimentation pauvre en sucres
rapides et graisses suffisent parfois a tout nor-
maliser 2. A défaut, le médicament initial de
référence est la metformine, a laquelle, si le
diabéte est sans complication, on peut asso-
cier d’autres produits donnés par voie orale ou
injectable. Ils sont nombreux et peuvent agir
sur la prise alimentaire, stimuler la produc-
tion d’insuline, éliminer via le rein le sucre en
exces ou améliorer sa combustion par certains
organes (muscles, cceur, tissus adipeux). Ce
large choix permet avec I’accord du patient
de personnaliser le traitement. 3. Si le diabete
s’accompagne de complications cardiaques ou
rénales, on dispose de deux nouveaux types
de médicaments “sauveurs de vies”: les gli-
flozines par voie orale et les analogues du
GLP-1 (glucagon-like peptide 1) par injection
sous-cutanée. Chacun séparément a montré
son aptitude a réduire fortement la morbidité,
ainsi que la mortalité tant cardio-vasculaire
et rénale que globale. Un progrés majeur!

Quand recourt-on a l'insuline ?

Quand ces traitements sont devenus
insuffisants. Degré 1: aux produits que je
viens de décrire, on associe une insuline
basale d’action lente dite “pour vivre” (une
injection matin ou soir). Degré 2: s’il le faut,
on ajoute des insulines rapides au moment

VACCINATION
NOUVEAUX INTERVENANTS

I | 2 Haute Autorité de santé
recommande que, au-dela du
Covid et de la grippe, les pharma-
ciens, infirmiers et sages-femmes
aient la possibilité de prescrire et
d’administrer les vaccins non vivants
aux personnes agées de 16 ans et
plus. Un arrété prochain devrait fixer
les modalités tarifaires de cette
mesure. ==

CANCER DU SEIN
LEPLUS FREQUENT

B A |'appui de la base de

données Global Burden of Disease,

une étude statistique récente publiée

dans la revue américaine « Jama»

montre qu’en 2019 un cancer a

été diagnostiqué chez 23,6 mil-

lions de personnes dans

CLASSEMENT le monde et a entrainé

10 millions de déces. Les quatre

cancers les plus fréquents ont été

ceux du sein (2,26 millions), du

poumon (2,21), colorectal (1,93)
et de la prostate (1,41). =

des repas. La révolution est que le patient ne
surveille plus son taux de sucre sanguin en
se piquant le bout du doigt mais utilise un
petit capteur, maintenu par un adhésif sur le
bras ou le ventre, qui mesure le glucose sous
la peau en continu toutes les cinq minutes.
Les données sont transmises par Bluetooth a
son portable, mais également a distance au
cabinet virtuel de son médecin. Cette télésur-
veillance permet un ajustement thérapeutique
a tout moment. Une dizaine de criteres sont
analysés (variations du glucose par rapport
a son couloir cible, valeur moyenne de celui-
ci sur une journée ou une semaine, etc.).
Des stylos d’insuline connectés, permettant
d’alerter le patient en cas d’oubli ou de retard,
seront bientdt disponibles. Les bénéfices
de ces objets digitaux pour le diabéete sont
immenses. Ils rendent possible une meilleure
gestion des soins et des dépenses de santé. =

y 4

SANTE
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LES ARCHIVES DE Marct

Jordanie

DES ROIS,

DES GUERRES ET
DES FEMMES

Ce petit royaume de presque 10 millions d’habitants, dont le roi Abdallah Il
vient de féter ses 60 ans, pourrait étre le théatre d’une palpitante série.
On y trouve tous les ingrédients d’un scénario a succes : une royauté tres
incarnée, des guerres de pouvoir dans une poudriére militaire régionale et...
des reines aussi belles et futées que la Shéhérazade des « Mille et Une Nuits ».

Le 28 septembre 1995,
en présence du roi Hussein

(au centre), de Bill Clinton, le
président des Etats-Unis, et de
Hosni Moubarak, le président
égyptien, le Premier ministre
travailliste israélien

Yitzhak Rabin et le dirigeant
palestinien Yasser Arafat
signent, a la Maison-Blanche,
un accord intérimaire

sur I'extension de I'autonomie
en Cisjordanie.




Le roi Husse:m, 29 ar:s, et son frere,
le prince héritier Hassan, 18 ans, durant leurs
vacances a Cannes, le 9 juillet 1965.

En Jordanie,

au début des années 1960,
le roi fait du kart avec

son fils, le prince Abdallah,
qui lui succédera.

En novembre 1979,

le roi Hussein pose avec
ses enfants, le prince

Ali et la princesse Haya,
qu'il a eus avec

Alia Baha ad-Din Toukan,
morte deux ans

plus tét dans un crash
d’hélicoptare.

Le 20 novembre 1964, Mouna, mére d’Abdallah II,

I'actuel monarque, et le roi Hussein dans leur appartement
parisien du quai d’Orsay. lls viennent

de terminer une visite officielle de trois jours en Le roi Hussein chez lui avec la reine Noor

France, a l'invitation du général de Gaulle. et leur fils Hamza, accusé au printemps dernier
d’avoir voulu déstabiliser le royaume.

Le 15 juin 1978, le roi Hussein épouse

en quatriémes noces ’Américaine Lisa Halaby, une jeune
architecte de 26 ans, qui prendra le nom de Noor

et lui donnera quatre enfants, dont le prince Hamza.



LES ARCHIVES DE March

Le 23 octobre 1998 au
sommet de Wye Plantation,
le roi Hussein
estintervenu comme
médiateur dans

les négociations ayant
abouti a la signature
d’unaccord de

paix provisoire entre
l'autorité palestinienne,
dirigée par Yasser
Arafat, et Israél, qui

a pour Premier ministre
Benyamin Netanyahou.

En mars 1970, Hussein,
en tenue militaire, est salué par
les troupes de parachutistes.
Il a été mandaté par le président
égyptien Nasser pour traiter

e avec les Améri
afin de récupérer la Cisjordanie.

Le roi Abdallah Il en tenue de parachutiste

lors d’un entrainement militaire en juillet 2014.
Le souverain hachémite est le commandant
supréme des forces armées jordaniennes.

Sans ¢états d’ame,

le roi Hussein a tres vite
intégré le jeu des
alliances, des trahisons
et des influences
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Pour la nouvelle
année 2019, le roi
Abdallah Il pose
avec son épouse,
la reine Rania,

et leurs enfants, la
princesse Iman,
22 ans, le prince
Hachem, 13 ans,
Hussein, 24 ans, et
Salma, 18 ans.

Qll i nze j Ou I'S avant Par Catherine Schwaab

M 1a Jordanie n’a pas une trés longue histoire. Longtemps

5 ‘\ ” 5 peuplé de tribus bédouines, le pays fait partie de ’Empire ottoman
Sd mOI‘t, d d p dce e jusqu’a la rébellion arabe menée par I'officier anglais Lawrence
d’Arabie pendant la Premiere Guerre mondiale. En 1917, la Jordanie

nait ensuite du partage du Moyen-Orient entériné par le traité

|
S()n frere Hassan’ franco-anglais Sykes-Picot: a la France la Syrie et le Liban, a la

° d VS Grande-Bretagne tout le reste, dont la Transjordanie et une colo-

H nie juive en Palestine. Le futur «petit roi» Hussein de Jordanie a
ussel n eSlgne S()n 15 ans quand son grand-pere, le roi Abdallah I*, est assassiné en

° 1951, sous ses yeux a la mosquée Al-Agsa a Jérusalem. Le pére

l S A a a de Hussein, Talal, devient roi. Hussein vit une adolescence dorée

mais studieuse. Quand Talal finit par abdiquer, il entre a ’Académie
royale militaire de Sandhurst, au Royaume-Uni, le passage obligé

[ )4
p()u I. lu l Succeder de tout futur souverain. Ce «petit roi», qui monte sur le trone

Le 7 février 1999,

a Amman, les quatre fréres
du roi Abdallah sont

réunis pour les obséques de
leur pére, le roi Hussein.

De gauche a droite,

les princes Hashim,

Hamza, Al et Faygal.
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LES ARCHIVES DEMAT

En mars 2020, le roi Abdallah accueille dans les salons du palais royal
d’Amman Audrey Azoulay, la directrice générale de I'Unesco. Il lui présente
son fils le prince héritier Hussein ben Abdallah.

en 1953, a tout du personnage de roman. Belle gueule, charmeur
et habile, il va exercer sa séduction sur ses quatre épouses succes-
sives comme sur les vieux renards de la politique, Rabin, Arafat,
Sadate, Clinton, Chirac... Non seulement il va échapper a une
quinzaine de tentatives d’assassinat, mais il va aussi réussir a
nouer le dialogue entre les ennemis dans la région. Sans états
d’ame, il a trés vite intégré le jeu des alliances, des trahisons et
des influences selon ce précepte: «Ton tueur d’hier devient ton
frére aujourd’hui. »

Hussein n’a pas 20 ans quand il se marie avec sa cousine Dina.
1Is auront une fille, mais se séparent au bout de dix-huit mois.
Quatre ans plus tard, en 1961, il épouse Toni Gardiner, d’origine
anglaise, devenue la reine Mouna. Quatre enfants, dont I’actuel
roi Abdallah II, naitront de cette union, qui se termine en 1971.
Le royal séducteur se remarie alors avec Alia, une Jordanienne,
trés aimée de son peuple. Elle lui donnera deux enfants avant de
mourir dans un étrange crash d’hélicoptére en 1977. On a raconté
que la reine mere, Zein, n’aurait pas été étrangere a ce tragique
accident. Un an plus tard, Hussein a 42 ans quand il épouse en
quatriemes noces son «grand amour», la blonde Américaine Lisa
Halaby, devenue la reine Noor, mére de Hamza.

A peine quinze jours avant sa mort, le 7 février 1999, le roi
Hussein opére un coup de théatre: au lieu de désigner comme
successeur son frére Hassan, roi par intérim, il nomme a la place
son fils Abdallah. Noor réussit a lui faire promettre que leur
jeune fils, Hamza, succédera a son demi-frére. Mais Abdallah
ne respecte pas cet engagement. Il désigne son fils, prénommé
Hussein lui aussi, comme son successeur, au détriment de Hamza
qui, en avril dernier, a été accusé de comploter pour déstabili-
ser la couronne.

En une vingtaine d’années, le royaume hachémite a connu des
montagnes russes. Si une modernisation économique et financiére
a attiré les investisseurs, le taux de pauvreté y est de 15,7 %
et le taux de chomage de 25 %. Aujourd’hui, la reine Rania,
femme d’Abdallah II, d’origine palestinienne, comme la moitié des
Jordaniens, s’engage avec sincérité sur tous les fronts, notamment
humanitaires. Elle peine a apporter de la sérénité a un pays secoué
par les frustrations, les contestations et les batailles de clans. ==
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Probleme N° 3798

Par Nicolas Marceau

o a A W N

n
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HORIZONTALEMENT

1. Elle en fait vraiment beaucoup trop. Pointas.
2. Carnassier a plumes. Plante qui ressemble
a un parasol. Pronom. Blanche quand elle n'a
pas vécu. 3. Remise pour polichinelle. Pour lui,
marcher & quatre pattes reléverait de 'impossible.
Outils de séduction. 4. Pas reconnues. Met fin
aux négociations. 5. Sert  démarrer dans la vie.
Bien attrapé. Article. 6. Un bon moyen pour partir

e i ironl g

eux on en prend toujours plein les dents. 12. Son
caverneux. Cadres d’une organisation criminelle.
Se divertit. 13. Symbole chimique. Appeler sa
biche. Talent d'orateur. Intrigue. 14. Jeu de cartes.
Mauvais fond. Epuisé. Marque de respect. 15. Ancien
parti. politique. Abandonnera. Mit sur la mauvaise
voie. Symbole chimique. 16. Assemblé. Franchir
un seuil. Un membre de sa famille lui en voulait
amort. 17. Dans les affaires étrangéres. Utilisée
en parfumerie. Coiffes royales. Etendue au sol.

Sanctionner. 7. Marier. M&me les bonnes langues
le qualifient d’abominable. Vraiment biblique.
Quelqu’un sur qui I'on peut vraiment compter.
8. Auberge anglaise. S'utilise quand on a oublié
d'écrire quelque chose. Qui peut prendre |

toute quiétude. Onlaperce pouraccueillirunanneau.
9. lisnécessi . 529 4

Assure une bonne mise & niveau. Son premier porte
arire. 10. Méne parfois a 'échafaud. Trés ennuyée.
Peut donner des boutons. Salue une belle passe.
11. Trés a l'aise. Réputé pour ses moqueries. Avec
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18. Désagréments. Maniére littéraire. 19. Fait des
calculs. Bien poli. Peine qui dure. 20. Indication
de lieu. Partie d’une corde. Trés pales. Pourri.

VERTICALEMENT

A. Qui ne manquent vraiment pas d'air. Qui ont pris
du galon. B. Donne du fromage. Sortit des sentiers
battus. Résulte d'un manque de vitamines. C. Se
pratique a I'aide d'un clavier. Donne du tonus.
Des travaux de diplomates. D. Professionnel du
nettoyage. Qui reléve de la couture. Symbole

chimique. E. Mot de la fin dans une querelle. Entre
trois et quatre. Fréquentes. F. Moyen de transport.
Coule en Belgique. Début dans I'édition. G. Est
devenue vache pour une histoire de jalousie. Nom
gaélique d’un pays. Elles donnent aux massacres
une certaine grandeur. Une petite quantité.
H. Lancée. Mettre en boite. Prévoir. |. Bouffon
bourgeois caricatural. Les échecs leurs sont parfois

en bouteille. Un homme qui n'a pas froid aux yeux.
Gommerent. T. Circulaient a Rome. Il est maudit par
I'église romaine.

SOLUTION DU SUPERFLECHE N°3797

fatals. Fournisseur de sirop. Coule en di
J. Redonnent de I'esprit. Qui a trait a 'espace. lle.
K. Palmier exotique. Une fagon de voler. Elle est
hors norme. L. Bagnes sous Louis XIV. Note. Utilisa
son métier pour vivre. M. Elle n'a pas de suite. Fera
attention. Dubonheur pourles|ézards. N. Bonendroit
pour se mettre au vert. Accorder une faveur. Note.
0.Biendit it pa: imenti

P.Quin'apas besoind’étre réglé. Téte d'affiche. Met
surorbite. Manche. 0. Langue celtique. Dans le Puy-
de-Ddme. Passe a Saint-Omer. Une étendue pleine
de pierres. R. Herbage. Sera animé d'

hélicoidal. Etape scolaire. S. Se aussi




I Avoir franchi les 60, 70, 80 ans...
et craquer comme un ado, eh bien, oui,
¢a arrive. Et plus souvent qu’autre-
fois. Grace a qui? Grace a quoi? Aux
sites de rencontres seniors. Ils existent
depuis quelques années, et ¢a marche
parfaitement. Allez faire une visite sur
DisonsDemain, réputé un des meilleurs
et créé par le groupe Meetic, des experts
de la chose. Car dans la «rencontre
conviviale», c’est maintenant comme
dans le luxe ou les restaurants... on
pratique la logique de groupe avec
ses niches marketing. On sait para-
métrer les profils, les occurrences, les
récurrences et les concomitances.

Donc DisonsDemain résulte d’un
vécu numérique et repose sur de
longs vécus... de candidats. Pas des
vécus de jeunes dragueurs(euses),
allumeurs(euses) qui cherchent le
coup d’un soir. Passé la ménopause
ou I’'andropause, I’appel des hormones
est moins lancinant. Pourtant il existe!
Avec, disons, plus de réalisme. Certains(es) se demandent
s’ils se souviennent encore comment on fait. D’autres
savent leur érotisme juste ensommeillé. Mais pas de
vantardise, on reste prudent.

Un site senior, c’est du sérieux. Et du romantisme.
Sur DisonsDemain, les inscrits se révelent plutdt
Lorenzaccio que foudres de guerre. Certains, c’est
touchant, ressortent des phrases a la Chateaubriand
un peu désuetes. 11y a les taciturnes qui préferent poster
leurs photos, il y a les bavards qui se décrivent a I’envi.
1l y a méme des modestes qui s’emberlificotent dans
des formules de préambule du genre: «Si, d’aventure,
vous aviez l'intuition que j’ai une petite chance de
vous plaire...» Oui, on se dit «vous» pour commen-
cer. Normal, on n’a plus 18 ans. Et on n’a pas gardé
les cochons ensemble. Mais, tres vite, intensément, en

C’EST LA VIE

SENIOR ET
L\A\[()UI{EUX qui ne trichent pas, retouchent peu ou

Par Catherine Schwaab

construisant ses phrases - sujet-verbe-complément et
beaucoup d’adjectifs -, on va échanger des points de
vue. Avide de découvrir ma perle, I'ame sceur, celui ou
celle avec qui on fera plus que batifoler. Enfin, bati-
foler aussi, ne nous cachons pas derriere notre feuille
de vigne. L'aspect physique - donc sexuel, accessoire-
ment - a son importance. Et la, chapeau, messieurs-
dames, vous étes plus courageux que les jeunes. Je
m’explique. A I'inverse des Tinder ou AdopteUnMec,
ici, homme ou femme, on avance a visage découvert. On
ne cherche pas (trop) a s’embellir, et on évite de perdre
du temps vu celui qu’il nous reste a vivre. Aucun intérét
de mentir sur sa séduction ou sa jeunesse
si c’est pour finir par étre éconduit(e).
Résultat, ca donne des candidat(e)s

pas leurs photos, bref, se révelent a nu.
Mal cadrés, de face, le visage «a plat», avec le bord
des lunettes qui barre les yeux, mal coiffés, mal habil-
1és, dans un décor pourri... On sent que les filtres et la
photogénie n’appartiennent pas a leur génération.

Ils écrivent sans fautes d’orthographe mais ils ne mai-
trisent pas tous leur grammaire esthétique. Pas grave, le
site a prévu des parameétres pour rattraper ¢a: le ques-
tionnaire. Celui qui va peaufiner votre profil et affiner
la recherche. Il est long mais tres malin. Vous inter-
roge autant sur votre religion, votre statut conjugal, vos
petits-enfants que sur vos gotts. C’est concret. Il vous
demande, par exemple, pour quelle raison vous seriez
prét a annuler un diner entre amis. Celui ou celle qui
répond: pour «Downton Abbey» sur Netflix ou pour ne
pas abandonner mon chien, eh bien, il ou elle délimite
trés vite son périmetre.

Sans surprise, les statistiques indiquent que le taux de
satisfaction sur ces sites seniors est plus élevé que sur
les sites généralistes. Ne serait-ce que parce que, a un
age ou on ne déclenche plus les regards coquins et ou
on vous laisse son siege dans le métro, recevoir chaque
jour des «like» et des interpellations, méme maladroites,
c’est bon pour I’ego. Ca redonne de ’espoir, «je ne suis
pas encore périmé(e) ». Ma foi, on a I’dge qu’on avoue
et les désirs qu’on s’autorise. ==
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